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BBEJIEHHUE
AKTYaJ1bHOCTH T€MBI HCCICA0BAHUS

Ha ceroansAmnHuii JIeHp JIEYEHHUE MNALUEHTOB C THOMHO-BOCIAIMTEIbHBIMU
3a00/1€BaHUSIMA KHCTH SBJISIETCSI OQHOW W3 HauOoyiee akKTyaJdbHBIX NpOoOIeM B
coBpeMenHoit xupypruu (MarseeB C.A., 2011; Yenypuas O.JI., 2021). DOto
00yCJIOBIIGHO MHOTMMH (paKTOpamMH: TIOBBIIICHHE CPETHETO BO3pacTa IKU3HU
MAIMEHTOB, HAJIMYUE KOMOPOWIHOW MAaTOJOTHH, aKTHBHBIM 00pa3 >KW3HH, 3aHATUS
crioptoMm, HeparmoHansHO (Ilacxanora FO.C., 2018; T'op6 JL.U., 2019). V noxuibix
NAlUEHTOB BEAyIIUM (DAKTOPOM pUCKA SABIISIETCA HAapylleHUue TPOPUKU B KOCTHOU U
COeIMHUTENBHON TKaHiIX. OCOOEHHOCTHM aHATOMHYECKOTO CTPOCHUS M (QYHKIHMH
KUCTH TpelpacrojaraloT K MHKPOTpaBMAaTU3My M, KakK CJIEJCTBHE, Pa3BUTHUIO
rHoiHbIX ocnoxkuennit (I'op6 JI.LU., 2019, Kpaitarokos I1. E., 2020; 3yopunkuii B.®.,
2021).

Hcnonb3oBaHue B KIMHUYECKON MPAKTUKE MHHOBAIMOHHBIX METOJIOB JICUEHUSI,
COBPEMEHHOM AaHTHUOUOTUKOTEpAM HECOMHEHHO, CIOCOOCTBOBAJIO BBIMIOJHEHUIO
omepaluii ¢ coxpaHeHreM (YHKIIMOHAIbHBIX OCOOCHHOCTEH KUCTH, MOBBIIICHUEM
KOJIMYECTBA TMOJOKUTEIBHBIX HCXOJIOB 3a00JICBaHUM, YMEHBIICHHEM BpPEMEHH
npeObiBanus namnueHToB B cranronape (Kocaues M.J1., 2016; Jlaunnos B. H., 2016;
CykoBateix b.C., 2018; I'mymkxoB H.W., 2018). HecmoTps Ha 3TO, MOBBIMICHUIO
KauecTBa aHECTE3MOJIOTUYECKOTO IMOCOOUsSI MpU OmepanusXx Ha KUCTH YACNACTCS
HEJOCTaTOYHO BHUMaHMS. Kak TmoKa3piBaeT HAayuHbIH M KIMHUYECKUU OIIbIT,
COBEPIICHCTBOBAHUE TEXHUKHU ONEPATUBHOTO BMENIATEILCTBA TPEOYET COBPEMEHHBIX
MOJIXO/IOB TPU pELIEHUWH 3ajad Mo aJeKBaTHOMY 00€300JMBaHUIO BO BpeMs
XUPYPrUYECKOro Je4eHus] THOMHBIX 3a0oneBanuil kuctu (Ilerpymmn, A. JI., 2006;
Acarpsn A. T'., 2020).

TpamuuuoHHO TpU  ONEPATUBHOM  JIEYEHUU  OOJBHBIX  THOWHBIMH
3a00JICBaHUSIMH KUCTU B KayeCTBE AHECTE3MOJOTMYECKOro IMOCOOUs MOJIb3YIOTCS
omokamoit HepBoB Ha ypoBHe 3amsicThsi (KpaitaiokoB ILE., 2016). Ilpu

pacpoCTpaHCHUM BOCHAJIMUTCIBHOTO IIpoHecca Ha 3alsIiCTbEe WM HOPCATICYLE
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IpeanoYTeHNe OTAa0T BHYTPUBEHHOM WM oOmieit anectesun. HecMoTpst Ha TO, 4TO
JAHHBIE CIOCOOBI AHECTE3UU SBISIOTCS XOPOIIO HM3YYEHHBIMU, OHM HE JIUILIEHBI
HegoctatkoB. Tak, mo gaHHeiM Sohoni A. et al. mpu Onokaze HEPBOB Ha ypOBHE
samsicThst y 20 % ManueHTOB HE HACTyMaeT ajeKBaTHas aHecTe3us, 4To TpeOyeT
JIOTIOJIHUTEJIBHBIX METOA0B 00e300muBanus (A. Sohoni et al.,, 2016). OOGmas
aHecTe3uss TpeOyeT, B CBOK O4YEpEelb, CIECHHATU3HUPOBAHHOIO TEXHUYECKOIO
OCHAIlIEHUs1, HAJIMYKS Bpaya- aHECTE3UO0JIOra, YTO 3aTPYJHSAET NPOBEACHUE JTAHHOIO
MeToZa B aMOyJIaTOPHBIX YCIOBUSIX U B JTHEBHOM cTanroHape. OOmas aHecTe3us
3HAYUMO TIOBBIIIAET PUCK TMOCICONEPALMOHHBIX OCIOXHEHUH, B TOM YHCIIE,
BbI3bIBasl HApPYIIEHUS PErHOHAPHOrO KPOBOOOpAIllEHUsS, YBEJIWYUBAs PUCK
TpomM0O03a TIIyOOKHX BEH HMKHUX KOHeuHocTed Ha 44%, TpoMO03IMOOIUU JIErOuYHON
aprepun Oosee yem Ha 50 %, u mout Ha 40 % YACTOTHI MOCJIEONEPAMOHHON
nuesmonuu (Mmokesuu I'.B., 2008; Mypamora H. A., 2015).

Munumu3anus MOCICONEPAIMOHHOTO OO0JIEBOTO CHUHAPOMA - BaXKHAsI W
aKTyajbHas 3ajadya, TMpeabsaBiIseMas K aHECTe3UOJIOTHYECKOMY OOeCIeYeHUIo
OTIEPAaTUBHBIX BMENIATEILCTB, B TOM YHCJI€ TPU THOWHO- BOCHAIUTEIbHBIX
3a0oneBanusix kuctu (TpaBxkoB A.A., 2005). bonb sBisieTcss BaKHBIM 3BEHOM B
Pa3BUTHH TSKEIBIX OCIOXKHEHUN CO CTOPOHBI JbIXaTEIbHOM, CeplIeYHO-COCYAUCTON
u ueHTtpaibHoi HepBHOM cucteM (ExeBckas A. A., 2013). dopmupoBanue
XPOHUYECKOTO OO0JIEBOTO CHHIpPOMAa 3aHMMaeT 0co00e MECTO B BOIpPOce BbIOOpa
criocoba anecte3nonorundeckoro mocoous (OBeukun A. M., 2015).

3a mocieaHue JECATHICTHS MPU XUPYPTUUECKUX BMENIATEIHCTBAX HA BEPXHEU
KOHEYHOCTH AaKTHUBHO BHEIPSIIOTCS METOAbl PErMOHapHOM aHecTe3uu. braromaps
JOCTUKEHUSAM HAy4YHO-TEXHUYECKOI0 IMPOTpecca HCIOJIb30BaHUE JaHHBIX METO0B
CTajJO0 BO3MOXXHBIM HE TOJIbKO BO BpEMS OIEpalli, HO W B IOCJIEONEPAITUOHHOM
nepuojie, ooecneurBasi MOCICONEPANMOHHYIO aHAIBI€3UI0, @ HATMYUE COBPEMEHHBIX
MECTHBIX aHECTETUKOB, YJIbTPA3BYKOBOI HABUTAIIMU U JPYTUX TEXHUUYECKUX CPEJICTB
MO3BOJISIET AaKTUBHO BHEAPATH PAa3IUYHBIC CIOCOOBI PETHMOHAPHOW aHECTE3UH B
MPaKTUYECKYI0 MeAuluHy. Mcronab3oBaHue TakuX CHocOo00B 00e€3007IuBaHUS, KAk

Ookama mnepudepuIeCKUX HEPBHBIX CTBOJIOB M CIUICTCHHH, IO3BOJISICT CHHU3HTH



OTIEPAIMOHHBIN CTPECC U YCKOPUTH PeadMIUTAIMIO MAIIMEHTOB MOCJIE ONEPATUBHOTO
BmerarenbcTBa (Kpoior C. B., 2020).

B Hactosiiiee Bpemsi IpuU  ONEPAaTUBHOM JIEYEHUU OOJIBHBIX THOMHO-
BOCHAIMTENILHBIMU ~ 3200JIEBaHUSAMH KHUCTH HE CYIIECTBYET  YTBEPKIEHHBIX
IPOTOKOJIOB IO BBIOOpY cmocoba 00e300/MBaHMs, TEXHUKU BBITIOJHEHUS
MIPOBOJHUKOBBIX OJIOKAJ TOJ YJbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJEM, PEKOMEHIAIHMHA TIO
WCIIOJIb30BAHUIO MECTHBIX AaHECTETUKOB, BKJIIOYas WX JI03bI M KOHIIEHTPAIMH
(3arpexos B. U., 2008; I'apsies P. B., 2013; bpyxuos A. B., 2014; I'apskuna C. B.,
2016). AKTyaJlbHOCTH 3TOH MpOOJEMBbI BbI3Baja HEOOXOAUMOCTh MPOBEICHUS
HACTOSIIIETO UCCIIEIOBAHUS.

Heas wuccienoBaHusi: YJIy4dIIUTh PE3YJbTAThl XUPYPTHUECKOTO JICUCHUS
OOJBHBIX THOWHO-BOCHAIMTEIbHBIMU 3a00JI€BaHUSMU KUCTH TYTeM BBIOOpa
ONTUMAJILHOTO cItoco0a 00€300IuBaHuUS.

3agaum ncclieJ0BaHUA:

1. Tlpoananu3upoBaTh BO3MOKHOCTH COBPEMEHHBIX METOJOB pPETHOHAPHOU
aHECTE3UHW TPH XUPYPTHUECKOM JICUCHWHU OOJBHBIX THOWHO- BOCHATUTCIBHBIMU
3a00J1€BaHUSMU KUCTH.

2. OteHuTh 0€30MACHOCTh M BBIIBUTH YAacCTOTY Pa3BUTHUS IOCICONEPALIMOHHBIX
OCIIO)KHCHHM pPETHMOHAPHOW aHECTE3WH TIPH ONEPATUBHBIX BMEIIATEIHCTBAX TIO
MOBOJTY THOMHO-BOCTIAJIMTEILHBIX 3a00J1€BaHNN KHCTH.

3. CpaBHuUTh d(PHEeKTUBHOCTD PA3IUYHBIX CIIOCOOOB PErMOHAPHOM aHECTE3UU MPU
OMEPATUBHOM JICYEHUU MAIMEHTOB C T'HOMHO-BOCHAIMTENHHBIMU 3a00JI€BaHUSIMHU
KHCTHU C UCIIOJIb30BAaHNEM BU3yaJIbHO-aHAJIOTOBOM IIKAJIBI.

4. [IpoBecT CpaBHUTEILHYIO OLICGHKY PAa3JIU4YHBIX CIIOCOOOB PErMOHAPHOU
aHECTe3WH TMPHU OMNEPATUBHOM JICYCHUU TMAIMEHTOB C THOWHO-BOCHAIUTEIbHBIMU
3a00/1€BaHUSIMU KUCTH HA OCHOBAaHWUU CYOBEKTHBHBIX ONIYIIEHUN MAIMEHTOB IO
nATUOAIIILHOM LIKAJIE.

5. OO0ocHOBaTh WHAMBUAYAIBHBIM TMOAXOJ K BBIOOPY crmocoba pernoHapHOU
aHECTE3UN MPU XUPYPTrUYECKOM JICUCHUH TAI[UEHTOB C THOWHO-BOCIATUTEIBHBIMU

3200JIEBAHUAMU KHUCTH.



Hayuynasi HOBU3HA Hcc/IeI0BAHUSA
1. Bnepsoie = mpogemoHcTpupoBaHa — 3()@PEKTUBHOCT M 0OE€30MACHOCTb
UCTIONb30BAaHUSI PErMOHAPHONW AaHECTE3WH IUICUYEBOTO CIUICTCHHS MMOJMBIIICYHBIM
JOCTYTIOM C YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJEM MPU OMEPATUBHOM JICUCHHH OOJIBHBIX
THOMHO-BOCHIAIUTENLHBIMU 3a00JIEBAaHUSIMU KUCTH.
2. BriepBbie n3yueHa BO3MOXKHOCTb WCIIOJIb30BAaHUS COUETAaHUS pONUBAKaWHA U
JAUJI0KanHa B KayeCTBE pPAacTBOpPa MECTHOTO aHECTETHKa NpU OJIOKaje IMIIeYeBOro
CIUIETEHUS! TOJIMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM y TAIlMEHTOB C THOWHO-BOCHATHTEIbHBIMU
3a00JI€BaHUSIMU KUCTHU.
3. BnepBbie mnpoBeneHa cpaBHUTENbHAS OLIEHKA BBIPAKEHHOCTH O0JIEBOTO
CHHAPOMAa B IIOCIICOTICPAIMOHHOM TEpUOJe Yy TMAlUEHTOB C THOWHBIMU
3a00JIeBaHUSAMHU KUCTHU NIOCJIE PErHOHAPHON aHECTE3UH Pa3IMYHbIMU CIIOCOOaMHU.
4. [TpoBenennbie UCCJIeI0BaHMUS BIIEPBbIE MO3BOJIMIIN 000CHOBaTh
UHIAUBUIYAIbHBIA TMOAXOJ K BBIOOPY cIOco0a pPErHoHAapHOW AaHECTE3UH NpH
XUPYPrUYECKOM JIEYEHUU OOJBHBIX THOWHO-BOCHAIUTEIBHBIMU 3200J€BaHUSIMHU
KHCTH.

IIpakTHyeckast 3HAaYMMOCTH

[Ipennoxkern, 00OOCHOBAaH M BHEAPEH B KIMHUYECKYI0 TMPAKTUKY CIIOCO0
NPUMEHEHHUSI TMOAMBIIICYHOW PErHOHApPHONW AHECTE3WH IUICYEBOTO CIUIETEHUS MOJ
yJIBTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM TPH OIEpaIusx IO TOBOJY THOWHBIX-3200JICEBaHUIA
KUCTHU. JlaHHBIN cioco0 okazalyicsi He TOJIbko OoJiee 3 (PEKTUBHBIM, HO U TTO3BOJIMII
IPOBOANTH ONEPATUBHBIC BMEIIATEIbCTBA MAIIMEHTaM C TSXKEIONW COMYTCTBYIOIIEH
NaTOJIOTMEeH, C  BBICOKOM  CTENEHbI0  AHECTE3UOJIOTMUECKOTO0  PHUCKa, C
KOHCTHTYIIMOHATbHO-aHATOMUYECKUMHU O0COOCHHOCTSIMH. JnHamuueckoe
HAOJIIO/ICHHE U OIIEHKA OTJAJICHHBIX PE3yJbTAaTOB MOKA3aJIU, YTO ONTUMHU3UPOBAHHBIH
croco0 00e30071MBaHUs TO3BOJIIET COKPATUTh CPOKM CTAI[MOHAPHOTO JICUYEHHS,
cnocoOcTByeT Oosiee paHHEMY MPOBEACHHUIO PEAaOMIMTAIIMOHHBIX MEPOMPHITHIA,
OPUBOJASI K CKOpEHIIeMy BOCCTAaHOBJICHHUIO (DYHKIIMOHAIBHOW AKTUBHOCTU KHUCTH

nanueHTa u 6osee ObICTPON COIUATILHO-TPYI0BOM a/lanTaluy.
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[lony4yeHHbIE  pe3ydbTaThl  IMO3BOJAKOT PEKOMEHAOBATH  PETHOHAPHYIO
AHECTE3MI0 IJICYEBOIO CIUIETEHUS MOAMBIIIEYHBIM JTOCTYIIOM MOJ YJBTPa3BYKOBBIM
KOHTPOJIEM KaK ONTUMAaJIbHOE aHECTE3UOJOTHMYECKOe MOCcoOMe MpU omepauusx o
MIOBOJy THOMHO-BOCIIAJIUTEIILHBIX 3a00ICBAaHUI KUCTH.

IHon10:xeHus1, BLIHOCHUMBbIE HA 3AIUTY

1. PernonapHnas anecTes3ust I€4€BOro CIUIETEHHS C YIbTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
sBIsgeTCs HanOosee 3PPEeKTUBHBIM U O€30MACHBIM CITIOCOOOM aHECTE3UOJIOTHUECKOTO
OCOOUS IPH OTNEpaIUAX MO MOBOIY THOMHO-BOCHAIMTEIBHBIX 3a00JIEBaHUN KUCTH.
2. Pernonapnas anecte3usi IJIEUEBOTO CIUIETEHUS MOAMBIIIECYHBIM JIOCTYIIOM,
IPOBOJMMAs O] KOHTPOJIEM YJIbTPAa3BYKOBOM HaBUTAIMH, 32 CYET O0jee BHICOKOTO
npoduiis 6€30MaCHOCTH MO3BOJISIET PACUIMPUTD MMOKA3aHUS K €€ IPUMEHEHUIO.
3. [IpoBOIHMKOBasE aHECTE3Usl ILICUYEBOTO CIUIETEHUS C  YJIbTPa3BYKOBBIM
KOHTPOJIEM MPEANOYTUTENIbHEE B CPABHEHUH C OJI0OKAI0 HEPBOB HA YPOBHE 3aISICThA
JUIS TIPEIOTBPAILLECHUS Pa3BUTHs IOCIECONEPALMOHHOTO OOJEBOr0 CHHAPOMA H
COKpalIEHUs CPOKA JICUEHHUS.

BHeapenue pe3yabTaToB pad0Thl B IPAKTUKY

[IpoBOTHMKOBAsE AHECTE3US IUJIEYEBOrO CIUJIETEHUS MOAMBIIIECYHBIM JOCTYIIOM
NoJ YJbTPa3BYKOBbIM KOHTPOJIEM IIpU OINEpalusX IO T[OBOAY T'HOWHBIX-
3a00JIeBaHUI KHCTH BHEJpPEHA B pabOTy Xupypruuyeckux otaeseHnid denepanbHOro
rOCyJapCTBEHHOTO Ka3€HHOro yupexjaeHus «LleHTpanbHbli BOEHHO-KIMHUYECKUN
rocnutainb umeHu [L.B.Manapeikay MunucrtepctBa 0060poHbl  Poccuiickoi
Oepnepanuu, ¢uianana Ne 2 denepaibHOTO TroOCyAapCTBEHHOrO OIOJKETHOTO
yupexaeHus «1472 BOEHHO-MOPCKOW KIMHUYECKHUM TOCIUTANIb) MUHHUCTEPCTBA
oboponsl Poccutickoit @enepanuu, denepanibHOr0 TOCYJIapCTBEHHOTO OOIKETHOTO
yupexaenuss «HamumoHanbnbli Menuko-xupyprudeckud lLlentp wnmenn H. H.
[Tuporosa» Mun3npasa Poccum.

CreneHb J0CTOBEPHOCTH U anipodanus padoTbl

JIOCTOBEpPHOCTh MOJYYEHHBIX PE3YyJIbTATOB OINPEAECIAECTCA AOCTATOYHBIM
KOJIMYECTBOM MAaTepHalla, CPABHUTEIBHBIM XapakTepoMm HcciienoBanusa. [lomumo

9TOIro, pe3yJibTaTbl JHCCCPTAIMOHHOIO HCCICIOBAHUA ObLIN JOJIOKCHBI Ha
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npoUIbHBIX KOH(MEPEHIUAX W ONMyOJWKOBAaHBI B PEICH3UPYEMBIX HAyUYHBIX
U3JIaHUAX, YTO TIOJITBEPKAAET OOBEKTUBHOCTD CCIAHHBIX BHIBOJIOB.

OcHOBHbIC MaTepuajabl AUCCEpPTAllMU JOJOXKEeHbl Ha: OOuepoccuiickoMm
xupypruueckom (opyme- 2018 (Mocksa, 2018); XIV MexayHnaponHoit HaydHO-
npaktudeckor koHdepenunn «DyHaamMeHTanbHas W NMPUKIATHAS HAyKa: COCTOSHHE
u TeHnennuu pazsutus»( Mocksa, 2019); BeepoccuiickoM KOH(PEPEHITMN XUPYPTOB
Kpacnosipckoit o6nactu «Hay4dHo-mipakTHyeckue acreKThl COBPEMEHHON XUPYPTUN»
(Kpacnosipck, 2019); Hayuno- mpakTtuyeckod KoH(epeHuuu, mnocpsuieHHoun 100-
nertuto LlentpanbHoro BoenHoro knmHudeckoro rocrutans um. [1.B. Mangpeika
MunuctepctBa o6oponsl P® (MockBa, 2019); MexayHapoaHO Hay4HO-
npaktuueckor koHpepennuu «Modern research and development» (CaHkr-
[Tetepbypr, 2020); MexayHapOJHOW  HAYYHO-TIPAKTUYECKON  KOH(EPECHIINH
«Pa3BuTHE COBPEMEHHBIX TEXHOJOTHUW: TEOPETUUECKUE U MPAKTUUYECKHUE ACTIEKTHI»,
(Mocksa, 2020); VII cee3ne xupyproB lOra Poccum (Ilaruropck, 2021); XII
MexaucuumrHapHoM MexayHapogHom koHrpecce «MANAGE PAIN» (Mockaa,
2021); mexnyHapoaHoMm ¢opyme «Poccuiickass Henens 3apaBooxpaHeHus 2021x»(
Mocksa, 2021).

IMyoaukanuu. ITo Teme nuccepranuu onyOJIMKOBaHO 5 HAYYHBIX padoT, B TOM
yucie 3 B peLeH3UPYEMbIX U3JaHUsAX, OpopMIiIeH 1 maTeHT.

O0beM M CTPYKTypa AuCCepPTALUH

Juccepranus uznoxeHa Ha 120 cTpaHuIax MAIIMHONIMCHOTO TEKCTA U COCTOUT
u3 BBeleHUs, 4 rnaB (0030pa JMTEpaTyphl, OMUCAHHUS MaTepHala M METOJOB
UCCJIEIOBaHUsI, JI€4eOHO-IMArHOCTUYECKOTO  ajiroputMa 00e300JuBaHUsS — TIPH
OMEpaTUBHBIX BMENIATEIbCTBAX IO T[OBOJAY THOMHBIX 3a00JIEBaHUM KHUCTH,
COOCTBEHHBIX PE3YJIHTATOB U UX OOCYXKIIEHHUS, 3aKIIOUCHUS) M CIIHUCKA JIUTEPATYPHI
n3 170 ucrounumkoB (78 oreuecTBeHHBIX W 92 3apyOexHBIX aBTOpoB). Pabota

wuirocTpupoBana 16 tadbiuuamu u 40 pucyHKoM.


https://s6831701.sendpul.se/sl/MjU1OTg4MjE1/a3763d9454357617b74bca093eb3ea061bb83s1
https://s6831701.sendpul.se/sl/MjU1OTg4MjE1/a3763d9454357617b74bca093eb3ea061bb83s1
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I'TABA 1. CoBpeMeHHOe  cocTOsiHHEe  MpoOJeMbl  BbIOOpa  cmocoda
00e300/1MBaHUsI  MAIMEHTOB €  THOHO-BOCHAJIMTEJIbHBIMH

3a00/1eBaHUsIMM KU CTH (0030p JIUTEPATYyPHI)

«/l He owubych, eciu HA308) Pe2UOHAPHYIO anecme3uro Haubolee
COBEPULEHHBIM MEMOOOM MeCmHOU anecme3uu. Ha cmeny npescHum,
HeYKIIIOHCUM u NPUMUMUBHBIM cnocobam ROCNOUHO20
NPONUMBIBAHUS, 0adCce HABOOHEHUST AHeCme3UpYIowWUM pacmeopom
gce2o0 umo Hado paspesamv, NPUWIA HOBAs, UBWHAS U
NpueieKamenbHas MemoouKa MeCmHOU aHecme3uu 6 OCHO8e
KOmopou  nezia  21y00KO  payuoHAnbHAs — UOesl  Npepvléambs
NPOBOOUMOCMb MeX HEePB8Os, NO KOMOpvblM nepedaemcs 0o/esas
YYBCMBUMENLHOCIb U3 00]1aCMU, NOOJIedcaujell Onepayuuy.

B.®. Boiino-Aceneyxuti

Kuctp uenoBeka Hapsily cO 3p€HUEM U CIIyXOM SIBJISIETCS LIECHTPOM aKTUBHOCTH
YEJI0OBEKAa, Yepe3 KOTOPBbIM OH II03HAET OKPYKAKOWMK MHUp. SBIASACH KOHEUYHBIM
3BEHOM BEpXHEH KOHEYHOCTH, KMCTb MIPAE€T OTPOMHYIO POJb B JKU3HU YEJIOBEKA,
MO3BOJISISL €My B3aUMOJCHCTBOBATh CO Cpelod OOMTaHUs U aKTUBHO U3MEHSTH ee [1;
25]. Omna sBisieTcss HE TPOCTO CPEACTBOM JUIsl MAHMUITYJIUPOBAHMS OOBEKTaMH, a
Ype3BbIYAITHO CIOXKHBIM HHCTPYMEHTOM MEXYEJIOBEUECKOro OOLIECHUS U MOTydYeHHUS
uHpopmauu 00 okpyxatoniem wmupe. IlpakTuyeckn He cCyuiecTBYyeT BHA
YeJIOBEYECKOW NeATENbHOCTH, B KOTOPOM TaK WJIM MHAYE HE y4acTBOBaJIa Obl BEPXHSS
KOHEYHOCTb.

['HOMHO-BOCTIAIUTENbHBIE 3200JIEBAHMSI KUCTU COMPOBOXKIAET YEIOBEUECTBO C
npeBHeHmMX BpeMeH. Tak, eme [wummokpar B CBOMX TpyJdax YIOMHHAT 00
aKTyaJIbHOCTU (PJIETMOH KMCTH W BOCHAJUTENbHBIX PaHAX MajblEB, BIUAIONIMX Ha
KAaueCcTBO >XM3HM NAanueHTOoB. HO HecMOTps HaA TO, YTO 3Ta MATOJOTHMSA OJHA HX
HamOoJiee BCTPEYAEMbIX B KIMHUYECKOM NPAaKTUKE Bpaya, IaHHOM MpoOiIeMoii
KOMIUIEKCHO Hayajy 3aHUMAaThbCA TONbKO B cepeaune XIX Beka. /o aToro neuenue
THOMHO- BOCHAJIUTEIBHBIX 3a00JIeBaHUN KUCTU OBLIO JIMOO KOHCEPBATUBHBIM, JINOO
pagvKalbHBIM, 3aKaHUMBAIOLIECECS aMIyTallMENd MOPAXEHHOro0 Naibla WU

KOHEYHOCTH. [loHMMas BBICOKYIO CTENEHb aKTyaJIbHOCTH NaHHOW marosioruu, H..
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[luporoB OgHUM M3 TNEPBBIX B HUCTOPUU OTEUECTBEHHON MEAUIMHBI YIIyOJEHHO
3aHsUICS ATOU MPOOJIEMOi, 1€TaTbHO U3YYUB aHATOMUIO KMCTH U NTATOT€HE3 PaHEBOTO
npouecca [48]. DynmamentanbHbii Tpyn B.®D. BoitHo-fcenenxoro «Ouepku
THOMHOM XUpYprum» MO CBOMM HAy4HbIM, KIMHUYECKUM U JIMTEPATYPHBIM
JIOCTOMHCTBAM IPEACTABIISECTCS YHUKAIbHBIM U HE MMEIOLIMM aHAJIOrOB B MHPOBOM
MeIUUMHCKOM nuteparype [6; 12; 29]. OH mno cBoedl cCcyTH SBIAETCS
«QHUHUKJIONEINEN THOMHOM xupyprum». B cepequne XX Beka NOSBUIUCH
MOJIHOLIEHHbIE Pa0OThl, OMUCHIBAIOIIME JTHOJOTHIO, MAaTOI€HE3 U OCHOBHBIE
OPUHLUINBL JICYCHUS! THOMHO-BOCHAIMTENBbHBIX 3a00neBaHuil kuctu. «l'HoMHas
uHpexuus kuct» Pookux A.H., ®ummana JILI. (1938) um «Octpas rHOMHas
UH(pEKIMs KUCTU U TanblieB pyku (manapuuuid)» 3aiineBa [.I1. (1938) cramu
O€CIICHHBIM UCTOYHUKOM 3HAHHI 1O IAHHOMW MATOJIOTHH JIJII MHOTHX OT€YECTBEHHBIX
Bpaue. «Xupyprus kuctu» YcoibiieBod b.B. BoT yxxe Oosee mosyBeka ocraercs
HACTOJIbHBIM PYKOBOJICTBOM OTE€UYECTBEHHBIX XUPYPIOB, CTAJKUBABIIMXCS C JaHHOMN
natosorueii. B kHure o0000IEH MHOTOJETHUN OMNBIT ABTOPOB IO OJHOMY U3
AKTyaJIbHBIX BOIIPOCOB COBPEMEHHON XUPYPruu — 3a00JE€BAHUSM U MTOBPEKICHUSIM
kuctu. B oOmelt vactu paccMarpuBaeTcss KUCTh Kak OpraH, JaeTcs KpaTKoe
ONMCAaHUE COBPEMEHHOTO COCTOSIHUS XUPYPrUU KHCTH, NMPUBOMSTCS CTATUCTHUKA U
Kkimaccudukanus 3a00JICBaHW W TIOBPEKICHUW KUCTH, W3JIAralTcs o0Imme
OPUHIUIBI OpraHu3alud MpOoGUIAKTUKH, OOCIeoBaHUS U JiedeHus OOJbHBIX. B
CIICHMAIBHOM YacTH OOIIMpHas TIJilaBa IIOCBSIIEHA OCTPbIM BOCHAIUTEIHHBIM
3a00JIeBaHUSAM KHCTH; JTOJDKHOE€ BHUMAHUE MPHU 3TOM yJAEJICHO HaOII0JAroIIMMCS B
IIPaKTUKE OIIMOKaM M MX MOCIEACTBUSAM. boiblioil BKJIag B YYEHUH O THOMHBIX
3a0oneBanusix kuctu BHecnu JIeitkun M.U., Kocaues W./1., KpaiintokoB I1.E. u np.
[30, 35;45].

Bort yxe 6omnee 1ByX ThicAY JIET JieueHue O0NbHBIX THOMHBIMU 3a00JI€BaHUSIMU
MSTKUX TKaHEH W THOWHBIMHU paHaMHU TPOJOJIKAET OCTaBaThCA OJHOW W3 Hauboiee
aKTyaJdbHbIX TpoOneM xupypruu [15;19]. Ha ceroaHsimiHuii JeHb Cpelud BceX
THOMHBIX TPOIECCOB MATKUX TKaHEW (hJIerMOHBI KHUCTH 3aHUMAIOT IEPBOE MECTO,

coctaBisisi 10 15% OGonbHBIX, 0OpaTtuBmuxcs K xupypry [67]. [Ipu BeiOOpe TakTUKH


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BD%D0%BE%D0%B9%D0%BD%D0%B0%D1%8F_%D1%85%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D0%B8%D1%8F

14

JICYEHUsI MHOTHMHU aBTOPAMHU BHEAPSIIOTCS U COBEPILICHCTBYIOTCS HOBBIE METOJbI
JTUArHOCTUKH, JICUCHHUS W peadwiIuTaluv, ¢ [puMeHeHueM 3((PEeKTUBHBIX
aHTUOAKTEpUAIbHBIX TMPENaparoB M MNPOTUBOBOCHAIUTEIBHBIX CPEJICTBA, HO
npoOjemMe KayeCTBEHHOro 00e300/MBaHMs, KaKk BO BpeMs  OMNEPAaTUBHOTO
BMEIIATENIbCTBA, TAK U B PAHHEM I[OCJICONEPALMOHHOM IIEPUOJE HE YJIENAETCS
JIOJHKHOTO BHUMaHUs [65; 68].

AKTHUBHAsl pojb BEPXHEH KOHEYHOCTH B JIEATEIBHOCTH YEJIOBEKa OIMpPEHEsieT
€€ BBICOKYIO TpaBmatu3anuio [36]. [loBpexaeHnss BEpXHEW KOHEUHOCTH COCTABIISIOT
41,6% oT Bcex TpaBM ONOPHO-IBUIATEIBHOW CHCTEMBI Y€JOBEKAa. 1paBMbl KUCTH
3aHUMAIOT JIMAUPYIOUIYI0 TO3HMIMI0O B CTPYKTypEe MOBPEXKICHUN BEpXHEU
koHeyHocTu- 61,8% [15]. Haumbonee vacto moOBpeXJIE€HHUS BEpXHEH KOHEYHOCTH
BCTPEYAIOTCS Yy JIUI[ MOJOJIOTO, TPYAOCIOCOOHOTO BO3pacTa. TpaBMbl KHCTH
3a4acTylo0 BeAyT K OJHON u3 Haubosee OCTPhIX MPOOJEeM B XUPYPrUU KHUCTH- 3TO
npobsieMa JeueHus MalueHTOB C THOMHBIMU 3a00JIEBaHUAMU KUCTH M MalbleB [36;
42]. OT™MeueHo, 4TO MAIMEHThI C XUPYpPruyeckor HHPeKknuerd BepxHed KOHEUYHOCTH
cocTaBisAOT 45-50% O00bHBIX, 00palIAlOIUXCs B MOApa3ACieHUs] aMOyIaTOPHOTO
3BeHa [26; 65].

B Poccum exeromHo oOpaimaroTcs 3a MEAUIIMHCKON TOMOINBIO C JaHHOH
narosiorueid 10 1,5 muH. venoBek [25]. KucTh kKak opran cocTaBiisieT HEOOJIBIIYIO
yacth Tena: 1% wmaccel u 2% 1mionaau, HO OHa Yy4YacTBYeT BO BCEX BHJAX
YeJI0BEUYECKON JICSITEILHOCTH OOJIbIIIE APYTUX OPraHOB, IOATOMY Yallle MoABEpraeTcs
noBpexaeHusm [7; 17]. Hapyuienne ee (GyHKIIMM HEMHHYEMO 3aTparuBaeT BCE
chepbl KU3HU 4YelloBeKa: padoTy, CIOPT, OTABIX M TBOPUECKYIO ACSITEIBHOCTh U
3a4acTyl0 MPUBOJUT K CEPHE3HBIM COITMATBHBIM U AMOIMOHAIBHBIM MOCIIEICTBUSIM.
B Hacrosimiee BpeMsi CTpEMUTENBHOE PA3BUTHE METUIIMHCKUX TEXHOJIOTUH Tpelyer
oT ¢yHJAAMEHTAIbHOW HAYKH METPUYECKOW TOYHOCTH, ACTAIU3aIlMU UCCIEIOBAHUM,
BBISIBJICHUSI 3aKOHOMEPHOCTEH U3MEHUYMBOCTH B AaCIEKTE€ TEPPUTOPUAIIbHBIX,
BO3PACTHBIX M OmiarepaibHBIX ocobeHHocTel [3; 24]. HecmoTps Ha 1O, uTo B XXI
BEKE B JKM3HM 4YeJIOBeKa (pu3nueckasi paboTa 3aHUMAaEeT MEHbIIE MECTa, KOJIHMYECTBO

nauueHTtoB ¢ 'B3K Tonbko yBenmnuuBaetcs [21; 38]. OnHON U3 OCHOBHBIX NPUYUH
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Pa3BUTHUS THOWHOTO MPOLIECCA HA KUCTU SIBIIAKOTCS CCAAMHBI U MEJKHE MMOBPEXKACHUS,
KOTOpbIE JIETKO WHOUIMPYIOTCA, a MO TEYCHUI0 M TOCIEJACTBUAM TSKEJee, 4YeM
OOIIMpHBIE paHbl, TAK KaK HE MPUBJICKAIOT BHUMAHUS U CBOEBPEMEHHO HE JIEUaTcs B
CBSI3U C TTO3JHUM 00OpallieHHeM 3a MEIUIIMHCKOM moMotisio [20; 37].

AKTyanpHOCTh TpOOJEMBbl THOMHBIX 3a00JIeBaHUN KHUCTH  OIpeesniia
HEO0OXOIMMOCTh KJIacCU(PUKAIINY JaHHOW MaTOJIOTHH.

Knaccudukanus rHoiHBIX 3a0oneBaHui KuCTH, npeioxeHHas KocaueBbim
N.J1. B 80-x rogax, B OJHOI Mepe OTpakaeT KIMHUKO-aHATOMHUYECKHUE OCOOEHHOCTH
THOMHO-BOCHAJIUTEIBHOTO MPOLIECCAa HA KUCTH M OCTAETCS AKTYaJIbHOM U B HAIIM JHU
[25; 26; 45]:

['HOlHBIC 3200JICBAHUS KUCTHU:

I. T'HotiHbIe 320071€BaHMS JTAIOHHON ITOBEPXHOCTH KUCTH
1. [ToBepxHOCTHas (hyierMoHa:

a) "M030JbHBIN" abc1iecc;
0) MexnanblieBasi pJerMoHa;
B) HaJlallOHEBpOTHUYECKas (pJierMoHa.
2. I'ny6okas ¢aermona:
a) ¢iermoHa o0JlacTU TEHAPA,
0) gyierMmoHa 061aCTH TUTIIOTEHAPA;
B) (JierMoHa CpeIMHHOTO JIAJJOHHOTO MPOCTPAHCTBA;
r) V- oO6pa3Has ¢ermMmoHa.
II. I'HoliHbIe 3a00JIeBaHMS ThlJla KUCTH
1. [ToBepxHOCTHAs (prierMoHa.
2. I'my6okas ¢pnermona.
3. ®ypyHKya (KapOyHKYIT) ThlJIa KHCTH.

B 3apyOexxHoli nuTepaType 4acTo MOJb3yIOTCs Kiaccudukarueir Brown H.
(1978), ocHOBaHHOI HA PacPOCTPAHEHHOCTU BOCIIAIMTENILHOTO Tipoiiecca [95]:
1. [ToBepxHOCTHAS MH(EKIMS UITU TEIUTIONINT;
2. TeHnOCUHOBUT (TEHAOBarMHUT);
3. I'my6okas nHpekus (ray0oKux TpOCTPAHCTB KUCTH);
4. Hexpotuzupyroias uHQeKIus;
5. OcTreomMuenur;

6. Couerannast uH(peEKIs (BKIt0Uask CENITUYECKUNA apTPHT).
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B coBpemenHoit nureparype yacto Berpeuaercs knaccudukanus Konsruera A.B.
[26], npeanoxenHas B 2003 roxay:
1. Mexnanbiesas (koMuccypaibHas) (erMmoHa
2. @uerMoHa MpOCTPaHCTBA TEHApA.
3. dierMoHa NpoCTpPaHCTBA TMIIOTEHAPA.
4. ®uperMoHa CPEAUHHOTO MTPOCTPAHCTBA KUCTH:
a) IOBEPXHOCTHAA,
0) rimy0okasi.
V-00pa3Hast ¢piermMmoHa KUCTH.
drnermona npoctpanctsa [Iuporosa- [1apoHa.

dierMoHa ThUIA KUCTH.

® N W

Couerannbie (hIErMOHBI KUCTH.
B cooTBercTBUU ¢ PYHKIIMOHATBHON 3HAYMMOCTBIO KUCTH BEChbMa OOMJIBHBI U
muddepeHnupoBanbl €€ KpoBOCHAOKeHWE © WHHepBamws. CBS30YHBIA ammapar
3aHUMAaeT BEAYIIYI0 pOJib B OOECIEYCHUHM MEJIKOH MOTOPUKH U BBITIOJHECHUS
newkeHuit  [34]. Onpegensionlyto pojib B CHHXKEHUHM TPYAOCIOCOOHOCTH Yy
MAIMEHTOB WrpaeT yXyHlieHue (yHKIUUA COCIUHUTEIbHOTKAHHBIX CTPYKTYpP KHUCTH
[49]. B xuctm cocpemoTOYeHO OCOOCHHO MHOTO YYBCTBHUTEIBHBIX HEPBHBIX
OKOHYAaHUU, B TOM YHCJI€ MBIIIEYHO-CYXOKUIbHBIX, CYCTABHBIX MPONPUOPELEIITOPOB
[58; 73]. YcraHoBieHO, 4TO YepBeoOpa3HbIE MBIIIILI KUCTH UMEIOT HAMOOJBITYIO
MPONPHUOLICNITUBHYIO MHHEPBAIIMIO B CPABHEHUH CO BCEMU OCTaJIbHBIMU MBIIIIIAMU
tena [24; 34]. OcnoXHEHHS MOCIe ONEPATUBHBIX BMEIIATEIBCTB, BBIITOJIHEHHBIX HE B
CIICLIMATIM3UPOBAHHBIX OTACJICHUAX, HocTUratot 10 60,7 %, HEeyJOBIECTBOPUTEILHbIC
ucxoasl — 10 70 %, u BeicoKas mHBanuau3auus coctasisier A0 31,3 % [19; 46; 69;
77]. Takxe CTOUT OTMETUTH BBICOKUI MPOLEHT HEYAOBIETBOPUTEIBHBIX PE3YJIbTATOB
JICYCHUS, CPeAr HUX TUC(YHKIIUS KUCTU WU TOJIHASI yTpaTa TPYI0CIocoOHoCTH [1;
3; 14; 67; 76].

Bricokass xupypruyeckas aKTUBHOCTb TMpU JICYEHUHU TMALUEHTOB C
MOBPEXKJCHUAMU W 3a00JICBAHUSIMU BEPXHEH KOHEYHOCTH TMpHUAAET MpoodsiemMe

KadecTBa 00e300IMBaHUS MEAUIIMHCKYIO M COITMAIbHYIO 3HAaUMMOCTh [8; 10; 47; 51].
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BriOpanHblii METONl aHECTE3WH [OJDKEH OBITh MaKCHMaJbHO OC€30MacCHBIM IS
MalMeHTa U MPOCThIM B ucnojiHeHuu [4; 18; 78]. boJsieBble OlIyIIEeHUsI BCIEICTBUEC
HEaJICKBaTHOW aHECTE3WU CHIKAIOT KaueCTBO ONEPATUBHOTO MOCOOMS M MPUBOMIST K
OTKa3y IMaIMEeHTOB OT MOBTOPHBIX BMEIIATENbCTB. [8; 22; 43; 59].

1.1 Oc00eHHOCTH HHHEPBALMM KUCTH U MPeaiedbst

REPXHUU TIEPRUUHAL TBOA

CPESHUM  TIEPBUYMBIA CTROA

HUKHUY  TTEPBAY LI CTBOA

ANTEPAASHbIA BTOPUUMAH INUOK A

RALHUG BTOPUUMGI ok 4

MESVANGHHL  BTOPUUHBIA Nyuok — Lg

MULJEUHD-KOKKBIH  HEPR o (P 1\ MERVABHBIN KOXMA HEPR MAEUA
4 3 i | W
_ AN R

SEml e 4 ( A/ S VERUNGHS OXHH UEPD PESMAEUS

AF———— NOKTERDU HEPB

MosmMulwenneil nern 0 & AVYERDH HEPR

Puc. 1. Tonmorpaguyieckast aHaTOMHS TJICYEBOTO CIIIICTEHUS.

JIBurarenbHass W YyBCTBHUTENIbHAs WHHEpPBALMS KUCTU U  MPEAILICYbS
INPOUCXOIUT TOCPEACTBOM IUIEYEBOIO CIUIETEHHSA, KOTOpPOE€ MMEET Haa- H
NOAKIIOUWYHYI0 YacTH, KOPOTKME U JIMHHbIE BeTBU [34]. IlnedyeBoe cruiereHue
oOpazoBano nepeanumu kopemkamu V-VIII cerMeHTOB mIeHOTrO OTAENa CIIMHHOIO
mo3ra (Puc. 1). Kopemku coeAMHSI0OTCA B TPU HEPBHBIX CTBOJIA - BEPXHUI, CPEIHMIA
U HW)XKHUA U OPOXOIAT B MEXKJIECTHHYHOM ITPOCTPAHCTBE CBEPXY M JATEPAIBHO.

Jlanee mnedeBoe CIUIETEHUE CIYCKAETCs B MOAMBIIICYHYIO 001acTh, IAe€

00pa3zyeT jaTepaibHbIi, MEIUaNbHBIA U 3aJHUN My4YKH (HA3BaHbI TaK B 3aBUCUMOCTH
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OT pacmojiokeHusi OoTHocuTenbHO a. axillaris). Ilpoekumeld cocyaucTo-HEPBHOTO
Iy4yKa B IMOAMBIIIEYHON 00JIACTH SIBISIETCS JIMHUS, NPOBENECHHAS OT TOYKH MEXKIY
NepeHe U CpelHEe TPEeThI0 JaTepallbHOM TpaHULbl MOAMBIIIEYHON o0nacTu 10

TOYKHU Ha 1 CM KHYTpH OT cepenunbl Kitouuiisl (Puc. 2).

# # ¥ . o D S
- e
4 c Sy e LBa — -
F L i . B - .
.
J

Puc. 2. IIpoeknust cocy1MCcTO- HEPBHOTO IMyYKa B MOAMBIIIEYHON 00JIACTH.

W3 ny4xoB mj1e4eBOro CIjieTeHusi 00pa3yroTcs HEPBbl, NHHEPBUPYIOLUE KUCTh
u npeamiedse [40]. Kucts nHHEpBUpPYETCS TPEMS OCHOBHBIMH HEPBAMHM: CPEUHHBIM,
JIOKTEBBIM U JIy4€BbIM. B KUCTM CpeAUHHBIM HEPB WHHEPBUPYET TPU MBIIILBI
BO3BBILIEHUSI OOJBIIOrO MaJiblia: KOPOTKYIO OTBOJAILYIO OOJBIION Majel, KOPOTKUMA
crubaTenb OONBIIOTO Maiblla U MBIIIIY, TPOTUBOMOCTABISIONIYIO OOJBIION Majell.
JIokTEeBOM HEpB HMHHEPBUPYET KOXY 4YacTH JIAJOHM, MH3UHEL MU IOJOBUHY
0e3pIMsIHHOTO majibla. JlydeBoil MHHEpPBUPYET KOXKY ThlUia KUCTH, | u Il manbues,
ayueBoit croponsl III manbia (mpokcumanbubie (ananru). JlyueBoit HepB oOpasyeT
CBA3U C CcOCeNHMMM HepBamMu. OTMeHaroTcs pas3iduus B IPOTSIKEHHOCTH 30HBI
VMHHEpBAllMM KOXKHBIX BETBEW JIydeBOro Hepma. Tak, Hampumep, Ha ThUIE KUCTU B
OJIHMX CJIyYasx ThbUIbHBIE NaJlbLEBbIE HEPBbl MHHEPBHUPYIOT KOXKYy TOJabkO [ m II

naneles, a B apyrux — I, II, III, IV n nmydeBoit noBepxHocTu V naneua. MTHHEpBanys
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KACTH  aHaTOMUYeCKH BapualenbHa, Ha Puc.3 mpeacraBmeH  Hambonee

pacnpocTpaHEHHBIN €€ BH/I.

K OSKH DI A
PEOIAHHD A

MBIWEYHO- KOSHBILL M bl LW EU HO ~KOM HBD
HEPR: HEPE

CPELUHHLIU _
HEPR

Puc. 3. Cxema uHHEpBaLIMM KUCTH.
1.2. Buabl aHecTe3uM NPH ONEPATHBHOM JIeYeHHH OO0JbHBIX THOMHBIMU
3a00/1eBAaHUAMH KHCTH

CoBeplIEHCTBOBAaHUE XUPYPrUYECKUX METO/OB JIEUEHUs OOJIbHBIX THOMHBIMU
3a00JIeBaHUSAMU KUCTU HEPa3phIBHO CBA3aHO C 3BOJIOLMEN METOA0B 00€300IMBaHUS
[22]. B MOJIOXKUTEIBHOM HCXOJI€ ONEPATUBHOIO JICYEHUS KUCTH BAXKHEUIIYIO POJIb
UTpaeT MOJHOLEHHOE 00e300JMBaHue, CIIOCOOCTBYIOIIEE BBIMIOIHATH ONTUMAIbHOE
1o 00bEMy U KaueCTBY XUPYPTHUUECKOE BMEMIATEILCTBO [27].

Tepmun "anecte3uss" B OyKBWIbHOM IOHMMAaHHMHM O3HA4aeT IOTEPIO
YYBCTBUTENBHOCTH [56]. DTOT TEPMHH HCHOJIB3YIOT JUISl ONPEAEICHHUS COCTOSHMS,
UCKYCCTBEHHO BBI3BAHHOTO (bapmMakoI0ru4ecKuMu CpelncTBamu,
XapaKTEPU3YIOUIErocsi OTCYTCTBHEM OO0JIEBBIX OIIYIIEHUI C OJJHOBPEMEHHOM MOTepeit
WIA COXPAaHEHUEM JAPYTUX BUJOB UyBCTBUTEIBHOCTH Y OOJIBHOTO, MOJIBEPTAIOIIErOCs
ornepatuBHOMY JieueHuto [54]. Ecnu Takoe cOCTOSIHME AOCTUTaeTCsl MyTEM BIUSHUS
cpenctB obmiero nevictBus Ha [[HC, ero onpenensitor Tepmunom "oOrast anecte3us"
[54]. 3auacTyro, BO3HUKAIOIIME TP OOIIEH aHeCcTe3uu TIeMOJUHAMHYECKUE

HapymceHusa IIpyu oIlcpalusaX Ha KUACTH W HPCAIUICYLE IIPCBLIIIAIOT PUCK
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XUPYPruyecKol TpaBMbl i OOJBHOIrO, MO3TOMY OOIasi aHECTE3Usi B XUPYpPruu
JOUCTaJbHOW 4YacTU BEPXHEW KOHEYHOCTHM HE TOJB3YETCS MOIYJISPHOCTHIO B
COBPEMEHHOW MeAUMUIMHCKOM nipakTuke [33; 41; 149;].  Pernonapnas  aHecre3us-
oOpaTuMoOe YTrHETEHHE BCEX BHUJOB YYBCTBUTEIHHOCTU B ONPEIEICHHOM Yy4YacTKe
YeJI0BEUECKOI0 TeJja IPH MOJTHOM COXpPaHEHUHU co3HaHus [61; 62].

CymiecTByeT psii HECOMHEHHBIX MPEUMYIIECTB MpPU  HUCIOIb30BaHUU
peruoHapHoi anectezuu [62]:

— HOUMUENTHBHas OoneBas peakuus OJOKUPYeTCA JIOKaIbHO B MECTE
MPOBEJICHUS ONIEPATUBHOTO JICUCHUS;

— ONTUMAJbHBIM KOHTPOJIb OOJIEBOIO CHHIPOMA U €TI0 BBIPAXKEHHOCTH IpHU
MPOBEJICHNUU ONEPATUBHOTO JICUCHHUS;

— OTCYTCTBUE HAKOMUTEIHHOTO 3(PeKTa MECTHBIX AHECTETUKOB,;

— BO3MOXKHOCThH 0o0Jiee paHHEW aKTHBU3ALMM U PEadWIMTALMKM TAIMEHTOB
[I0CJIE ONIEPATUBHOTO JICYEHUS;

— SKOHOMHYECKAS BBITOJAa U OTHOCUTEIIbHASI TEXHUYECKAs MTPOCTOTA JaHHBIX
METOJMK aHECTE3UH B CPAaBHEHUU C OOIIeH aHEeCTE3HEH;

— MHUHUMAaJIbHAasi TOKCUYHOCTh HCIIOJb3YEMbIX JIEKAPCTBEHHBIX CPENCTB, MPHU
IIPOBEICHUH PETMOHAPHBIX METO/I0B aHECTE3UOJIOTUYECKOT0 MOco0us;

— HE3HAYUTEJIbHBIE PUCKUA AaHECTE3UH Y HETIOJITOTOBJICHHBIX MAIIUEHTOB;

— BhIpa)KEHHBIN 00e300muBaronuii 3pdHEKT B OCICONEPAIIMOHHOM TIEPHO/IE.

HenocraTku peruoHapHoOi aHECTE3UU:

— COXpaHEHUE CO3HAHMS IallMeHTa BO BpPEMs IPOBENECHHS ONEPATUBHOTO
JICYEHUS;

— HEJOCTaTOYHBIA YPOBEHb aHAJIBIE3UHM TMPU OTCYTCTBUU JPYTUX
KOMITOHEHTOB aHECTE3HOJOTUYECKOTO TTOCOOMS MMPU HEKOTOPBIX BUIAX OMEPATUBHBIX
BMEIIATENIbCTB;

— BO3MOXHOCTh TSDKEJBIX OCJIOXHEHUW Yy HEKOTOPhIX BHJIAX MECTHBIX
AQHECTETHKOB IPU MONAJaHUH B CUCTEMHBIA KPOBOTOK;

— orpaHUuYeHHas 00J1acTh 00€300JMBaHUs.
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B 3aBuCHMMOCTH OT ypOBHSI M TE€XHUKH AHECTE3UM HA BEPXHEM KOHEUHOCTU
BBIJICJISIOT Psifi PA3HOBUIHOCTEH MECTHOM AaHECTE3WM IIPU OINEpalMsIX Ha BEPXHEN
KOHEUHOCTHU, B YACTHOCTHU: TEPMUHAIBHYI0, UHPUIBTPALIMOHHYIO, TPOBOIHUKOBYIO U
BHYTpPUBEHHYIO moJ >kryTom [23]. [ns ompenenenus 3¢G(EKTOB, TOCTHTaeMbIX
MOABEJICHUEM pacTBOpa MECTHOIO AaHECTETHKAa K HEPBHBIM MPOBOJHUKAM, C
JIOCTATOYHBIM OCHOBAHHUEM IMOJB3YIOTCS €lle OAHUM TepMuHOM - "Onokana" [40].
OTUM TEPMUHOM OOBIYHO OTPAXKAIOT BBIKJIIOUEHUE MPOBOJAMMOCTH B KOHKPETHOM
HEpPBE WM CIUIETCHUU HEPBOB (0JI0KaJa JOKTEBOIrO, JIy4EBOI'0, CPEIMHHOTO HEPBOB,
0JI0KaJa MJICYEeBOTO CIUICTEHUS U T.1.).

MecTtHas aHecTe3uss HaXOAUT Bce OoJblliee MPUMEHEHHE B KIMHUYECKOM
MpaKkTUKe, JTOMY CIOCOOCTBYIOT TMPOCTOTa, JOCTYHMHOCTh, 3KOHOMHUYHOCTD,
OTHOCUTEJIbHAsI 0€30MacHOCTh (JIETATBbHOCTh OT METOJOB MECTHOM aHECTE3UH MpPH
IpyIIEe aHEeCTe3MO0JIornyeckoro pucka I cocrasmsger 1 cMepTHbIM ciydyait Ha 1 MUIH.
MPOBEJICHHBIX aHECTE3Ul) €€ METO/OB. B CBsI3M ¢ 3TUM B HACTOSIIEE BPEMsI pacTeT
YIEIbHBIM BEC ONEpaIuid, BHIMOJHAEMBIX [10JI MECTHOM aHecTe3uei [S1].

1.3 Meroabl MeCTHOM aHeCTe3UHM MPH ONepauMsx MO0 IOBOAY THOWHO-
BOCIIAJIMTEIbHBIX 3200/1eBAHNI NAJIbIEB U KUCTH

B npouecce 3BOMIOLMM THOMHOM XUPYPIMM KHCTH COBEPLIEHCTBOBAIUCH U
METO/IBI aHecTe3nu [64]. AnekBaTHOEe 00e300IMBaHNE 3a4aCTYIO OMPEIEISIET yCIeX
ONEPaTUBHOIO0 BMEIIATENbCTBA, IO3BOJIAET MPOU3BECTH JOCTATOYHYIO PEBU3HIO,
BBITIOJTHUTh HEOOXOAUMBIN 1O O00BEMY pa3pe3, OCYUIECTBUTh HEKPIKTOMUIO,
pauuoHanbHoe apeHupoBanue [38]. OTcyTcTBHUE 00U KaK BO BpeMsi ONepaluu, TaK U
B IOCJICONEPAIMOHHOM TMEPUOJE CHOCOOCTBYET 3a)KUMBJIEHUIO PaHbl U COKpalllaeT
cpoku peadbunutanuu [10; 16].

OmgHuM U3 caMmbIX MOMYJSPHBIX BHUJIOB aHECTE3MOJOTUUYECKOTO MOCOOHS TpH
OMEpPAaTUBHOM JIEYEHWU THOMHBIX 3a00JE€BaHUN KHUCTHU OCTAETCS MPOBOIHUKOBAS
aHeCTe3Usl CPEAUHHOTO, JIYy4EBOTO U JIOKTEBOI'O HEPBOB B 00JIACTU JTyue€3alsiCTHOTO
cyctaBa [59]. DtoT cmoco® o00e300auBaHUS SBISETCS TEXHHYECCKH JTOBOJILHO
IpOCTBIM U B TO k€ BpeMs 3ddexTtuBHbIM [38]. CMBICH TAHHOTO BHJIa aHECTE3UU

3aKJII0YacTCsAa B 6HOKaﬂe KOHCUYHBLIX BETBEHU CPCANHHOI'O, JIOKTCBOI'O H JIYYCBOI'O
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HEPBOB, YTO MPHUBOJUT K TOJHOIIEHHOMY 00e300mmBanuto kKuctu. [Ipu onepatuBHOM
nocoOuMu B 00JIACTM KUCTH Yalle BCETO HCIOIb3YETCS OrPAaHUYEHHOE KOJIUYECTBO
METOJI0B JAaHHOTO BUJa 00€3001MBaHuUs, HECMOTPSI Ha 3TO, CAMOU PacpOCTPaHEHHOM
TEXHUKON OJIOKajpl MpeArnojaraer 00e300JMBaHNE HEPBOB U3 TPEX WM YETHIPEX
JIOCTYIIOB: IO BHYTPEHHEW IMOBEPXHOCTH TMpEAIUIeUbss Ha YPOBHE CrubareiabHOM
CKJIQJIKH JTy4€3amsiCTHOTO CyCTaBa, MEXAY CYXOXXWJIHEM JJTMHHOM JTaJJOHHOUN MBIIIIBI
U JIy4eBOTO CTHOATEINsI MajbIeB, TOCIe IPOXOXKIECHUS TITyOOKo (hacliui BBEICHUEM
5 MJI pacTBOpa JuJI0KanHa OJIoKupyeTcs cpeauHHblid HepB [31; 45]. s anecte3uu
JIOKTEBOTO HEpBa HCIOJIb3YyEeTCS JOCTYyI B 00JIaCTU Cru0aTelIbHONM  CKIIaJIKH
Jy4Ye3arsiCTHOTO CyCTaBa JlaTepalibHEE CYXOXKWJIHS JIOKTEBOTO CrudaTenst KHUCTH
BBIIIIE€ IIMJIOBUHOTO OTPOCTKA JIOKTEBOM KOCTH. i1 MOJHOIIEHHOr0 00€300JIMBaHUs
HEOOXOJMMO BBIKIIFOYUTH OOJIEBYIO UYBCTBUTEIBHOCTh KOXKHBIX BETBEU JIOKTEBOIO
HEpBa, KOTOpPHIE 3a4acTyl0 MPOXOJAT 10 OOJaCTH THUMNOTEHapa, JUisl 3TOro
HEO0OXOMMO BBECTH HEOOJBINOE KOJIMUYECTBO MECTHOTO aHECTETUKA B 00beMe 2-3 MII
cpa3y IOcJe MPOXOKIAEHUS UTJION KOKHOTO MOKpPOBA. Jlanee uria npoaBUraeTcs €ie
Ha 5-10 MM, [UIsI TPOXOXKJIEHUS CYXOKHIIUS JIOKTEBOTO CruOaTels 3arsiCThsl, MOCe
MOJIYYCHHS OTPHUIATEIIbHON aCIUPAIIMOHHON TIPOOBI BBOJIUTCS €Iie 3-5 MJI pacTBOpa
aHecteTuka. JlydeBoil HepB 00€3007MBaeTCs MPOKCHUMAalbHEE IIUIOBUIHOIO
OTPOCTKA JIy4€BOM KOCTH Y OCHOBaHHUS «aHATOMUYECKON TaOaKepKW», B MEAHAIIBHOM
U JaTepaIbHOM HalpaBJIE€HUU BBOAUTCS 110 5 mut 2% pactBopa nuaokanna (Puc.4).
JlaHHBIM BHUJ aHECTE3UM BBI3BIBAET y MAIMEHTOB YMEPEHHBIN IHUCKOMQOPT,
MOCKOJIbKY TpeOyeTCsi MHOKECTBO BBEJACHUN WIJIBI M TMOJKOXHBIX WHBEKIUH.
HecMoTpst Ha OTHOCUTENBbHYIO O€30MaCHOCTh JAHHOTO BHUa aHECTE3UU, OCIIOKHEHUS
TAaK)K€ BCTPEYAIOTCsI M TPeOyIOT BHMMATEIBHOIO M OTBETCTBEHHOIO TOJXO0Ja K
BBITIOJIHEHUIO JTaHHOW Onokansl. HamOosiee dYacTbiM OCIIOKHEHHUEM  SIBISIOTCS
COXPaHSIOLIKECS MAapecTe3uu BCIEACTBUE UHTPAHEBPAIbHON MHBbEKIUH. CHCTEMHOE
TOKCUYECKOE JCHCTBUE MECTHBIX aHECTETUKOB HAOJIIOJAETCS PENKO, TaK Kak yalle
BCEr0 BBOJUTCSI OTHOCUTEIHHO HEOOBIION 00bEM KOPOTKOACHCTBYIOLIETO MECTHOTO

AHCCTCTHUKA.
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AODKTEBOH HEPH

EPEAMHH I HEPA

AQKTEBAS  pEn

TOPONUBMOHA
ROCTH

AYUABAG APTEP LG

AYUEBAZ RENA

AYUEROU HEP®

|
KPIOUKOBATAY KOCTE

AABLEBULHAG KOCTE

Puc. 4. IIpoBogHUKOBas aHEeCTe3usl B 00aCTH JIyUe3arsiCTHOrO CyCTaBa.

K munycam gaHHOTO BH/Ia aHECTE3UM MOKHO OTHECTH KOPOTKYIO [0 BPEMEHHU
MPOJOKUTEILHOCTh AHECTE3UHU, OTCYTCTBHUE JIOCTATOYHOTO 00€300JIMBaHUS B
PaHHEM U TO3JHEM IOCICONEPAIMOHHOM Meproe, TUCKOM(OPT OT KryTa B 00JacTu
npeamieubs [35; 38].

[Ipy HEKOTOPBIX OINEpPAaTUBHBIX BMEIIATEIILCTBAX HAa KHUCTH BO3MOYXKHA
M30JIMpOBaHHAs 0J0KaJa OTIIENbHBIX HEPBOB B O0JACTH JIOKTSI WM 3arsicThs [122],
O/IHAKO Takasi METOJIMKa 3a4acTyl0 TEXHUYECKH CJIO)KHAa M OrPaHUYMBAECTCSA B
KIMHUYECKOM  TPAKTUKE HEAOCTATOYHOM  aHainresuen. Psan  uccnenoBaHum
npeanoiaraeT, 4ro OJIOKUPOBAaHUE OTIEIbHBIX HEPBOB MOXKET YBEIUYUTH PHUCK
TpaBMbl HepBa [50]. YuuTbeiBas HEOOXOAMMOCTh MPOBEACHUS HECKOJIBKUX WHBEKIUN
U3 Pa3HBIX JOCTYNOB sl 3(h(EKTUBHOTO OJIOKA, CENEKTHBHBIC OJOKAABl PEIKO
UCIIOJIb3YIOTCSl B KIIMHUYECKOU npakTuke [60].

[Ipy CHOXHBIX, IIUTEIBHBIX MO BPEMEHU U TPABMATUUYHOCTU OMEPATHUBHBIX
BMEIIATEILCTBAX HA KHUCTH, IPOBOJHUKOBASI AHECTE3Usl IJICYEBOIO CIUICTCHUS C
0JI0KaI0 HAAKITIOUUYHOMN, MOJKIIOYMYHON WM TOAMBIIICYHOM €€ YacTH, SIBISETCS

METOJI0OM BbIOOpa aHeCTe3u0I0rnueckoro nocoodus [51; 57; 66].
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1.4 PernonapHasi aHecTe3us IUIeYE€BOr0 CIJIETEHUS NP ONEePANUAX HA KUCTHU
1.4.1 UcTopusi pa3BUTHS PerHOHAPHON aHeCTe3UM BePXHell KOHEYHOCTH.
«Meowcoy mem npakmuueckuii Xupype HUKaK He OO0AHCEeH
3a6b18amb 0 NPOBOOHUKOBOLL AHeCme3Ul, KOMopas HepeoKo noumu

He3aMeHUMA UMEHHO 8 CHOUHOL xupypauuy.

B.®. Boiino-cenenxui

OpHNM W3 TIEPBBIX MECTHYIO aHECTE3WI0 Haudajd m3ydaTh basunb Gon Auper,
korma B 1880 romy BBenm cebe B PYKy KOKamH U, BBIABHUB TIOJHYIO TOTEPIO
YyBCTBUTEIIBHOCTA KOXHBIX ITIOKPOBOB B MECT€ HWHBEKIHH, IOPEKOMEHIOBAI
MCII0JIb30BaTh KOKaWMH B Kaue€CTBE MECTHOro aHectetuka [29]. B nawane XX Beka
IIPOBOJTHUKOBASI aHECTE3Us TOJydyrsia OypHOE pa3BUTHE, B 3TOT MEPUOJ BPEMEHH Ha
OCHOBAaHHMH TOMOTPA(PUIECKON aHATOMUU OBUIM CO3/JaHBl TMPAKTHYECKH BCE
Pa3HOBUJIHOCTU JOCTYIIOB K HEPBHBIM CIUIETEHUSIM W HepBaMm [7]. ABTOpPCTBO
HAa3BaHUs PErMOHAPHOU aHECTE3UM NPUHAJICKUT U3BECTHOMY HEHPOXUPYPry XapBU
Kymmnry, kotopsiit B 1902 rony BBen 1aHHBIM TEpMUH, OOHAPYKUB, UTO HAaHECEHHE
pacTBOpa MECTHBIX AHECTETHMKOB Ha ITyYKH HEPBOB, BBIICJICHHBIX W3 TKaHEW,
CIOCOOCTBYET MOTEPU UyBCTBUTEIBLHOCTH B 30HE MHHEPBAIIMM 3TUX HEPBOB [62].

B Poccunm ogHuM u3 mepBBIX pazHOOOpazue€ METOIAUK IMPOBOJIHUKOBOM
aHeCTe3Uu omucal B cBoei mMoHorpadum «Permonapnas anectesusi» B.D. BoiiHo-
Acenenkmit. B 1908 r. OH, MO3HAKOMHBIINCH C TPYJAOM HEMEIKOTO mpodeccopa
xupypruu I'. bpayna (H. Braun) o mecTHOl aHecTe3Wu, HauWHAI COOCTBEHHBIC
M3bICKAHMS B 00JacTH pernoHapHOW aHecTe3uu. BolHO-SceHenkoMy MpUHAIIEKHUT
VHUKaQJIbHBI METOJ TNEpPUHEBpPAIbHOW OJOKaJabl CEHAJMIINHOTO HEpPBa, HbBIHE
Ha3bIBawoIasicss Toukol BolHo-Scenenkoro. B cBoéMm Tpyne «Ouepkd THOWHOM
xupyprun» B.®D. BoiiHo-fIceHenkuii yxe Oosiee Beka TOMY Haszaj YTBEpXKIail:
«...onepupogamu 21yboKue recmMoHbl KUCmU 8ce20d ciiedyem npu 06ecKpoIuaHuu
no Ocmapxy, mak Kak npogysHoe KpogomeyeHue u3 60CHANEHHbIX MKAHEU OYeHb
3ampyousem ucciedo8anue u camo no cebe nebe3pasiuyHo. Yce nosmomy ciedyem
anecmesupo8ams He MOAbKO Kucms, HO U 6cio pyky. Kpome mozo, unvexyus 8

CPEOUHHbIU HEepP8 HAO NYYe3ansCMHbIM CYCMAgoM no cnocoby bpayna unu moemy
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OueHb 3ampyOHeHa BOCNAIUMENbHOU HPUNYXIOCMbIO U OmMeKOM. Beudy smoco s
coenan onepayuro No0 PeUOHAPHOU aHecme3uell Nnieyeso20 ChiemeHus no
Kyneuxamnghy» [6; 29].

VYcnemHoe NpUMEHEHUE PEruoHapHOM aHecTe3nu TpeOyeT TOYHOTO 3HaHUs
tonorpadguu m objacTel pacrpoCTpaHEHUsS HEPBOB, HaBbIKA B TEXHUKE WHBEKITUH.
YcnemHocTh peruoHapHOM aHECTE3UH 3aBUCUT B MEPBYIO OUEPElb OT COBEPIICHCTBA
3HaHuil xupypra. B.D. BoiiHo-SIcenenkuii cuntan HEOOXOAWMBIM TMPUMEHSTH
PETHOHAPHYI0 AHECTE3WI0 M B TE€X CIIydasX, KOrJa y OINECpHUPYEMOro MNalMEHTa
UMEIOTCS COMYTCTBYIOIME 3a00JieBaHUsl, TPU KOTOPHIX MPUMEHEHHE HapKo3a
MIPOTUBOIIOKA3aHO, JIMO0O OH oTsTomaeT ux [29].

HecMoTpss Ha TEXHUYECKYIO MPOCTOTY PErMOHApPHAS aHECTE3Usl HE MOIyduiia
JTOJDKHOTO  pacmpocTpaHeHusi  [66].  bonbiioe  KOJIMYECTBO — OCIOKHEHUH,
HEOOXOAUMOCTh  JE€TAJIbHOTO 3HAHWS AHATOMMM, HEJIOCTAaTOYHBIM  ypPOBEHb
aHaJIbI€3Md OrPaHUYMBAJIM HCMOJIb30BaHWE JaHHBIX MeToAoB. B 1964 romy, ¢
BHEJAPEHUEM B IMPAKTHKY METOJAUK HEUPOCTUMYJISIMUA, PETHUOHAPHAs AHECTE3Usd
noiayuwia BTopoe abixanue [86; 87; 97; 106]. bosee Toro, ¢ pa3BUTHEM U
BHEJIPEHUEM HOBBIX, CHJIBHBIX, U JJIUTEIBbHO JCHUCTBYIOIINX aHECTETUKOB, TAKUX KaK
OynuBakamH W POINMBAKaWH, BEPHYJIOCh IOHATHE IPEBCHTHBHON aHAJIBIC3UH H
MYyJIbTUMOJAIBHOTO I0JX0/a B 00€300JMBaHWU, KOTJa WJEaJbHBIM BapHaHTOM
AQHECTE3WM, CUMUTACTCS BO3JICHCTBHE HAa BCE 3BEHBS O0Opa30BaHUs, MPOBEIACHUS H
WHTEPIPETALUU B TOJIOBHOM MO3re 001eBOro crumyia [9].

BaxnenmmMu 3amadaMu  PETMOHAPHOM AHECTE3UM IIPU  XUPYPrAUYECKOM
JICYEHUH TAlMEHTOB C THOMHO-BOCMAIMUTEIBHBIMHU 3a00JI€BaHUSIMUA KHUCTH SIBIISICTCS
MUHHUMU3AIUS XUPYPTUUECKON arpeccuy M MpeaynpekaeHUue pa3BUTUS MTOOOUYHBIX
3¢ dexToB, co3maHue aaEeKBATHBIX W KOMQOPTHBIX YCIOBHHA JUISI BBITIOJIHCHHUS
omnepaTuBHOIO JieueHus [4; 52].

1.4.2 Cnoco0bl naeHTHPUKAIMHE HEPBOB NpPH 0JI0KAae IJIEYEBOr0 CILIETCHUS

OTeuyecTBEHHBIE U 3apyOEkKHBIE aBTOPHI MO MPaBY CUUTAIOT MPOBOJHUKOBYIO

AHCCTC3HUIO IITICUCBOI'O CINICTCHHA OIITHMAJIbHBIM MCTOAOM BI>I60pa AHCCTC3UU IIPpHU
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ONIEPaTUBHOM JICUCHUU OOJIbHBIX THOMHO-BOCTIAIUTEIIbHBIMU 3a00JIEBAaHUSIMU KUCTH
[54; 65;70; 71; 117; 150].

Kirouom K YCIEIIHOCTU peruoHapHou aHecTe3uu SIBJISIETCS
MO3UIIMOHUPOBAHUE WTJIBI JOCTATOYHO OJU3KO K OJOKUPYEMOMY HEPBY, YTOOBI
BbI3BATh AHECTE3WI0, HO HE HACTOJNBKO OJIM3KO, 4YTOOBI MOBpeAuTh HepB. Ha
COBPEMEHHOM 3Tare Pa3BUTUS MEAUIMHBI aKTUBHO Pa3BUBAIOTCS U BHENPSAIOTCS B
KJIMHUYECKYIO MPAKTUKY METOJbl PErHOHAPHON AaHECTE3UMH C HCHOJb30BAHUEM
yJIBTPa3BYKOBOM HaBurauuu [39; 66; 72].

I'myGokoe 3HaHue Tomorpaduueckol aHATOMUU W OPUEHTUPOB IO3BOJISET
UCII0JIb30BaTh METObl, OCHOBAHHBIE HA MAPECTE3USIX U HEUPOCTUMYJIALMU. J[aHHBIE
METO/bI JAIOT BO3MOXXHOCTh MOJIBECTH UTJY JOCTATOYHO OJIM3KO K HEPBAM, YTO B TO
KE BpeMsl HeceT B ce0e JOMOTHUTEIbHBIE PUCKU PA3BUTHS OCIOXHEHUH, KOTOPHIC
00yCIJIOBJIEHbI TPAaBMATHUYECKUM TMOBPEKICHUEM KaK CaMHX HEPBOB, TaK M PSIOM
PaCIOIOKEHHBIX CTPYKTYP, TAKUX KaK COCY/bl, IieBpa U T.4. [126]. DdbdexkTruBHOCTD
PErMOHAapHON aHEeCTe3Uh MOXKET ObITh COMHUTEIbHA, KOJIMYECTBO OCIIOKHEHUHN
MOXKET YBEJIUYUTHCS B pa3bl MPU HECTAHAAPTHOM PACHOJIOKEHUU TIICUYEBOTO
CIUICTEHHUS WJIM aHATOMHUYECKUX 0COOCHHOCTSX, oxkupenuu [10; 84; 93].

[TapecTe3us cuntaercs 00yiee YyBCTBUTEIbHBIM UHIUKATOPOM OJIM30CTU UTJIbI
K HEpPBY, Y€M BbI3BaHHAsg HEUPOCTUMYJSITOPOM JBHUrareiibHas peakuus [96; 131;
157]. Helipoctumymsitiis B COBOKYITHOCTH CO 3HaHHUEM TOTMOTpaduyecKoil aHATOMHH
MO3BOJIMJIa MOBBICUTH 3(P(PEKTUBHOCTh METOJUK peruoHapHoil anecresuu [98; 100;
101; 106; 128; 136; 139]. bonpmioe KOMMYECTBO BBIMOIHEHHBIX MPOBOJIHUKOBBIX
AHECTE3UM C HCMOJb30BAHUEM CTUMYJISIUMA HEPBOB TOKOM MAJIOM aMIUIATY/bI
MO3BOJIUIIO OOBEKTUBHO OIEHUTH 11€71eCO00pa3HOCTh JaHHOW Metomauku [151; 153].
[Ipu sTOM cmocobe perrmoHapHON aHeCcTe3WH OTMedaeTcs: 0oyiee OBICTPOE pPa3BHUTHE
HelipombllieuHoro  Oioka [153], KoauyecTBO CilyyaeB  HENpeIHAMEPEHHOM
napecre3un cHmwxkaercs no 15% [101; 128]. Mcnonp30BaHue HEUPOCTUMYJISLIMM, B
CPaBHEHHHM C METOJIOM MapecTe3WH, CHHXKAET PUCK MEXAHWYECKOTO IOBPEKICHHS
Hepa [100]. B naHHBIE TlepUOA, K COXKAJICHHUIO, HET OMYyOJUKOBAHHBIX

PaHAOMHU3UPOBAHHBIX HCCHCHOB&HHﬁ, JOKa3bIBAIOIIMNX, qTo ITOBBIIMIACTCsL
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3alIMIIEHHOCTh MAallMEHTOB M CYIIECTBYET 3HAYMMOE pa3Iu4he IO 4YacToTe
HEBPOJIOTMUECKUX OCJIOXHEHUN KaK MPU UCIOIb30BAHUM METOJa MapecTe3uil, Tak u
METOZa HEUPOCTUMYJISILUM IIPU BBIIIOJIHEHUN pETMOHApHOM aHecre3uu [136; 139].
Tem BpemeHem nabOpaTOpHBIE U KIWHUYECKHWE HCCIEIOBAHUSA MOKA3bIBAIOT, YTO
WCII0JIb30BaHUE MUHUMAJIBHOTO TOKa HelpocTumysaropa (Hanpumep, MA = 0,3-0,5)
B KayecTBE MOPOIrOBOr0 3HAYEHHUS JUIsl OOHAPYKEHUS MHTPAHEBPAIBHOIO BBEICHHUS
UIJIbl  33a4acTyl0 HE MOXET JIOCTOBEPHO IMPEJOTBPATUTh HEBPOJIOTUUYECKHUE
Hapyuenus [ 152].
1.4.3 Ucnonb3oBaHue yJIbTPAa3BYKa IIPH NPOBOIHUKOBBIX 0J10KaAaX
Pernonapnasi anecrte3us umena JOCTaTOYHO Y3KO€ MPUMEHEHUE B CBS3HU C
no0ouyHbIMU 3P dekTamu U mIoxoi ynpasigemoctbio [53; 78]. C 1994 rona, nmocne
nyonukamuu CtuBenoMm KarpanoMm paboThl MO MEXJIECTHHYHON OJI0Kaje TIEUYeBOro
CIUIETEHMsI TOJ YJIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM, HCIOJb30BaHUE YJIbTPAa3ByKa CTaJO
HEOTHEMJIEMOM YacThIO 0€30M1aCHOI0 BBINOJIHEHUS! METOAUK PErMOHAPHON aHECTE3UH
[128]. Ucnonb3oBaHuEe yabTpa3ByKa 1aeT BO3MOKHOCTh MAKCUMAaIbHO CHU3UTh PUCK
OCJIO)KHEHM M 3HAYUMO YMEHBIIUTHh KOJUYECTBO MCIOJIb3YEMOIO MECTHOIO
AHECTETHKA, TMOBBIIIAS KauyeCTBO BBINMONHsAEMON aHecte3uu [79]. Ha ceromusimHuii
JIEHb UCIOJIb30BaHUE YJIbTPA3BYKOBOW HABUTAIIMHM MPU BBINOJIHEHUH PETHOHAPHBIX
METOJI0B 00€300JIMBaHusl SIBJISIETCS O00A3aTEIbHBIM B MEIUIUHCKUX YUPEKICHUSX,
rje 0e30MacHOCTh MAIMEeHTA SABIISIETCS MpUopuTeToM B padote [28; 90; 105; 113]. B
OCHOBE yCIleXxa METOJIMKM PpPETMOHApPHOM  aHECTE3UHM JIKUT MPABUIBHOE
MO3WLIMOHUPOBAHUE WIJIbI M PACIPOCTPAHEHHWE PACTBOPA MECTHOTO AHECTETHKA B
HEIMOCPEACTBEHHOM OJIM30CTH ¢ OJIOKUPYEMBbIM HEpBHBIM cTBOJIoM [120; 133; 147]. C
MOMEHTa Pa3BUTHUSI PETMOHAPHOW aHECTEe3UW JUId TOHMCKAa HYXHOrO HepBa
WCIIOJIb30BAIMCh  PA3IMYHBIE CPENCTBa, BKJIO4Yas peHTrenorpaduio [130] wm
CTUMYJISIIUIO  nepudepudeckux HepBoB [106], kak ¢ 1eapl0  MPOBEPKH
MECTONOJIOKEHHSI UTJIbI, TAK U JUIs O0Jiee yCHEIHOM poleaypsl. B otnuune ot Bcex
CIOCOOOB, HCIOJB30BAaHHBIX JUISI TOBBIMIEHUS A(OPEKTUBHOCTH PETHOHAPHOM
OJIoKaabl, yABTPa3BYKOBas HaBUTALUsl  SBISETCS  €AUHCTBEHHBIM  METOJO0M

BU3yaJIn3alliy, IIO3BOJLAIOIIMM JOCTOBCPHO HAXOAUTb HCPBHOC CINICTCHHC H
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MPWIETAIONINE COCYAHUCTBIE CTPYKTYphl KaK y TIOCTeNH OOJIbHOTO, TaKk U B
omnepalMoHHON [5]. VYnbTpa3BykoBas HaBUTAllMs TOMOTaeT HIACHTUDUIIMPOBATH
CTPYKTYpbI IIJICYEBOI'O CIUIETEHHS M B COUYETAHUU CO 3HAHHUEM Tomorpaduyeckoi
AHATOMHH, OOJIETYUTH OJIOKAAY TIJICYEBOTO CIUICTEHUS IETHUKOM M €r0 KOMIIOHEHTOB
no otraenbHocTu [142; 143] m cBecTM K MUHUMYMY HeXenareiabHble d((EKTh U
ocioxxHeHust [160]. CnocoOHOCTh ynbTpa3ByKa IUHAMUYECKH BHU3yaIM3UPOBATH
pa3MelieHne Wribl, BO UW30€KaHWE WHTPAHEBPAJIHLHONM WHBEKIIMH MECTHOTO
aHeCTeTHKa, MOMOraer M30ekaTh HEBPOJOTMUECKUX HAPYIICHUM Mociie OJOKabl
nepudepuueckux HepoB [74; 80; 81; 92]. CymiecTByromme MeETOJbl OJOKaJbl
IUIEYEBOr0 CIUIETEHUs, Takhe Kak OJIoKaja 10 AaHaTOMHUYECKHUM OpHUEHTHpPaM,
napecTe3usi U HeHpocTUMyJisiius, ObiBatOT ycmemHbl oT 50 mo 87% cnydaes, B
3aBUCUMOCTH OT MECTa BBIMOJHEHUS MHBEKIUM M ombiTa Xxupypra [99]. Oanako,
IIPOBOJHUKOBASI AHECTE3Us] BEPXHUX KOHEYHOCTEM 3a4acTyld MOXET IOTEpIETh
HEey/auy J1a’Ke IIPU BBINOJIHEHUU ONBITHBIMU crieruanuctamu [110].

C 2005 roma mWPOBEICHO [JIOCTATOYHOE KOJUYECTBO HCCIIECIOBAHUM,
MOATBEPKIAAIONIUX MPEUMYILIECTBO YJIbTPA3BYKOBOW HABWUTAIUM MPHU BBHITOJIHEHUU
MIPOBOJIHMKOBOM aHECTEe3UM BepxHeW kKoHeuHOocTH. [129]. JlaHHbIe ucclenoBaHUs
HEU3MEHHO JIEMOHCTPHUPYIOT, YTO KOHYMK WIJIbI MPHU OJI0KaJEe MOXKET HAXOAUTHCS B
HEIMOCPEICTBEHHON OJIM30CTH OT HepBa 0€3 MapecTe3ny WU JIBUTATEILHON PeaKInu
naxe npu cuiabHOM Toke [75; 115; 170]. TlockonbKy ABUrateiibHas peakuusi Mpu
HEUPOCTUMYJISIIUA MOXKET OBbITh HE MOCTOSTHHOM, TO MPU YIBTPA3BYKOBOM KOHTPOJIE
MO3UIIMOHUPOBAHUE WUTJIbI BOJIU3M HEPBHBIX CTPYKTYp HAOIIOJAETCA HE3aBUCHUMO OT
OTBETHOM peakiuy Ha CTUMYJIALMIO [154].

MHorouucieHHble  HCCIEIOBaHUS  MPOJIEMOHCTPUPOBAIIM  KAYE€CTBEHHYIO
aHECTE3UI0, OCHOBAHHYIO Ha YJIbTPa3BYKOBOM KOHTpPOJIE, KOTOpash HE 3aBUCEIA OT
BBI3BAHHOM  JBUrateJbHOM peakuuu W mapecresun [142; 163].  bsuio
MPOJIEMOHCTPUPOBAHO, YTO MapecTe3usi BO3HUKaNIa TOJNbKO y 38% mnanueHroB, a
MOTOPHBII OTBET - B 75%, Aaxke Korja yJabTpa3ByKOBOE MCCIEA0BAaHUE MOATBEPAMIIO
KOHTAKT WIJIbI ¢ HEpPBOM [136], HEB3Upass HAa ATU pa3auyus B JIOKAIU3ALMKU WIJIBI,

yIBTPA3BYKOBOE HABEACHHUE MPUBEIIO JIMOO K aHATOTHYHBIM, JIHOO K HE3HAUYUTEIHHO
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0ojiee BBICOKMM IIOKA3aTEJSIM YyCIleXa [0 CPABHEHUIO C HEHUPOCTUMYIISILIMEN Win
IpyrumMu metogamu [97].
1.4.4 XapakrepucTuka J0CTYIIOB IIPH BbINOJHEHUHN NMPOBOJHUKOBOH AHECTE3UHU
IJ1€4€eBOro CIJIeTeHUs
[Ipu BBINONHEHUH OMNEPATUBHOTO JICUYECHUS] MPU THOMHBIX 3a00JI€BaHUS KUCTH

TPaJULIMOHHO IPUMEHSIOT CIAEAYIOIIHNE CIIOCOOBI PETMOHAPHON AaHECTE3UU IIJIEYEBOTO
CILJICTEHUSA:

e MeXJIeCTHUYHBIN;

e HaakIro4u4HBIN;

o [loAKIOUYNYHBIN;

® [loaMBIIEYHBIN.

Kaxnplii U3 3THX JOCTYNOB IO3BOJIAET HAWIy4dlIMM 00pa3oM 00e300JIHTh
OIpEe/ICICHHYI0 aHAaTOMHUYECKYI0 00JacThb BEPXHEW KOHEYHOCTH, IO3TOMY OHHU HE
3aMEHSIOT APYT pyra U Ui KaXJOro U3 HHUX CYIIECTBYIOT CBOM Iokazanus [137].
HecMoTpsi Ha MHOKECTBO TEXHMK JJIs KaXXIOr0 W3 3TUX METOJOB, CYIIECTBYET
HEMHOTO KJIIMHUYECKUX CPABHEHUHN YACTOThI YCIIEUTHOCTH OJIOKa.

1.4.5 Mexj1eCTHUYHBIN 10CTYII

EPELMAY MEXNECTHUUHAL

e TPV HHO - KAMOU UL HO- O CUERULHAS MeiLdid A

MEPELMAR MEXAECTHUU

e

MNEMERDE CTINT HUE A4 Mel LA

INEUYEDAY KOCThL PE——————

PE&PO
KAYO ML A

E PEBLP(
pE.  PEBF
E PEBPO

AOMATKA

Puc. 5. AHaromMuyeckue OpPHUEHTHUPHI TPU MEXKIECTHUYHON OJokazie
IIJIEYEBOT'O CILUIETEHUS.
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Mexnectanunbiii goctyn (Puc.5) mpumensiercs npu onepaTUBHOM JICUEHHH
3a00s1eBaHU UM TpaBM OOJIACTH IUIEUEBOIrO CyCTaBa, MPOKCUMAIbHON YacTH ILIeya,
B KayecTBE JOMOJHUTEJBHOIO  METOJla  aHaJNble3Ud MpPU  ONEPATUBHBIX
BMEIIATEIbCTBAX HA KIIOYMIE, KIIOYHNYHO-AKPOMHAIIBHOIO COYJICHEHUS, IIpH
BIPABJICHUM BbIBMXA IJIeueBOro cycrana [120; 156].

MexnecTHUYHBIN JOCTyI BrepBele onrcad Winnie A.P. B cepenune XX Beka.
MeXJIECTHUYHBIN JOCTYII 110 NapeCTEe3UsiM U HEUPOCTUMYJISATOPY HEJb3s OTHECTH K
oe3onmacHoMy [92]. MHOroYHCIIEHHbIE OCJOKHEHHS, COMPOBOXKAAIOIINE TAHHYIO
0JI0Kay, 3aCTaBIIAIOT C OCTOPOKHOCTBIO MOJAXOJHUTH K 3TOMY BHUAY PErHMOHApHOU
anecresun [156]. Omnucanbsl ciaydanm cyOapaxHOUJAIBHOTO, AIUIYPATBHOTO
pacupoCTpaHEHUsT MECTHOTO AaHECTETHKa, YTO MOXET BbI3BaTh OCO0O OIaCHbIE
COCTOSIHMS, HECYIIME HEMOCPEJACTBEHHYIO Yrpo3y >ku3HM nauueHta [91]. JlaHHbie
OCJIO)KHEHHUSI O0YCJIOBJIEHBI TOKCMYECKUM JCHCTBUEM aHECTETUKOB U IMPOSBISIOTCS
HEBPOJOTHYECKUM JAe(PUIIUTOM B KOHTpPJIATEPaTbHOW KOHEYHOCTH, BBIPAKCHHBIM
CHHKEHUEM apTEepUaNbHOTO JaBJIEHUS, CTOMKOW U oOmnacHod Opagukapauei,
JIBIXaTEILHOM HEI0CTaTOYHOCThIO [156; 168].

bonbiias 4acTh BBIIEONMCAHHBIX OCJIOKHEHHUH CBSI3aHA B IEPBYIO OYEPEIb C
OBICTPBIM BCAChIBAHMEM PACTBOpPAa MECTHOI'O aHECTETHMKAa MHTpaTeKanbHO (110 3,5%)
[66] nnm cimyyallHbIM BBEAEHHUEM IIpenapaToB B cocyaucToe pycio [145]. YuuteiBas
OMM30CTh OT MeCTa HWHBEKIMH TO3BOHOYHOM M KApOTUAHOW  apTepuid,
BHYTpHApTEPUAIbHOE BBEJEHUE MECTHOTO aHECTETHUKA BEJET K MPSIMOMY IOINAJaHUIO
B TOJIOBHOM MO3I, YTO BBI3BIBAET CTPEMUTENIBHOE PA3BUTHE T'€HEPATM30BAHHOTO
cynopoxHoro npunaaka [91]. IlpuueM Henb3ss HE OTMETUTh, YTO IJIsl Pa3BUTHS
CYZIOPOKHOTO TpHMaaKka TPeOyIOTCS HE3HAUUTEIbHBIE 1036l MECTHBIX aHECTETHUKOB
[132].

1.4.6 Haak/Jai04u4YHbIA 10CTYI

IIpn onepauusax B 00JacTH JUCTaIbHOM M CpeJHEH YacTH IUIeYa, MpH

BMEIIATEIbCTBAX HAa JIOKTEBOM CYCTaBe, NMPOKCUMAJIbHON 00JIacTH NpeAriedbs, B

30HaxX OoseBas YYBCTBUTCIIbBHOCTb KOTOPBIX OIPCACIACTCA KOXHO-MBIIICYHBIM,
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JYYCBBIM M CPCIAMHHBIM HCPBOB MCIIOJB3YyCTCs 6J'IOKaI[a IIJICYCBOI0o CINICTCHUA

HAJIKITIOUMYHBIM AocTynoMm [138].

MNEYERCE
CIIETEHUE

,

Ny,

APT CEUS o

KJIHOUMLA
Puc. 6. AHaToMHUeCKHE OPUEHTUPHI U XOJ] UTJIbI TIPU HAJKIIOUMYHOU OJI0KaIe
IUICYEBOTO CIUIETECHUSI.

BrniepBbie Gi0kana qaHHBIM AOCTYNOM Oblia mpoBeaeHa B I'epmanuu B 1911
rogmy Bpadom Kulenkkampff. C tex mop Oomee 100 mer paHHas MeETOJMKA
UCIIOJIB3YeTCsl TI0 BCEMY MHPY W HOCHUT HMs aBTOpa. HaakmrOUW4HBIA IOCTYM
XapakTepu3yeTcss OBICTPBIM PAa3BUTHEM U BBICOKOW 3(ddexTuBHOCTHIO Onoka [141;
169]. Drta Omokaga BBINOJHSACTCS B HAAKIIOUMYHOM 00JACTH, TJ¢ IUICYEBOC
CIUIETEHUE TIpejcTaBiieHo Haubosiee kommakTHOo (Puc.  6). KomnakTHOCTh
pPacCIoJIOKEHUS HEPBOB ILJICYEBOTO CIUIETEHHUS B JTOM 00jacTu oOecreynBaeT
OBICTPOE Havasio, TEXHUYECKYIO MPOCTOTY U aJCKBATHYIO aHECTE3UI0 B XHUPYpPruu
BepxHel koHeuHocTH [53; 138; 141].

HecmoTpss Ha pacmpocTpaHEHHOCTh HAJKIIOUMYHON OJOKaIbl IIJICYEBOTO
CIUICTCHHS, TIPH 3TOM METOJE YacTO BCTPEUYAIOTCS OCIOKHCHHS, B CBS3M C YEM
MHOTHE Bpauu U30€raroT JaHHOTO crocoba obe3bonmmBanus [161]. Haubomnee yacTeim
U TPO3HBIM OCJOXKHEHHUEM SIBIIIETCS IMHEBMOTOPAKC, PUCK KOTOPOTrO MOYKHO

CYIIECTBEHHO CHHU3HMTh 3a CYET TeXHUYeCKuX Moauduxanuii Onokaasl. Yactora
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THEBMOTOPAKCAa IO JTaHHBIM HEKOTOPHIX aBTOPOB TOCIE HAAKITIOYMYHON OJIOKAIBI
coctaBisier oT 0,5 mo 6,1% [167]. Puck nmHeBMOTOpakca y BBICOKMX M XYJbIX
MalUEHTOB MOXHO JOTOJIHUTEIBHO CHU3UTbh, €CJIU CHadaja HalpaBUTh WUIJY MOJ
yriioM 45 rpagycoB kpanuainbHO [39; 124]. IlockoibKy IUIEBpPY W IepBOE pedOpPO
JIETKO MOYHO BU3YaJIM3UPOBATh, UCIOJIb30BAHUE YJIbTPA3ByKa MOXET CHU3UTh PUCK
nHeBMOTOpakca. [lanueHTsl, y KOTOPBIX pa3BUBAETCS IMHEBMOTOPAKC, MOTYT HE
COOOMMTHL O MpobieMax C JbIXaHHUEM, YTO CO3JAeT PUCK HCIOJIb30BaHUS JAHHOTO
MeTroga B aMOynaTopHOM mpakThke. KIIMHMYECKH TMHEBMOTOpPAKC MPOSIBIISIETCS
3aTpyJTHEHUEM JIbIXaHWsl, OJIbIIIKON, YyBCTBOM HEXBAaTKU BO3/lyXa WM OOJIbIO B Tpyau
NP JbIXaHUH, NIEPBBIE CUMIITOMbI HAUMHAIOT MPOSBIATHCS uepe3 6 10 12 yaco nocie
BBITIOJTHEHUS HAKITFOYMYHOM OJoKajbl TuieueBoro cruiereHus [138]. B takom ciydae
HEOOXOIMMO  TPOSIBUTH  KIMHWYECKYI0  HACTOPOXKEHHOCTh M BBINIOJIHUTH
pPEHTreHOrpaui0 OpraHoB TPYAHOM KIETKH JJISi MCKIIOYEHUS WM TOATBEP)KICHUS
HaJIM4us MHEBMOTOpakca [126].
1.4.7 IloaAKJIIOYMYHBIA T0CTYI

[ToakmounyHbIA JTOCTYN K IJIEYEBOMY CIUIETCHHUIO BBIMOJHIETCS MEXIY
KIIFOYMLEN W [OAMBIINIEYHOM  BIAAUHOM W  HMMEET IpPEeUMyLIecTBa  Kak
HAJKITIOYUYHOTO, Tak W mnoameimieyHoro jgocryna (Puc.7). Tlokazanusamu K
INOAKIIOYAYHOMY JIOCTYIly SBIJISIIOTCS OIEpallMd HAa KHUCTH W mpenamiedse. B 1973
roxy Raj u np. [85] onmcanu moakmounyHyro 010kamy miedeBoro creteHus. C tex

nop ObLIO HECKOJIbKO MOoAupuKanuii 1anHoro meroaa [89; 108].

KItOUULLA
| APTEPHY)
MOLKAFOHUY HAS

NAEYEROE ‘
CNNETEHUE L
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Puc. 7. AHaTOMHUYECKHE OPUEHTHUPBI U COHOTPAMMA IPH MOAKIFOYUIHON
0JI0Ka/ie MIeUYEeBOr0 CIUIETEHUSI.

[Io cpaBHEHHIO C HAAKIIOYUYHBIM JOCTYIIOM TMPU  TMOJAKIIOYHYHOM
OKa3bIBAC€TCS MEHbIIEE BIMUSHUE Ha (YHKIUIO [JbIXaHUS, HO C OOJbIICH
BEPOSITHOCTBIO AHECTE3Ms] HE 3aTparuBaeT JIydeBOW HEPB, €CJIH HCIOJIb3YETCs
oaHokpatHasi uHbeKMs [116]. CymecTByeT 3 OCHOBHBIX BapHaHTa IMOJKIHOUYAYHOU
OJIoKaapl - KIOBOBUAHBIA poctyn [108], narepanbHbIl caruTTaldbHBIA JOCTYII
[119] u BepTuKanbHbIi noctyn [121]. KimtoBoBUAHBIN TOCTYIT HauOOJIEE MOy ISIPHBIN
BApUAHT, BO3MOXKHO, TOTOMY, YTO AHATOMUYECKHE OPUEHTUPHI TMPOCTHI, a
JaTepaibHas TOYKA BXOJIa WIJIbI CHUXAET BEPOSTHOCTh ITHEBMOTOpAaKca U
remuaradparmanpHoro mapes3a [108]. Tlpu BBIMONMHEHUN MOIKIFOYMIHON OJIOKAIBI
TaKue OCJIOKHEHMUsI, KaK THEBMOTOpPAKC, 0JI0Kaja BO3BPATHOTO HEPBA, Mape3 KyroJja
nuadparMbpl U II€iHAs cuUMmaTU4eckas OJoKajla BCTPEUYAIOTCS PEXE, 4YeM IMpuU
MEKJIECTHUYHOM M HAJKJIIOUYAYHOM JOCTYNax, YTO HECOMHEHHO CBSI3aHO C TE€M, YTO
JAHHBIA JIOCTYN OCYIIECTBIsiETCS B Oosiee Oe€30MmacHON aHATOMUYECKOW 00JacTH,
JUCTajibHEE KyMoJia IUIEBPbl M KpYNHbIX cocynoB [125; 158]. HecmoTps Ha cBou
MPEUMYIIECTBA, MOJKIIOUYAYHBIA JOCTYI HE MOJYYHUJI IMIUPOKOTO PACIIPOCTPAHECHUS B
KJIIMHUYECKON MPAKTUKE U3-32 HE3HAHUS TEXHUKU U HEOOXOJIUMOCTH 0oJiee JUTMHHOMN
UTJIBI, YTO MPUBOJUT K AUCKoM@opTy nanueHTta [127; 135; 140; 146; 148].

1.4.8 IloamblieyHas 0J10Kaa MJI€YEeBOr0 CIUICTCHUS.

[TogmpImieunas O0kama IJICYEBOTO CIUICTCHHS BIIEPBBIC ObLIa OIHMCaHa B
Hayae XX Beka. Ho HecMOTps Ha CTOJb paHee OTKPBITHE JAHHOrO Ccrocoda
AQHECTE3UU KHUCTH, CIEIHUAIUCTHI MPEANOYUTANIN HCIOJIb30BaTh B MOBCEIHEBHOMN
MPaKTUKE HAAKIIOYUYHBIN JTIOCTYI K IUICYEBOMY CIUICTEHHMS, MOKA €r0 MOBTOPHO HE
onucanu B 1959 r.

[ToaMmpbleynast 6J10kaa MIEYEBOIO CIJICTEHUS 3aHUMAET JTUAUPYIOIIEE MECTO
IpU ONEPaTUBHOM JICUCHHH TpPaBM B O0JIACTH JUCTAJbHOW YacTU MPEAIUICYbs M
THOMHO-BOCTIAIUTENbHBIX 3a00eBanuii kuctu [104] (Puc.8). Texuuueckas mpocToTa

JaHHOI'O BH4 00e300IMBaHNs U PCAKHC, HCOIIACHBIC OCJIIOKHCHHA 3aCTAaBJIAIOT BCC
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OO0JIbIIEE YHCIIO CIELHAIMCTOB IMOJIb30BATHCS JAHHOW METOIMKOW I JOCTUKEHUS
ONTHMAaJbHBIX PE3YJIbTATOB MPU ONEPATUBHOM BMEIIATEIBCTBE B O0JACTU KUCTH U
npeamiedbs. [loagMbIIIeUHbId TOCTY IPUMEHSIETCS B XUPYPTUH IPEAIICYbS] U KUCTH
(BCce XMpYpruye€cKHe BMEIIATEIbCTBA HA KHUCTH, BOCCTAHOBIIEHHWE IIOBPEKICHUS
CYXOXKWJIMS crudaresneil, onepaTuBHbIE BMEILATENbCTBA 110 IOBOAY OBPEXKACHUS

JIOKTEBOT'O OTPOCTKA, JIOKTeBOI koctu) [107].

[1TEUERAY
KOLTh
- APTEPIAY
g [1/IEYERDE
eV CNETEHUE

BUAYANU 3L UG A

Puc. 8. AnaroMmuueckrie OpUEHTUPHI U COHOTpaMMa MPHU MOAMBIIICYHON O10Kae
MJIEYEBOTO CIUIETEHUS.

VYenemnas 00kaga OTACNbHBIX HEPBOB IUIEUEBOIO CIUIETEHHS] BapbUPYET OT
60 mo mourm 100%, B 3aBUCHMOCTH OT TEXHHKH. Bce MeToAabl MOIMBIIICYHOU
0JIOKaJbl OCHOBAaHbI Ha COOTHOIIEHUM TEPMHUHAJIBHBIX HEPBOB C MOJAMBIIICYHOU
apTepueii, KoTopas SBJISIETCS OCHOBHBIM MOBEPXHOCTHBIM OPHUEHTUPOM JJIsI 3TOTO
omoka. CyIiecTBYIOT 3HAYUTENIbHBIE PA3INYUS B MOJIOKECHUU HEPBOB OTHOCUTEIHHO
noameIieuHor aprepun [111; 116], sT0 o0OycnmaBiauBaeT HaJIM4YME MHOXKECTBA
MOMU(PUKAMA JAHHOTO METoJa. B nmTepaType BCTpPEYaATWCh MPEANOI0KCHUS
CIEUHAIUCTOB, YTO IPU HCHOIb30BAaHUU MOAMBIIIEYHOTO JOCTyNa OPUEHTHUPOM
YCHEUIHOCTH CJIEyeT CUYUTaTh OIIYyHIEHUE TOTEPU COMPOTHUBJICHUS U YYBCTBO
«TpoBaJia» MpHU MPOXOXKIAECHUH Urol (pacuuansHoro QyTispa [132]. dpyrue aBTops

npeajarajiin OpuCHTUPOBATHCA HA IMOAMBIINICYHYIO ApPTCPHUIO U BBOAUTL AHCCTCTUK
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033/ apTEepPUU MOCIIE €€ MPOKoja U nepesl Hel, TPU MNOATITMBAHUM KOHUYMUKA UTJIbI
Ha ce0s [160]. IIpu nmpoBeneHUHN MPOBOJHUKOBON aHECTE3WH IJICYEBOTO CILJICTSHUSI
AKCWUISAPHBIM CITOCOOOM JI0 CHUX MOp HET €JAMHOTO MHEHHUS O TOM HaJ0 JIK JeNIaTh
JAHHYI0 MaHUITYJISAIUIO TTyTeM oJHOKpaTHOU [133; 160] uIM HECKOJBKUX UHBEKIUN
[95; 112]. HekoTopbie aBTOpPHI CUMTAIOT, YTO MHOXKECTBEHHBIC HWHBEKLIHUHU TIPU
noaMbIedyHoM goctyne [164] 6onee 3¢ dexTnBHO MHPUABTPUPYIOT KaXIblil HEpPB
CIUICTEHHs, 4YeM ojaHokpaTHoe BBeaeHue [113]. HeoOxomumo mnoHHUMATh, YTO
HEJIOCTATOYHAsl aHaJbre3usi MO JaTepajbHOM CTOPOHE NIPEAIIeubsi, B 00JacTH
WHHEPBAIMA  MBIIIEYHO-KO)KHOTO  HEpBa,  OOYCIOBJICHAa  aHATOMUYECKUMH
0COOEHHOCTSIMHU PacCIoNoXKeHus n. musculocutaneus, KOTOPbIA HAXOJIUTCS B TOJIIIIE
KJIFOBOBUJIHO-TIJICYEBOM MBIIIIBI U MPOXOIUT OTIEIbHO OT (paciuaabHoro (Qytispa
[142].

[lo nanHBIM JHTEpaTypbl, MpPU CPaBHEHWHU METOJOB JBYKPATHBIX H
TPEXKpaTHbIX UHBEKIUHU [153], BhIMOIHEHHE TPEX BKOJOB MBI MO3BOJISLIO B 97 %
CJIy4yaeB BBINOJHATH YCHEIIHYI0 OJIOKaay C pa3BUTHEM a/IeKBATHOM aHECTE3UH, TOT/Ia
KaK TMpU BBHITIOJHEHUU JBYX HWHBEKIMH OTMEUaoCh CHUXEHUE 3(P(HEKTUBHOCTH
MPAKTUYECKU BIBOE, U YacToTa ycrnexa He npesbimana 50- 55% [134]. Coobmraercs,
YTO MPHU MPOBOJHUKOBON aHECTE3UH C OJIOKAJ0M YEThIPEX HEPBOB B MOMBIIICYHOM
00JJaCTH TPOUCXOJIUT TakoM ke 3(pdexrT, Kak U npu OJIOKaae TpPEeX HEPBOB. ITO
CBA3aHO C TEM YTO MOMUCK JIOKTEBOIrO HEPBA 3a4acTyl0 3aTPyAHEH, U OTCYTCTBHE
L[EJICHAITPABIICHHOTO MOKUCKA JIAHHOT'O HEPBA HE CHUIKAET KauecTBa aHanbre3uu [123].

OOcyxaeHne OJTHX CIOPHBIX MOMEHTOB B TPOBOJHUKOBON aHECTE3UU
IJIEYEBOrO CIJICTEHUSI MOJAMBIIICYHBIM JOCTYIIOM O0YCIIOBIEHBI TONOTrpaduyeCKUMHU
OCOOCHHOCTSIMM  JTaHHOM aHATOMUYECKOW 00JacTH, B YACTHOCTH, HaJIUYHE
dacuranbHOTO QyTIIsipa, OKPYKAIOIMIETO COCYIUCTO-HEPBHBIN MyYOK, YTO OOBSICHICT
pazimuus B KIMHHYEeCKUX moaxoaax [118]. IlpucyrcTBue B dacumanbHOM QyTispe
MONEPEYHBIX TMEPEropoJIOK BIMSIET HA PACIpPOCTPaHEHHUE PaCTBOpa MECTHOTO
AQHECTETHKA, OrpaHUYMBasi 00JACTh aHECTE3WH, U MEIIAET €ro PacHpOCTPaHEHHUIO K
HEpBaM IJICYEBOTO CIUICTEHUS, YTO MOKET B CBOIO OUYEpE/b BbI3BATh «MO3aWYHBIN

OJIOK M CHHM3UTh KauecTBO mpoBoaumoi anHectesuu [103]. Taxum oOpaszom, mpu
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NETAIbHOM M3yYE€HUH AaHATOMUYECKHX OCOOCHHOCTEH aKCHIIIIPHOM YacTH IJIEYEBOrO
crieTeHus ¢ ucrnonb3oBaHueM KT, 70CTOBEpPHO BBISBIEHO, YTO CIOKHOE CTPOCHHUE
(dacuuagbHBIX MEPEropo oK HAMPAMYIO BIMSET HA TEXHUKY BBIIOJHEHUS JTaHHOIO
aHECTE3UOJIOTHYECKOTO T0Cco0us, CHIKas 3(PQPEeKTUBHOCTh OIHOKPATHOTO BKOJIA
[156] m nns moBeimeHUsT 3G(EKTUBHOCTH JIAaHHOM MaHHUNYJISAIUU TpeOyeTrcs
MHOTOKpPAaTHOE BBEJICHHE MECTHOI'O AHECTETHKA HEOOJIbIIMMU 03aMHU JUJISl MTOJHOTHI
0XBaTa BCEl aHATOMUYECKOW 00JIaCTH.

Pe3ynbpTaThl 3apy0exKHBIX aBTOPOB JAEMOHCTPUPYIOT, YTO MPHU MCIOIb30BAHUU
yJIbTPa3BYKOBOM  HaBUrauuu 3((PEKTUBHOCTh PETMOHAPHOW aHECTE3UH NPH
MOJMBIIIIEYHON OJIOKaJle TUIEUYEBOIO CIUIETEHUSI MHOTOKPAaTHO YBEIUYHMBAETCS IIO
CpPaBHEHUIO ¢ OJIOKA/I0M, BBIMOJIHEHHOW MPU MCHOJb30BAaHUU HEUPOCTUMYINIATOpA U
110 aHATOMUYECKHUM OopueHTHUpaM [94]. ABTOp oTMeHYaeT, 4yTO aJieKBaTHas aHECTE3Us B
JepMaToMax, WHHEPBUPYEMBIX BCEeMHU TpeMs HepBamu Bbimie Ha 20%. OO6mwmii
YPOBEHb ycIieXa aHECTe3UH ObLI 3HAUUTENIbHO BbIIIE NMPU Ucnosib3oBaHuu Y3U 95
npotuB  86% s TPyNIbl  HEHPOCTUMYJSATOpPA. YIbTPa3ByKOBas HABHUIaLMs
COKpalllaeT BpeMs BBIIIOJIHEHUS M KayecTBO aHecTe3uH, Tak Sites et al. cpaBHUBaNIM
pe3ynbTaThl  OJOKaabl 1OJA KOHTpPOJEM YJbTpa3Byka ¢ OJokagoil uepes
MOAMBIIICYHYIO apTepUI0 10 TornorpaduueckuM opueHtupam [153; 155].

1.4.9 ToambimeyHnass 0JI0KaJa IJIEYeBOr0 CIUIETEHUSI Moa Y3 KOHTPOJieM
MHoxecTBO UCCJIEI0BAaHUIM POJIEMOHCTPHUPOBAIIH, 4TO ONTUMAaJbHas
IPOBOJHUKOBAsI AHECTE3Usl MpPH MOJIMBIIIEYHOM JOCTyIE JOCTUraercss OJoKagou
YEThIPEX HEPBOB (JOKTEBOM, MBIIIEUHO-KOXHBIA, CPEIUHHBIN U JTy4eBOW HEPBHI), B
CpaBHEHUHU C aHecTe3uer ToJbKo Tpex HepBoB) (Puc. 9), 3T0 cBsA3aHO, Kak OBLIO
CKa3aHO paHee, C AaHATOMUYECKUMHM OCOOCHHOCTSMU IIJICYEBOrO CIUIETEHUS B
HNOJMBIIIEYHON 00JacTH, BCJIEICTBUE 3aTPYJHEHHUS PACHPOCTPAHEHUS MECTHOIO
aHecTeTHKa 1o dacuuaibHoMy (QyTasipy wu3-3a Oapbepa B BHJE IEPEropoJOK,

KOTOpPBIE JEUCTBYIOT KaK MPENSATCTBUE U1 PaCHPOCTPAHEHHUS ITpernapara.
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Puc. 9. Conorpamma mieueBoro CIjieTeHUs B TOJAMBIIIEYHONH 0bacTu. V-
BeHa, A-aprepus, NMC- n. musculocutaneus, M-n. Medianus, U- ulnaris, R-
n.radialis.

VYapTpa3BykoBasi HaBUTAIMSl TO3BOJSIET B PEXKUME pPEATbHOTO BPEMEHU
KOHTPOJIMPOBATh PACIPOCTPAHECHUE MECTHOTO aHECTETHKA B TTOAMBIIICUHON 00J1acTH,
C JIOKaJu3alMel mnpemnapara B HEMOCPEACTBEHHOM OJM30CTH OT OJIOKUPYEMOTro
HEPBHOTO CTBOJIa, MUHUMHU3HUPYS KOHTAKT aHECTETUKA C COCYIUCTHIMU CTPYKTYpPaMH,
CHI>Kasl pUCK CUCTEMHOM TOKCUYHOCTH [66; 109].

1.4.10 MecTHbBIE aHECTETUKH

HecmoTrpsi Ha Oonbiioi BBIOOP MECTHBIX AQHECTETHKOB B COBPEMEHHOM
dbapMakoJIOTuu, HET KPYMHBIX KOHTPOJUPYEMBIX HCCIIEIOBaHUN, CpPaBHUBAIOIINX
pa3NUYHbIE MECTHBIE aHECTETHKU MPH OJOKaJe IIICYEBOTO CIUICTCHHs. AHAINU3 dTUX
WCCICIOBAHUM 3aTPYJIHEH M3—3a MHOXKECTBA pPa3HbIX (DAKTOPOB, BIMSIOMIUX Ha
pasBuTHe OJOKa, TaKWX KakK: BBIOOp MeEToNa JO0CTyla, TEXHUKAa OJOKa, KaKou
aablIOBaHT J00aBieH, pH BBEIEHHOTO pacTBOpa, KaK OMPENEINSeTCS M U3MEpPSeTCs
MPOIOIKUTEIBHOCTh aHECTE3UH, O0BEM XUPYPTUUECKON TpaBMbl U UHAUBUTYaTIbHbIE
ocobenHocTu namnueHTa [88]. IlpemapaTel, NpUMEHSIOMIMECS HPU MPOBOJIHUKOBOM
AHeCTE3UH, OTJIMYAIOTCS APYT OT Jpyra Mo (PU3NUYEeCKUM M XMMHUYECKUM CBOWCTBaM,
OJIHAKO OCHOBHOW MEXaHU3M JEHUCTBUSI JaHHBIX IIpernapaToB — JTO Ojokaja

MOTEHIIMAI-3aBUCUMBIX HAaTPHUEBBIX KAaHAJIOB aKCOHOB, [123]. MecTHbIE aHECTETUKU
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pa3AeNSAOTCA M0 BPEMEHM Hayaja JCWCTBUS M IO JJIMTEIBHOCTU ACUCTBUA. Takue
npenaparbl, Kak MENUBaKauH, JHJIOKaUH o001analT Oojee OBICTPhIM HAvyaaoM
JNEUCTBUS U CPENHEN NPONOJLKUTENBHOCTBIO nerctBus [114]. [pyrue mpenapartsl,
MOJIYYMBIIHE MIUPOKOE PACIPOCTPAHEHUE B COBPEMEHHOMN KIMHUYECKON MPAaKTHUKE,
Takhe€ KaK pONHUBaKauH M OynuBaKauH HA000pOT TpeOyroT Oosee MIUTETbHBIN
nepuoa BpEeMEHH [UIsl Hayana JeWCTBUS W B TO K€ Bpems oOmamaiorT Oosee
MPOJOJKUTEIBHBIM CPOKOM aHecTe3uu. [losib3yroTest monyisipHOCTbI0O KOMOWHALIMU
JAHHBIX TIpenapaToB, HaMpuMep, JUAOKAWMH U PpOINUBAKaWH, JJIs CO3JaHUs
ONTUMAJIbHBIX 3(P(HEKTOB NPOBOJHUKOBOM aHECTE3UH U NPUBOJIUT K O0Jiee ObICTPOMY
Hayaly U Oosiee NPOJOJDKUTENbHOM aHanbresun [112; 114]. Ha nmanHom »stame
pPa3BUTHUSI PETMOHAPHOW aHECTE3UH Yallle BCEro MPUMEHSIIOTCS ISl MPOBOHUKOBBIX
OoKaj Takue Tpemaparhl, Kak JIMJIOKaWH, JIEBOOyNUBaKawH, OymnuBakawH U
ponuBakaun [119]. IlocTtosHHO mpoBOAUTCS padoTa MO TOUCKY ONTUMAJIBHBIX
COOTHOILICHHH, 00BEMOB W KOHILEHTPALMI JaHHBIX IpenapaToB, KOTOpbIe OyIyT
o0OecreuynBaTh JOCTATOYHBIM YpPOBEHb aHAJIBIE3MHM M B TO KEe Bpems He OyayT
BbI3bIBaTh M0OOYHBIE dPdekThl [159]. 0,5% pacTBOop ponuBakanHa u 0,25% pacTBop
OymnuBakanHa OOECTIEUMBAIOT XOPOIIYI0 aHAIBI€3UI0, HU OJIMH M3 HUX HE o0iamaer
uaeanbHON  ympasisiemocteto  [119;  165]. Ilpu  aHecTe3um  Hayaao W
IPOJOJIKUTENBHOCTh CEHCOPHOIO M MOTOPHOrO OJIOKa HE pa3audyaliuch IpH
ucnosib3oBanuu mpoctoro 0,75% ponuBakanHa o cpaBHeHUIO ¢ O0ObIYHBIM 0,5%
pacTBopa OynuBakauHa [166]. [loBbllIeHHE KOHIEHTPALMK MPOCTOr0 POIMBAKAWHA
o 1% ne ynyuymmio 3@QGEeKTUBHOCTH CEHCOPHOIO M MOTOPHOTO OJIoKa WU
IPOJOJDKUTENBHOCTh  00e300JiuBaHusl 1O  cpaBHeHHIO ¢  0oObuHBIM  0,5%
OynuBakanHoM [88; 105]. OrpaHuyeHHblE UM HECKOJBKO MPOTUBOPEUHUBHIC
UCCJICIOBaHUS  TIOKa3alid, YTO JIeBOOyNMMBaKamH oO0JazaeT TaKUMU  IKe
OJIOKUPYIOUTUMHU XapaKTEPUCTUKAMU, Kak OyIMMBAaKaWH U POMHUBAKAUH B PaBHBIX
KoHieHTpanusx [93; 100].

Kak u B cinydyae OJHOKpAaTHOrO NMPUMEHEHHWS, HET HUKAKUX JT0KA3aTEIbCTB,
NOJATBEPKIAAIOUIUX MMPEBOCXOJCTBO OJHOTO MECTHOTO aHECTETHKA HaJa JIPYTUM IpH

MCIIOJIb30BAHUU JJI TIOCTOSTHHOM MH(Y31UH, cO00IIanoch 00 0IMHAKOBOW aHAJIbIe3UH
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npu wucnons3oBanuun 0,125% OynuBakamna wu 0,125% ponuBakannHa Ans
MOAMBIIICYHON OoKajbl mieueBoro cruietreHus uiau 0,2% pornuBakanHa u 0,125%
JIeBOOYMNUBAKAWH JIJIs1 TOAKIIOUMYHON Onokassl [91; 141].
1.5 OcnoxHeHNsl MPOBOTHUKOBOM aHECTe3NH

[IpoBogHMKOBasT AaHECTE3Us C  YJIbTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM  SABISETCSA
OPAaKTHUYECKU OJHMM M3 CaMblX O€30MacHBIX METOJOB aHECTE3HOJIOTHYECKOrO
nocobus. Ho HecMmoTpss Ha 9TO, NaHHBIA BHUJ AHECTE3UHM MOXKET IPUBECTHU K
pa3IMYHBIM II0 CTENEHU TSKECTH ocioxkHeHusm [19; 37; 46]. OcnoxuHeHus,
BBI3BAHHBIC PETMOHAPHOW aHecTe3ueid, MOTyT OBbITh KaK HE3HAUYUTEIbHBIMU U
CaMOCTOSITENIbHO MPOXOASIIMMHU, TAaKMMHU KakK IapecTe3WH WM reMaroMa B MECTE
NyHKIIMU, TaK BO3MOXKHO TIOSIBJICHUE JOCTAaTOYHO TSDKEJIBIX OCJIOKHEHUM, HE
MPOXOMSAIIAX CaMOCTOSITENIbHO, W KOTOpbIE MOTYT MOTpeOOBaTh HMHTEHCHUBHOM
TEepalliid W PEAHUMALHUOHHBIX MEpPONpUATH [6]. B HEKOTOpBIX HCCIEAOBAHUAX
MOXHO BCTPETUTH CJIEAYIOIIME JAaHHBIC: COIVIACHO CTAaTUCTUKE, OKOoJo 4%
CMEpTEIbHBIX CIy4acB MPHU BBINOJHEHUH PETMOHAPHOM AHECTE3WH CBSI3aHblI C
NEPENO3UPOBKOM M CUCTEMHOW TOKCHYHOCTBIO MECTHBIX aHECTETUKOB [164].
Ocno)XHEHUS PETHMOHAPHOW aHECTE3WH MOTYT BO3HUKATh JIMOO MO MEXaHUYECKUM
npuurHaM  (TIOBPEXKJEHUE HEpBa WIM COCyJa WIJIOW), JMOO0 BCIEICTBHE
TOKCHUYECKOI0 JICHCTBUSI MECTHBIX aHecTeTMKOoB [166].  YacroTa pa3inuuHbIX
OCJIO)KHEHHMI BapbUPYyeTCS] OT YPE3BBIUANHO PEAKUX JI0 OTHOCUTEIBHO YaCTbIX.
Hanpumep, 6onbmoe uccinenoBanue Bo @pannuun [109] Brmowano 21 278 6nokan
nepudeprueckux HEPBOB, B KOTOPbIX yacToTa octaHoBKH cepaua (0,01%), cmeptu
(0,005%), cymopor (0,08%) u neiiponaruu (0,02%) Obla ype3BBIYANHO HUBKOM.
AMepuKaHCKOe OOIIEeCTBO aHECTE3HOJOrOB OIMyOJIMKOBANIO JaHHBIE O TOM, YTO
4acTOTa KPATKOCPOYHBIX W JOJITOCPOYHBIX OCIOKHEHUW MOCIe MOAKIIOUYUYHON
0JIOKaJIbl TIJIEYEBOTO CIUIETEHHS (KaTeTepHOM M OJHOKPATHOW METOJIUKH) JIOBOJIBHO
HHU3Ka u cocrasisier okono 0,4% [80]. IlepuonepanmoHHOEe NMOBPEKICHUE HEPBOB
MOCJI€ OMNEpalMi Ha BEPXHHX KOHEYHOCTSX MOTYT OBITh PE3YyJIbTATOM HECKOJIBKHUX
(bakTOpOB, HE CBS3aHHBIX WJIM HANPSIMYIO CBSI3aHHBIX C PETHOHAPHON aHecTe3ueu

[111]. dakTopbl, KOTOphIE MOTYT HANPSIMYHK CIOCOOCTBOBATH BO3HWKHOBEHHIO
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HEBPOJIOTUYECKUX OCJIOKHEHUM, BKIIOUYAIOT MEXAaHUYECKYI0 TPaBMY, WUIIEMHYECKOE
MOBPEXKJICHNE WM XUMHUUYECKYIo TpaBMmy [115]. B 10 e Bpemsi, Hanboliee yacThiM
BUJIOM SIBJISIFOTCSL OCJIOKHEHMS, BBI3BAHHBICE TOKCMYECKUM JCHCTBHEM MECTHBIX
AQHECTETUKOB aMuAHOro psiga. K HUM OTHOCSTCS MOOOYHBIE pPEAKIMH, BHI3BAaHHBIC
HEONPAaBJAaHHO BBICOKMUMH J03aMH MECTHBIX aHECTETUKOB, HENpPEIHAMEPEHHOE
BBEJCHUE  IMpernapara BO  BHYTPUCOCYAUCTOE  PYCIO,  WHIWBUAYaJIbHAs
HEIMEPEHOCUMOCTh BBOJIMMBIX JIEKAPCTBEHHBIX CPEJICTB, KOTOPAsi MOXKET MPUBECTU K
Pa3BUTHIO aHA(PWIAKTUYECKOTO MIOKA. ['eHepann30BaHHOE TOKCHYECKOE JEWCTBHE
npenapaToB, UCIOJb3YEMbIX B PErMOHAPHONW aHECTE3UM B KpalHE PEIKUX Clydasx
MOXET MpUBECTH K cMmepresnbHoMy wucxoay [30; 46]. CucrtemHas TOKCHYHOCTH
npenapaToB MpU BHYTPUCOCYJIUCTOM BBEJACHUU MOXKET MPUOOPETATh MOJHUEHOCHBIC
dopmbl. Tokcuueckwe MPOSIBICHUS MOTYT MPOSBIATHCS KaK MIHOBEHHO (Tpu
BHYTPUCOCYAUCTOM BBEJEHUH), TaK U CILyCTsI ONPEAEIEHHOE BpeMs, OT 10 MUHYT 110
HECKOJIbKUX 4acoB. CKOPOCTh pa3BUTHSI TOKCHUECKON PEaKIMU 3a4acTylO 3aBUCUT OT
BUJIa TIperapara, ero n03bl U nyrted BBeneHus [59]. IlposBieHnME MHTOKCHKALIMU
TaKUMW aHECTeTHMKaMM KaK JIMJOKaWH OTJIWYaeTcs OT JEeWUCTBUS IpenapaToB
JUIMTENILHOTO JIeHcTBUS - OymuBakawmHa, pOIMBaKaWHa, JeBoOymuBakamHa [98].
Onnako B 1979 ronmy wmcciienoBarelid BBISIBWIIM €r0 NMATOJIOTMYECKOE JIECHCTBHUE Ha
cepaeunyto Meimy [70]. Bausaue OynuBakanHa Ha O€JIKH, BXOJSIINAE B COCTAB KaK
HEPBHOW TKaHW, TaK U MHOKapJla SBISETCS MPUYUHON BBICOKOW CMEpTHOCTH (Oonee
65%) npu BBeJeHMM OynUBaKaWHa BO BHYTpUcocyaucToe pycio [69]. Kinmanuueckue
AKCIEPUMEHTH HAa MJIEKOMMTAIOIIMUX BBISBWIM, YTO BBEJCHUE >KUPOBBIX PACTBOPOB
CrocoOHO HelTpanu3oBarh MoOouHble A(PdekThl OynuBakamHa [150]. Jlumoxauwn
TakXK€ CIMOCOOEH BBbI3BaTh J10303aBUCHUMbIE TMOOOYHBIE peaKIuu: TakK, IMpHU
KOHIIEHTPAI[MN €ro B Iula3Me KpOBH 10 6 MKI/MJI TMalMeHTa MOTYT OECIOKOUTH
HE3HAYUTEIbHBIC KAJIOOBI, MPU MOBBIIIEHUU €ro B 1uiazme 10 10-12 Mkr/mia moryt
pa3BUTBCS Cymoporu, mpu 20 MKI/MI — AbIXaTeNbHAS HEIOCTATOYHOCTh, a MPHU
KOHIIEHTparu Oosiee 25 MKI/MJI BO3MOXKHA OCTAaHOBKA CEpPJCYHOU JEATEIHHOCTU

[162].
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3HaueHNe KHUCTH B JKM3HU YEJIOBEKAa BBIHYXKIAeT BHIOMpATh COBPEMEHHBIE
crnocoObl  00€3001MBaHUS TPU  OMEPATHBHOM JICUEHUH OOJBHBIX THOMHO-
BOCTIAJIUTENIBHBIMU 3200JI€BaHUSIME KHCTU. Ha maHHOM 3Tame pa3BUTHS MEIUIIUHBI
UMEETCsl MHOXKECTBO MOJXOJOB K PELICHUIO JaHHON mnpobiembl. Pernonapnas
aHecTe3usi, a B YAaCTHOCTH IPOBOJAHMKOBAs aHECTE3Ws IUICYEBOTO CIUICTCHUS
HNOJIMBIIIEYHBIM ~ JIOCTYIIOM C  HCIIOJIb30BAHUEM  YJIBTPA3BYKOBOM  HaBUTALUU
HOJIB3YETCS 3aCIIyKEHHOM MOIYJISPHOCTBIO Y CIELMATUCTOB, 3aHUMAIOIIUXCSI TaHHOU
natojorueil. Micnonp3oBanue ynbTpa3ByKa MpHU BBHITIOJIHEHUN PETHOHAPHBIX METO/I0B
AHECTE3MOJOTMYECKOT0 MOCOOMS 3HAYMMO TOBBICHIJIO KadeCTBO MPOBOIHHUKOBOU
aHecte3uu. briaromaps COBpeMEHHBIM aHECTETHKAaM, BHEIPEHHUIO B IOBCEIHEBHYIO
JeSITEIbHOCTh BCIIOMOTATENIbHON MEIUIIMHCKON ammaparypbl, HCIOJIBb30BAHUI0 B
KJIMHUYECKOM MPAKTUKE HOBBIX METOJOB M JOCTYIHOB IO3BOJIMJIO 3HAYUTEIHHO
CHHM3HTbH YPOBEHb MOCIICONEPAMOHHON 00JIH, 0TKa3aThCs OT Ha3HAYEHUS MpenapaToB
OMUOUAHOTO psga. Huzkoe yucio ocinokHeHud U TOO00YHBIX d3((EeKToB mpu
UCIIOJIb30BaHUM TOJIMBIIICYHOW OJOKaabl IUIEYEBOTO CIUICTEHHUS IMOJ KOHTPOJIEM
yIbTpa3ByKa JeJaeT JaHHBIA METOJ aHECTE3UOJIOTUIECKOTO MOCOOHS 0€30MacHbIM U
3¢ PEKTUBHBIM.

Takum oOpa3om, HpHU ONEPATHUBHBIX BMEIIATENBLCTBAX Y MAIMEHTOB C
THOWHBIMH 3a00JIEBaHUSIMU KUCTH TOJTHAS U a/IeKBaTHAasl aHecTe3us1, Oe3omacHasi Jyis
NalueHTa, akTyajbHa Ha BCEX dTanax KBaJU(UIUPOBAHHON MEIUIIMHCKON MOMOIIH.
O06e300mMBaHNe B XUPYPTUU KUCTH JOHDKHO OCHOBBIBATHCA HA 3HAHUAX aHATOMHH,
HaBbIKaX, YMEHHH, BHIOOpPE ONTHUMAIBHOTO YpPOBHS JOCTyNa U 0OBbEeMa MECTHOTO
aHecteTuka. Heo0XoauMo palroHalbHOE MPUMEHEHHE MECTHBIX aHECTETHKOB HU
aIbIOBAHTOB, HE BBI3BIBAIOIINX MMOCICONEPAIMOHHBIC OCIOKHEHUA. |71 TOCTIKEeHUs
CKOpPENIIET0 BBI3IOPOBJICHUS MALMEHTA U MOIYYeHUsI XOPOIUX (QYyHKIUOHAIbHBIX U
KJIMHUYECKHX Pe3yJIbTaTOB HeoO0X0AMMa KaueCTBEHHAas peaOWIUTalus, YTO TPYIHO
JOCTHRUMO 0Oe3 anekBaTHOro o6e3z0onuBanus. OJHAKO HE BCE 3THU BOIPOCHI
JIOCTaTOYHO PACKPBITBI B H3YYCHHOW JIUTEPAType; COOTBETCTBEHHO IIEJIbIO
UCCIICJIOBAaHMS  SIBJISICTCSI  OCBEIEHHWE HEJOCTAIOIIUX DJJIEMEHTOB JICUEHUS U

@OpMHpOBaHI/Ie IMPUHOUIIOB KOMIIJICKCHOI'O JICUCHHA, C YUCTOM HOBBIX JTdHHBIX.
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TI'TABA 2. OOmasi XapakTepuCcTHKA KJINHAYECKUX HAOII0IeHHH, METOAMK

AHECTE3MN U ME€TOA0B UCCJICJ0BAHUA

2.1 KinHu4eckasi XapaKTepuCTUKA NALMECHTOB.
HccnenoBanne Obulo mpoBeneHo Ha Oasze DenmepanbHOro TOCYAapCTBEHHOTO
Ka3€HHOr0 yupexaeHus «lleHTpalbHbIi BOCHHBIM KJIMHUYECKUUA rOoCHUTAIb UM. [1.
B. Manapeika», @enepaibHOro rocy/1apcTBEHHOIO OFO/IKETHOTO yupexkaeHus « 1472
BoenHo-Mopckoil KIIMHMYECKUN TOCTUTalby MuHHCTEpPCTBa 000poHbl Poccuiickoi
Oepneparuu, DenepanbHOr0  rocylIapCTBEHHOTO  OOJKETHOTO  YUPEKICHUS
«Hammonanensii  Menuko-xupypruueckut Llentp wmenn H. HW. Iluporosa»
MunucrepcerBa 3npaBooxpanenus Pocceuiickoit @enepannu B nepuon ¢ 2016 mo 2021
roasl. [[nms pemeHuss OCHOBHOM 3ajlaud HCCIEAOBAHUS W IIPOBEICHUSA aHAIU3a
MOJIYYEHHBIX PE3yJbTaTOB ObLIO 00cieAoBaHO 174 manueHTOB, ONEPUPOBAHHBIX IO
MOBOJIy THOMHO-BOCIAIUTEbHBIX 3a00JI€BAHUIN KUCTH.

B tabnune 1 mpeacraBieHa CTpyKTypa THOWHO-BOCHAIMTENBHBIX 3a00JIEBaHUIMA
KUCTHU y NALMEHTOB.

Ta6nuna 1. Pacnpenenenue naiueHTOB MO HO30JIOTHU.

Hozonoruueckas gpopma E:;IJ/II:HTOB Hous, %
Komuccypanbhas daermona 50 28,8
dJrerMoHa ThlJIa KUCTHU 17 9,8
@ierMoHa NPOCTPaHCTBA TEHApa 11 6,3
@derMoHa NpOCTpaHCTBAa THIOTEHAPA 16 9,1
derMoHa CpeIMHHOTO MPOCTPAHCTBA JaJOHU 58 33,3
V-o6pa3zHas ¢giermona 5 2,8
®nermoHa npocrpancrtsa I luporosa- [Tapona 5 2,8
Coueranubie (hIerMOHBI 12 6,8
Hroro 174 100
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My>X4iHBI COCTABIISUIA OOMBIIYIO YaCTh Cpean 00CIeNyeMbIX MauueHToB: 154
nanuenta (88%). Ilpu pacnpenenenuu 1Mo BO3pacTy Mpeodsiagaid MHalUueHThl B
Bo3pactHoi rpymre 20-29 ner (n = 53), 30-39 netr (n = 43) u 40-49 ner (n = 37).
Jlanubiii ¢akT cBsizaH ¢ OoJjiee BHICOKOM YacCTOTOM TpaBM Y JIMI[ MYXCKOTO I0Ja,
TaK)K€ M C XapaKTepoOM KOHTHUHTEHTa OOJIbHBIX, HAXOASIIMXCA Ha JICYCHUH B
Je4eOHOM yupekaeHUn MuHucTepcTBa 000pOHBI (BOCHHOCTYXAIUE M MEHCUOHEPHI
MunucrepctBa 000poHsI). CpegHuit Bo3pacT OOJbHBIX cocTaBui 36,45+8,5 roga, u3
HUX - B TpygocnocoOHOM Bo3pacte 88%. Pacnpenenenue maiueHToB M0 BO3pACTy U
[I0JIy IPEJICTABIECHO B TabauLe 2.

Tabnuua 2. Pacnpenenenue no Bo3pacty U Moiy.

Bospacr MyKYMHBI 7KeHImMHBI Bceero
n %
20-29 ner 49 4 53 30
30-39 ner 39 4 43 24
40-49 ner 31 6 37 21
50-59 ner 18 2 20 12
60-69 ner 8 3 11 7
70-85 ner 9 1 10 6
Bcero 154 20 174 100

Jlisg perieHus MOCTaBICHHBIX 3a7ad BCE MAlMEHThl ObUIM pacHpeieieHbl
CllydaiiHbIM oOpa3oM Ha 3 KIMHUYECKHE TpYNNbl B 3aBUCUMOCTH OT BHJA
00e3005MBaHus BO BpeMsI ONIEPaTUBHOTO BMEIIATeIbCTBA (Tabnuua 3).

Ta6mmma 3. PactipeneneHue nalueHTOB 10 TPYTIIaM.

I'pynna I 11 111

Cnoco0 anecre3un | [IpoBognukoBas | [IpoBoanukoBast | I[IpoBogHuKOBas
Ha YPOBHE | aHECTE3Us aHecTe3us
3aIACThs IIOAMBIIIEYHBIM | IIOAMBIIIEYHBIM

JIOCTYTIOM noj | goctynom noxa Y3U
Y3 KOHTpPOJEM | KOHTPOJIEM

Bun u  o6vem | PactBOp PactBop PactBop smmpokanna
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aHECTETHKA auaokanHa — 2%- | ponMBaKanHa 2%- 20 M.
20 ma 0,5%- 10 ™+
pacTBop
mapokanHa 1% -
10 mn. OOmwmit
00BEM MECTHOTO
a"Hecretuka — 20
MJI.
KonuuecTBo 44 74 56
[IaIlEHTOB

[Tanmentam [ rpynmel onepaTMBHOE BMEIIATENBCTBO OCYIIECTBILUIOCH B
yCIIOBUSIX OJIOKaabl HEPBHBIX CTBOJOB Ha YpOBHE 3amsicThsi 2% pacTBOpOM
muaokanHa B oobeme 20 mi. ITammentam Il rpynnsl onepaTBHOE BMEIIATENHCTBO
IPOBOJAMIIOCH B YCIOBHSX OJIOKAJIbI IJIEUEBOTO CIUIETEHUS MOIMBIIIEYHBIM JOCTYIOM
101 YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTposieM ¢ BBeaeHueM 10 mi 0,5% pactBopa ponnBakanHa +
10 mn 1% pacrBopa smnokannHa. Ilanmentam 111

IPyNIbl  ONEPATUBHOE

BMEUIATEILCTBO IPOBOJWIOCH B  YCIOBHUSIX OJOKaJIbl IUICYEBOIO CIUIETEHHUS
INOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM NOJX Y3 KOoHTpoJieM ¢ BBeaeHueM 20 mur 2% pacTBopa
JIUI0OKanHa.

Tabnuua 4. Pacnpenenenue naieHTOB MO aHTPOIIOMETPUYECKUM JaHHBIM,
BO3pacCTy U MOJy.

I'pynna I'pynna 1 I'pynna I'pynna 3
n=44 n=74 n=56

XapakTepucTuka
Bospacr, ner 33,4+10,5 35,448,6 36,6+9,6
My>xuunsl, n(%) 38(86.,4) 64(86.,5) 48(85,7)
Kenmunsl, n(%) 6(13,6) 10(13,5) 8(14,3)
Pocrt, cm 176,6+7,0 175,9+6,3 177,3£7,7
Macca Tena, Kr 78,5£13,6 80,5+14,5 81,5+13,0
UMT 25,2434 26,1+£4,2 25,843,8

[TanpeHThl BO BceX TIpylnax ObUIM COMNOCTaBUMBI MEXIy CcO00OH 110
AHTPOIIOMETPUYECKUM JaHHBIM, Bo3pacTy u mnoiy (tabmuna 4). JlocToBepHbIX

pasiuuuii B TpyIIax [0 ToKazaTeiasiM He oOHapyxeHo (p> 0,05). Ilepen
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BKJIFOUCHHEM TAIMEHTa B OJHY W3 TPYII HCCIEAOBaHUS B JOCTYImHOW Gdopme
co00MIANIOCH 0 XapaKkTepe NpecTosiero uccienoBanus. [locie nomyuenus cornacus
B y4aCTUHU TAlUEHT MOJIMUCHIBAI MHPOPMHUPOBAHHOE corjacue Ha J0OpOBOIBLHOE
y4acTHE B UCCIIEIOBATEIBCKOM padoTe.

Kpurepun BKIIFOUEHUS NTALIUEHTOB B UCCIICIOBAHUE:

® HAJIMYKUE THOMHO-BOCHAIUTEILHOTO 3a00JI€BaHUSI KUCTH;

® MUCHbMEHHOEC WH(OOPMUPOBAHHOE COIJIaCME€ Ha YyyacThe B MPOBOAUMOMN
Hay4HOU paboTe;

® BO3pacT NManueHToB ot 18 10 85 ser;

® OTCYTCTBHE aJUIEPTUU K MECTHBIM aHECTETUKAM;
Kputepun uckitodyeHus: naliieHTOB U3 UCCIICIOBAHUS:

® HaJgU4YHe JICKOMIICHCUPOBAHHBIX XPOHHUUECKUX 3a00JI€BaHU;

e HaJMuue BbIpakeHHOU koaryionatuu (AUTB> 40 ¢, MHO> 1,5, TpoMOOITIUTHI
<100 TBIC.);

® OTKa3 MalUeHTa OT PETUOHAPHON aHECTE3UU;

® HEBpOJIOTHYECKHE HAPYIICHUSI B BEPXHEH KOHEUHOCTH (TTapeCTe3UH U Mape3bl);

® HAJIWYUE MCUXUYECKOTO 3a00JIeBaHUS.

2.2. MeToabl UCCJIeI0OBAHMS

[Ipu BbIMOSHEHWH HCChEAOBaHUS (DUKCHPOBAIOCH BpeMs, HEOOXOIMMOE Ha
BBITIOJIHEHUE aHecTe3uu. B rpymme [- 310 Bpemsi, HeoOXoAuMMoe Ha MPOBEICHUE
aHecTe3MH HEpBOB B obOnacTu 3amsicThs, B rpynmne Il u III —Bpems, oT ycraHoBKku
yJIBTPA3BYKOBOTO JaT4yWKa B O0O0JIACTM CKAHUPOBAHHUS JI0 OKOHYAHUS BBEJICHUS
MECTHOT'O aHECTETHKa.

[Tocne BBIIOTHEHUS] AaHECTE3UM OIEHUBAJIOCH OOIEe COCTOSHHE MAIMEeHTa U
OTCYTCTBUE IPU3HAKOB TOKCHUYECKOTO AECHCTBHUS MECTHBIX aHECTETHKOB. /s 3TOrO
MPOBOAWIICS KOHTPOJb HEBPOJOIMYECKOrO0 CTaTyca MalKMeHTa U TapaMeTpoB
reMoAMHaMUKU. HeBponornueckuil craTyc OLEHHUBAJICS IYTEM KOHTPOJIS YpPOBHS
CO3HAHMS W OTCYTCTBUSI MPU3HAKOB BHYTPUCOCYIUCTOTO BBEJCHUSI MECTHBIX

AHECTETUKOB (CyJIOpOrHW, Mape3bl, napainuu). [eMoauHaMHYeCKHUe IOKa3aTean
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KOHTPOJIMPOBAJIM  HA  MPOTSIKEHUU  BCErO0  OMNEPATUBHOIO  BMEIATENbCTBA.
OcymiecTBIsICS ~ KOHTPOJb  IMOKa3aTeledl  3JIeKTPOKapAUOTPaMMbl,  YaCTOTHI
CEepACYHBIX COKpAIICHUH, WU3MEPEHUE apTePUAIBHOTO JABJICHUS, KOHTPOJIUPOBAJICS
ypoBeHb caTypauuu. OUKCHPOBAIUCh U B MOCIEIYIOIIEM aHAIU3UPOBAIUCH
MoKa3zareld reMOAMHAMUKHU: | -IpU TOCTYIUICHUH B OINEpPALMOHHYIO, 2 - MOCHe
MIPOBEICHUS AHECTE3UH, 3 - BO BPEMsI Ha4aJla onepanuu, 4 - cepeiuHa onepamnuu, S5 -
B KOHIIE ONEpaluy Ipu NepeBOIe NalMeHTa B ajaTy.

Hns  ompeneneHuss TkaHeBOM Tmiepdy3uM MPOBOAWICS pacyeT CpeaHero
apTepUAIbHOTO JIaBJICHUS, YTO MO3BOJISUIO HamOoJiee MOJIHO CYJIUTh O CHAaOXXEHUU
TKaHel KpoBblo. i1 pacuera cpeaHEro apTepUalibHOTO JaBJICHUS NPUMEHSIIAChH
dbopmyna: CpAJl=1/3*CAA+2/3* 1Al. HopMoii cpenHero aprepuaibHOTO JaBICHUS
cuuTaroTcs nokazaresnu ot 70 1o 110 mm pT. CT.

[Tocne oueHkn 0€30MACHOCTH MAIlMEHTa U OTCYTCTBUIO MOOOYHBIX 3P (HEKTOB
OLICHUBAJIOCh BPEMS Pa3BUTHUSI CEHCOPHO-MOTOPHOM 00Kaja JIy4eBOro, CpeIMHHOTO,
KOXXHO-MBIIIIEYHOT'O 1 JIOKTEBOT'O HEPBOB OT TMOSBIICHUS MEPBBIX MPU3HAKOB OJIOKA b
JIO TIOJTHOM aHeCTE3UU JAUCTAIBHBIX OT/IENIOB BEPXHEN KOHEUHOCTH, JOCTATOUHOM st
BBITIOJIHEHUS XUPYPTrUYecKoro paszpesa. OreHka pa3BuTus 0J0Kabl OCYIIECTBISIIACH
HEIMPEPHIBHO 0 MOMEHTA Pa3BUTHS MOJIHOW CEHCOPHO-MOTOPHOM aHECTE3UH BO BCEX
30HAaX MHHEPBAIUU IJICYEBOIO CIUIETCHUS HA KUCTH.

[ToTepsi ceHCOpPHOIl UYBCTBUTEIBHOCTH MpPOBEPSIACh B 30HAX WHHEpPBALUU
CPEAMHHOTO, JIOKTEBOTO U JIy4€BOTO HEPBOB. J[Ji1 ATOTO XOJOJHBIM METAJUTMYECKUM
mImaTejaeM OIEHHMBANACh MOTEPS TEMIEPaTypHOM YYBCTBUTEIBHOCTH B 00JacTH
TEHOpPA, BO3BBIIICHUM THUIOTEHApa M THUIBHON IMOBEPXHOCTH | MEXMNalbleBOTO
npoMexyTka. Eciu  manmueHT He  Oomymiaid  XOJIOJHOTO  MPUKOCHOBEHUS
METAJUIMYECKUM IIIAaTeJIeM MO0 BCEM MOBEPXHOCTU KHUCTHU, TO CIEAYIOIIUM 3TarioM
poBepsIach MoTepsi 00JIEBOM UYBCTBUTENIBHOCTU. Bpems morepu TemmeparypHOil
YyBCTBUTEIIPHOCTA BO BCEX JepMaToMax KHCTH (PUKCHUPOBAIIOCH B WCCIEIOBAHHM.
boneBasi 4yBCTBUTEIBHOCTh OLICHMBAJach IyTEM IPUKOCHOBEHHUSI OCTPOM 4YacTH
UIJIBL JJIST TIOAKOXHBIX MHBEKIMN K KaxkAoMy maiblly. Eciu manveHT He ouryias

YKOJa, TO (I)I/IKCHpOBaJ'IOCB BpEM:, ITIOCJIC BBIIIOJIHCHUA HpOBOI[HPIKOBOfI AHCCTC3UH,
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J0 TIOJJHOM TOTEPU CEHCOPHOM YyBCTBUTEIBHOCTH. MOMEHT yTpaTbl NAlMEHTOM
CEHCOPHOM  YYBCTBHUTEIIBHOCTHM CYMTAETCA JOCTATOYHBIM [JIl  NPOBEICHUS
XUPYPrUUYECKOro paspesza 0e3 OTCYTCTBUSL OCTpoil Oonu y manueHTta. MoTopHas
(GYHKIMS CPEIUHHOIO, JIOKTEBOIO M JIy4€BOI'O HEPBOB IMPOBEPSIIACH CIIEAYIOIIUM
00pa3oM: MpUBEACHUE CPEIHETO Majiblia (CPeAMHHBIN HEPB), crudaHue U pa3rudaHue
MU3HHIA (JJOKTEBOM HEPB), NBH)KEHHSI B JIy4E€3aIICTHOM U JIOKTEBOM CYyCTaBax
(;rydeBoil HepB). DUKCHPOBAIOCH BPEMSI CHUIKEHUS MOTOPHOW (DYHKIIMM HEPBOB.
Onpenensnoch BpeMs, Yepe3 KOTOpPOE IMAalMEHT NEPECTABAI  BBINOJIHATH
CKOOPJIMHUPOBAHHBIE IBUKEHUS KOHEYHOCTBIO.

B nocieonepalilMOHHOM NEPUOAE YUUTHIBAJIUCH CBSI3aHHBIE C IMPOBEICHUEM
aHECTEe3UN BEPOATHBIE OCJIOKHEHHUSA, TAKWE KakK: MapecTe3ud B MECTe MpPOBEICHUs
OJI0Ka/bl U MO XOJy MHHEPBALIMM HEPBOB, 3a0JOKHMPOBAHHBIX BO BPEMs aHECTE3MH,
00Jb M HAJIMYME TeMaTOMbl B MECTE€ WHBEKIIMH, a TaKXe OLEHHUBAJIIOCh HAIMYUe
IPU3HAKOB CUCTEMHOM TOKCHYHOCTHM MECTHBIX aHECTETHUKOB. [l KOHTpoIs
BO3MOYHBIX OCJIOKHEHUMH, MAlMEHThl HAXOJIWIUCh TMOJ HAOIIOJIECHHEM B TEUCHHE
NEPBBIX CYTOK IIOCJE€ ONEPATHMBHOTO BMeWIaTeNbCcTBA. [lpM BO3HUKHOBEHHH

OCJIOJKHCHHA KOHTPOJIb HAJ IMAOUCHTOM OCYHICCTBILAICA [JO IIOJIHOI'O Cro

paspeuicHusL

LLikana oueHKM MHTeEHCMBHOCTHM OGonm
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T L . L L L
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Puc. 10. BusyanbHo-aHanoronas mkaia O0JH.
CyObeKkTuBHasI OIleHKa YpOBHSI OOJM MPOBOJWIIACH C MOMOIIBIO BU3yaJIbHO-
ananoroBoil mkanel (BAII). MHTEHCMBHOCTH OOJNEBBIX OIIYIICHHWH OIEHHWBAIACh B

o6ammax 1o 10-6amneHoit cucteme (Puc. 10). OtcyrcrBue OGonm - 0 Gasmios,
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Hectepnumasi 601p - 10 GammoB. OleHka moKaszaTenell OCYIIECTBISIACH IOCIHE
OKOHYaHusA omnepauuu, pgailee uepes 2,4,8,10,12,24 u 48 wyacoB MeTOIOM
aHKETUPOBAHUSI.

Bce mamuenTsl moclie  BBIMOJHEHUS  OMEPAaTUBHOTO  BMENIATENbCTBA
ONpAIIMBATIUCh HA TPEJAMET YJIOBJICTBOPEHHOCTH OT BBITIOJIHEHUS aHeCTe3Uu. MBI
MOJIb30BAIMCH MATHOATUTPHON TIKAJIOW ISl OI[EHKHA KaueCTBa BHITIOJIHEHHOTO METO/1a
aHECTE3WH W yPOBHS IOCIICOonepamoHHOro 00e30omuBanus. I e 0 6amioB — manueHT
MOJIHOCTBIO HE YJOBJIETBOPEH, 1 Oann-He yaoBIETBOpeH, 2 Oana-ckopee He
YAOBJIETBOPEH, 3 Oala-cCKopee YJI0BIETBOpEH, 4 Oaia-yJ0oBIETBOPEH, a 5 0aioB -
MOJTHOCTBIO  yAOBJIETBOpPeH. Omnpoc MNpOBOAWIICS Ha CICAYIONIUE CYTKU IOCTe
oreparyu.

2.3 CraTuCcTHYECKHIA aHAJIN3
CratucTrdeckuii aHaiu3 BbINOJHUIM Ha IBM-coBMecTMMOM MepCOHAIBHOM

KOMITBIOTEPE C YCTAHOBJIEHHOW Ha HEM OllepallMoHHON cuctemoit «MS Windows» B
cpene anekTpoHHBIX TabOmuiy «Excel», Bxomsmmx B maketel «MS Office», u ¢
MOMOIIBI0 TMMaKeTa TMPUKIATHBIX Tporpamm «Statistica 10». [lns onucanus
KOJIMYECTBEHHBIX JIAHHBIX BBIYUCISIN cpeaHee (M), cTaH1apTHYIO OIIUOKY CPETHETO
(m), rpanuilsl qoBepuTeIbHOrO uHTEepBana (1), crannaptaoe orkinonenue (o). s
CYXKJIEHUSI O 3HAUYUMOCTH CTATHUCTHUYECKHUX PA3TUYUI KOJIMYECTBEHHBIX IPU3HAKOB
OblT ucnonb3oBaH t-recT CThIOJEHTA. AHAJIW3 Pa3IUudsl 4acTOT MPOBOJUIICA C
UCIIOJIb30BAaHUEM KPUTEPUS Y2, @ TaKKEe MyTEM MPOBEPKHU HYJIEBOM CTATUCTUUECKOMN
TUIOTE3bl O PAaBEHCTBE OTHOCUTEIBHBIX YAacTOT B JBYX HE3aBUCUMBIX BBIOOpKaX.
CTaTuCTUYECKH 3HAYUMBIMM MPU MCHOJb30BAHUM BCEX YKA3aHHBIX CTATUCTUUYECKUX
TECTOB TMPOBEPKH THUIOTE3 O PABEHCTBE CPEAHUX CUUTAIA pa3liuyuus MpuU

JOCTUTHYTOM ypoBHE p <0,05.
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I'/TIABA 3. Jle4eOHO-IMarHOCTHYECKHHA  aJroputM  00e300JMBaHHUA  TPH
ONEPATHBHBIX BMEIIATEJIbCTBAX THOMHBIX 3200/1eBAHUIT KHCTH

OrnepaTBHOE BMELIATENIBCTBO SIBIIAETCS KPACYrOJIBHBIM KAMHEM B IIPOLIECCE
JeyeHus: OOJIbHBIX THOMHBIMU 3a00jeBaHUSAMHU KUCTU. COIyTCTBYIOIIAs MaTOJIOTHS,
TSDKECTb COCTOSIHHMSI HE JOJDKHBI BJIMSTH HA CPOKH BBIIOJHEHHSI XUPYPIHYECKOrO
jgedyeHus. TakTMKa ONEpaTHMBHOIO BMENIATENbCTBA OIpPEAENseT BBIOOp MeToAa
anecte3uu. [Ipy Hanmuumm y nanuenTta ray0okux (opM rHOMHBIX 3a00JI€BaHUN KUCTU
C PpacnpoCTpaHEHHEM IIATOJIOTMYECKOrO oOuara Ha Mpeauieybe psifi aBTOPOB
PEKOMEHAYET MCIOJIb30BATh BHYTPHUBEHHBIM WM DJHAOTpPaxealbHbIl Hapko3. B
JAHHOM HCCJICJOBAaHUM BCEM IALMEHTaM BBIIOJHAJIACH IIPOBOJHUKOBAs aHECTE3MS.
[Ipn HamMYMKM TPU3HAKOB PACIPOCTPAHEHHs] THOMHOIO IMPOLECCAa HA NPEAIUIEYbE
(OTeK, MOKpacHEHUE KOXKHBIX MOKPOBOB, OOJIE3HEHHOCTh NPHU MHaJlblIalliU) JaHHBIM
HaleHTaM BBIIOJIHSIACH OJI0Kaa MIEYEBOTO CIJIETEHUS [TOAMBIIIEUYHBIM JOCTYIIOM.
3.1 TIloaroroBka K onepaTHBHOMY BMELIATEIbCTBY

Ilepen omnepaTMBHBIM BMEIIATEIBCTBOM BCEM ITAMEHTaM IPOBOAMIIACH
IIpEAONEPALIMOHHAs TTOATOTOBKA, KOTOpas B CPEAHEM 3aHMMana OKoJjo 1,5 yacos.
XHpPYypruyeckoe BMEIATEIBCTBO  BBINOJHAJIOCH B  CTALMOHAPHBIX  YCIIOBHUSX.
[Tanmentsl nepen BMEMIATENbCTBOM ObUIM  00OCJIEIOBaHbl COTJIACHO IEPEUHIO
aHAIM30B W MCCIENOBAaHUN, YTBEPKICHHOMY BHYTPEHHHM PaCIOPSKEHUEM
rocruTas (oOUIMi aHaIM3 KPOBH, KoaryJjorpaMma, OMOXMMHUYECKHUI aHajIu3 KPOBH,
OKT', xoHcynbTanusa tepaneBta). GU3NUYECKUil CTaTyC MAlMEHTOB Mepe onepalueit
OIICHMBAJICS C TOMOmbI0 Kiaccudukamuu (ASA AMepukaHCKoro o0I1IecTBa
a"ecte3unosoros). [llkana Amepukanckoil Acconuanuu AHecTe3noaoros (American
Association of Anaesthetists - ASA) ocHOBaHa Ha CyOBEKTHMBHOM pAaCIpPEIEICHUU
OOJNbHBIX Ha KaTEropuH, MpPeICTaBICHHbIE MATHIO MOArPYNIIAMU, 3aBUCAIIUMHU OT
COOTBETCTBHUSI  TSDKECTM  COCTOSIHUSI — HAIlMEHTa 00beMy  3alUIaHMPOBAHHOIO

BMCIIATCIILCTBA.
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Knaccupuxanus

Onpenesienne

IIpumepsi

ASAT

310pOBBIN NALIUEHT

310pOBBI, HE KYPSILUH,
MaJio YoTpeOIsSomnii
QJIKOTOJIb.

ASA 11

[Tamuedr ¢ Jierkum
CUCTEMHBIM 3a00JIEBAHUEM

Jlerkue 3a0oseBaHust
TOJBKO 0€3 CYIIEeCTBEHHBIX
(GyHKIIMOHATBHBIX
orpannyeHuil. [Ipumepsl
BKJIIOUAIOT B ce0s (HO HE
OrpaHUYMBAIOTCSA UMH):
KYPWJIBIIHK, COTUATTLHBIN
QJIKOTOJTHK, OepeMeHHas,
oxxupenue (<30 UMT
<40), KOMIIEHCUPOBAaHHBII
caxapHblil Tuader,
KOHTPOJUpyeMast
apTepuagbHas
TUIEPTEH3US, JIETKHE
3aboJieBaHus
JIBIXaTEIHHOU CUCTEMBI.

ASA 11T

[TamueHT ¢ TSKEIBIM
CHUCTEMHBIM 3a00JIEBAHUEM

3HaYMMBbIE OTPAaHUYCHUS
byHKIIMOHATBHOU
akTuBHOCTU. [IpuMepb1
BKJIIOYAIOT B ce0s (HO HE
OTrpaHUYMBAIOTCSA UMH):
IJI0XO KOHTPOJIUpyeMast
apTepuaibHas
TUIIEPTEH3US WU
CyOKOMITEHCUPOBAaHHbBIN
caxapubiii tuadet, XOBJI,
MaTOJIOTUYECKOE
oxxupenue (MMT >40),
AKTUBHBIN I'€IIaTUT,
aJIKOTOJIbHAs 3aBUCUMOCTD
WM 310yNOTpeOIeHHe
AJIKOTOJIEM,
MMIUIAaHTUPOBAHHBIN
KapJIUOCTUMYJISTOD,
YMEpPEHHOE CHIKCHUE
dbpakiuu cepaeqHoro
BbIOpOCa, XpOHUYECKast
no4eyHast
HEJOCTATOYHOCTb,
TpeOyromas peryJsipHOro
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IIPOXOKIAECHUS
reMoauann3a o
pacniicanuto. B anamHese
(Gonee 3 mec.) uHpapKT
MUOKAap/ia, UHCYJIbT,
TPaH3UTOpPHAS
UIIeMHYecKas aTaka,
uiieMuieckast 00Jae3Hb
cepaua win
CTEHTHUPOBAHME.

ASA 1V

[TanueHT ¢ TsxKenpIM
CHUCTEMHBIM
3a0oNieBaHuEM, KOTOPOe
IpeCTaBIsAET cOO0M
MOCTOSTHHYIO YTpO3y IS
KU3ZHU

IIpuMeps! BKIIFOYAIOT B
ce0s (HO He
OrpaHUYMBAIOTCSA UMH):
nH(}apKT MHOKap/a,
UHCYJIBT, TPAH3UTOPHAS
UIIeMUYecKas aTaka,
uiieMuieckast 60Je3Hb
cep/ila uin
CTEHTUPOBAHUE, TEKyLIas
UIIeMUsT MUOKapaa Win
TsDKeNast TUCHyHKITIS
KJIAIIAHOB CEPJILIA, PE3KOE
CHIKEHHE (PpaKIuu
BbIOpOCa, cencuc, JIBC-
CUHAPOM, OCTpasi Uiu
XpOHUYECKas MOYEUHAS
HEJ0CTATOYHOCTb, IIPU HE
pEryasipHOM
MPOXO0XKJICHUU
reMoJIMajIun3a.

ASAV

YMuparommun nauueHT.
Omneparus 1o >KU3HEHHBIM
MMOKa3aHUsIM.

IIpumepsl BKIIIOYAKOT B
ceOs (HO He
OTPaHUYUBAIOTCS UMU):
pa3pbIB AaHEBPU3MBI A0PTHI,
TsDKENas MOJIUTPABMA,
BHYTPUYEPENTHOE
KPOBOU3JIUSIHUE, OCTPAst
WILIEMUS KUILICYHUKA IPU
COIYTCTBYIOLIEU
BBIPAXKECHHOM
KapAUAJIbHOW MATOJIOTUH
VI TTOJIMOPTaHHOU
HEJIOCTaTOYHOCTH.
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Ha ocnoBanuu mkansl ASA oLieHHBaINCh MEPUOTIEPAIIIOHHBIE PUCKU U 00BEM
IIPEAONEPALMOHHON MOATOTOBKU. TSKECTh COCTOSIHUSA MALIMEHTOB IIEpe olepanueit

cootBercTtBoBaiia I-11I knaccy mo ASA (Puc.11).

30+

25+

20+

151

ASA I ASA Il ASA I

M rpynna | Erpynna Il B Fpynna lll

Puc. 11. PaCHpC,ZICJICHI/IC IMamrCHTOB I10 TAXCCTH COMATHYCCKOI'O COCTOSHMUA.

JUist  CHWXKEHHMST  TICUXOAMOIIMOHAILHOTO  CTpecca M YMEHbILIECHHUS
reMOAMHAMHUUYECKUX peakiuii 3a 30 MUHYT A0 Hayajla ONEpPaTUBHOIO BMENIATEIbCTBA
NalMEeHTaM  BBINOJHSJIACh  MPEMEIMKAlUWs  BBEACHHUEM  BHYTPHUMBILIEYHO
OEH30/1Ma3€NMHOB B J103€, SKBUBAJEHTHOU 5 Mr mmpaaszonama. Ilociie moctyrmieHus
NaldEeHTa B ONEPAlMOHHYIO OCYIIECTBIISUICS BEHO3HBIA JOCTYIl C IOMOULIBIO
nepudepruueckoro BeHo3Horo karerepa 18G, 1 HauMHaNAaCh BHYTpUBEHHAs: UHDY3US
KpUCTaIOuaHOTO pactBopa B oobeme 500 mur. C MOMOIIBI0 MOHUTOpA «AySis»
¢upmbel  General Electric mpoBoauics MOHUTOPUHI, COIVIACHO CTaHAapTa
pPETHMOHApHON  aHECTe3WH, BKIIOYABIIMH B ce0f MOHHTOPUHT  CEpACYHOMN
NEATEeIbHOCTH, B TOM 4YHCIE, KOHTPOJIb YacTOThl CEPACYHBIX COKpAIICHUH,
HEMHBA3UBHOI'O apTEPUAIbHOTO JaBJICHUS M YpPOBEHb HACBILIECHUS apTepUaIbHOU
KpoBU KuciopoaoM. M3mepenue ypoBHs UCC, carypauuu apTepHalbHONM KPOBH
MIPOBOAWIIM HEMPEPBIBHO, KOHTPOJIb HEWHBA3MBHOTIO AapTEPUAIBHOTO JABJICHUS -
KaXK/bl€ 5 MUHYT, a TP HEOOXOJIMMOCTH U Yallle.

Cornacno mpukasy MunucrepctBa 3apaBooxpanenus PO ot 15 nosbps 2012

r. N 9191 omnepamuonHas Obla ocHamleHa il oOecriedeHuss 0e30MacHOCTH
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MPOBEICHUS]  AHECTE3WH  CICAYIONIUMH  CPEICTBAMH: MOHHUTOP  KOHTPOJIS
KU3ZHENIEATEIbHOCTH, amnmapar HapKO3HO-/AbIXaTelIbHBIA JKCIEPTHOrO  KJjacca,
nepubpumnstop, Habop maig UHTYOAMM, B TOM  YHCIE: JIAPUHTOCKOIL,
UHTYOalMOHHBIE TPYOKH, MEIOK AMOY, BO3yXOBOJbI; HA0OP KHUPOBON AIMYIIbCUH
(munopynaun 20% - 500 mi); Komusi TPOTOKOJIA HEOTIOXKHOM MOMOIIM TMpHU
BHYTPHUCOCYAMCTOM BBEJACHUN MECTHBIX aHECTETHUKOB.
Ha ocHoBe nuTepaTypHBIX JaHHBIX HAMU ObLT pa3zpaboTaH MPOTOKOIT

peaHUMAIMOHHBIX MEPOTIPUATHNA MTPU BHYTPUCOCYAUCTOM BBEJICHHH MECTHBIX

anecteTukoB. (Puc. 12).



'

v

e e, Tiposcs 16“ HIIOTEH3Hsl, CHHYCOBast VIHETCHHE
5 pafuKapans, HapyIlIeHUE JIBIXAHNS,

TOJIOBOKPYKCHHUC, IOJIepruBaHue TPOBOJUMOCTH, e —

HapynieHue 3pCHUA U CiryXa, MBIIILI, TPEMOD, JKEITyI0YKOBBIE aPUTMUH, NBIXAHTS

JIE30pUEHTAINs, CyJIOpOTH, OTepst oCTpasi CepAEeUHO-COCYAUCTas

COHJIMBOCTbB. CORHAHUSY HEAOCTATOYHOCTH.

IMpekpainarT BBEACHUES MECTHOTO AaHECTETHKA, IIOCTOSIHHBIA BEHO3HBIN JOCTYII, 00ECIICYHBAIOT aJCKBATHYO
OKCHT€HAIIUIO ¥ BEHTUILHIO, YTO [IPEJOTBPAIIACT PA3BUTHE THIICPKAITHUH U alliI03a.

OLEeHUBAIOT COCTOSHUE CEPACYHO-COCYAUCTOM CUCTEMBI. Y CTPAHEHHE HEBPOJIOTHICCKHUX HAPYILICHHH, KYIIUPOBAHIE
cynopor. [Ipu HeaPpekTHBHOCTH MPUHSTHIX Mep HAYMHAIOT HH(Y3HI0 TMNOGyHANHA

Munazomnam ( 0,05-0,1 mr/kT B/B)

ITpomodour (0,5-1,0 mr/kr B/B)

Hauunatot nady3uto mumnodyHauHa.

20% nunodynauH, 1,5 Mi/kr B Teuernn 1 muH (okosio 100 M1 1uist GOJIBHBIX CPEAHETO Beca)
HemennenHno HaunHaOT HHQY3HIO cO cKOpocThIO 0,25 MII/KI/MUH

[ToBTOPSIIOT CTPYiHOE BBEIEHNE KaXK/Ible 3-5 MUH B 03¢ 3 MII/KT JO BOCCTAHOBJICHHS KPOBOOOPAIIICHHS
[IponomkaroT HHGY3HUIO 10 CTAOUIN3AITUN TeMOIMHAMHKI

[Tpu cHMXEHHUU apTepUaAILHOTO JaBICHUS CKOPOCTh MH(Y3UH yBennuuBatoT 10 0,5 Mi1/Kr/MuH
PexkomeHyeMas MakCUMaJIbHAs 1032 — 8 MII/KT

TTonoxxurenpHas IIpu oTcyTCTBUM CO3JaHUS U PA3BUTUU

CUMIITOMATHKA OCTPOM CEpAECYHO-COCYAUCTON
HEJOCTAaTOYHOCTH HEOOXOAUMOCTh HaYaTh
CEpIeUHO-IErOYHYI0 PEAHUMAIIUIO B
COOTBETCTBHUHU CO CTAHAAPTHBIM IIPOTOKOJIOM

I[IponomKkaoT Hemennernnoe Ha4ano cepaeqHO-IETOYHON peaHIMAaIlIN
HaOJIIOIeHUE 10 IIpoBonsaT HEMPAMOM Maccaxx cepaua

CTabHIIM3AIN Jedubprmisiys CHHXPOHU3UPOBAHHBIM OH(a3HbIM
COCTOSIHUS paspsmom 200 [Ix kaxpie 2 MUH

IIpoBepka cepieqHOro pUTMA, MOBTOPHBIA Pa3psia
aJipeHaNnH, 1 Mr B/B Kax/ple 3-5 MUH
[IpoTrBOapuTMHYECKHE CpeAcTBa: amuonapoH, 300 mr B/B
(MOXHO TIOBTOPUTH UHBEKIHMIO 150 MI' OTHOKPATHO)
PaccMoTpeTs BO3MOKHOCTB TPUMEHEHHST HICKYCCTBEHHOTO
KpOBOOOpAICHHS

Puc.12. ITpoTOKOJI peaHNMMAILIMOHHBIX MEPOIIPUATHN NPU BHYTPUCOCYAUCTOM
BBEJICHUU MECTHBIX AHECTETUKOB.
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3.2 Be10op criocoda aHecTesuu
3.2.1 IIpoBOAHNKOBAsI AHECTE3US HA YPOBHE JIyUe3aNnsiCTHOI0 CyCTaBa
[TanmenTtam I rpynimel BeINoOJHSIACh 0JI0Kaa HEPBOB HA YPOBHE 3amscThs. s
ATOTO TMOCJHE YKIAAKH MalUMeHTa B ACENTUYECKUX YCIOBUSAX IPOBOJAMINCH
CJIeIYIOIME MAHUITYJISIIIUU: UTITY BBOJWIM 110 BHYTPEHHEH MOBEPXHOCTH MPEILICUbS
Ha ypOBHE CTHOATENIbHON CKJIAJKH JIy4e3arsICTHOTO CyCTaBa, MEXKIY CYXOXHIHEM
JUTMHHOMW JIAJJTOHHOW MBIIIIIBI U JIy4eBOTO CTHOATENs MajbIEB, MOCIE MPOXOKICHHUS
riyOokoil pacuuu GJIOKMpOBAJICS CpeIMHHBIA HEpB BBeAeHUEM 5 mu 2% pacTBopa
JAUJ0KanuHa. AHecTe3Husl JIOKTEBOI'O HEPBAa BBINOJHSIACH HA YpOBHE CruOaTeIbHOM
CKJIQJIKU JTYy4YE3alsiICTHOIO CyCTaBa JiaTepajbHEE CYXOXKUJIUS JIOKTEBOIO CrudaTesis
KUCTU W BBILIE MIWJIOBUIHOTO OTPOCTKA JIOKTEBOM KOCTH. [locime mpokosia Koxu
BBOJMIOCH 1-2 M 2% pacTBOpa JNHMIOKaWHA s OJIOKAJIbl KOXKHBIX BETBEH
JIOKTEBOTO HEpBa, KOTOpbIE YacTo HAYT N0 obOiactu rumorteHapa. Jlamee wuria
npoJBUraercs eme Ha 5-10 MM, 11 TPOXO0KIEHUS CYXOKUIIUS JIOKTEBOIO CrudaTesis
3arsICThs, MOCTE MOTYYEHUs OTPULIATETIFHON acUpallMOHHON MPoObl BBOAWIOCH 3-5
MJI pacTBopa aHecteTuka. JlydyeBoil HepB o00e300nMBaics NpPOKCUMAalbHEE
IIMJIOBUTHOTO OTPOCTKA JTYY€BOM KOCTH y OCHOBAaHUS «aHATOMHYECKOW TaOaKepKu»

B MCAHWAJIBHOM M JIaTCPAJIbBHOM HAIIPABJICHHUHN BBOIWJIOCH IIO 5 M 2% pacTBOpa

nunokanHa (Puc.13).

Puc. 13. bnokana HEpBOB Ha YPOBHE 3aIIsICTbSI.
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3.2.2 IIlpoBoaHMKOBAsI AHECTE3US IIEYEBOI0 CIJIETEHUSI MOAMBIIIEYHBIM
AOCTYIOM IOJ YJbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM

Bo II u IIl rpynme mus oOecrieyeHusi ONEPaTUBHOTO BMEIIATEIbCTBA
BBITIOJIHSJIACh TTPOBOJHHMKOBASI AHECTE3MsI IUIEYEBOrO CIUIETEHHS TOJMBIIIECYHBIM
JOCTYIIOM TIOJ YJbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM. YIIbTPAa3BYKOBOE CKAHUPOBAHUE
OPOBOAWIM JAaTYMKOM JIMHEHHOTO THUIA MOPTATUBHBIM anmnapatoMm «Innosight»
(Phillips Inc.) Bo Bpems mpenomneparmonHoro ocmorpa nanuentam I u Il rpynms
0TpabaThIBAIM METOJUKY YJIbTPAa3BYKOBOTO CKAHHUPOBAHUS MOIMBIIIEYHON 00JacTH.
[Ipn npenonepallMOHHOM OCMOTPE NAUMEHTa IPOBOJAWICS OCMOTP M HAacTpOMKa
anmapaTra YJbTPa3ByKOBOIO CKaHHPOBAHMS, OLEHHMBAJIOCh KAayeCTBO IOJIYyYaeMOIO
yJIBTPA3BYKOBOTO H300paXEHUs, OCYILIECTBISIOCH MO3MLIMOHUPOBAHHME JaTyMKa
yJIbTPA3BYKOBOTO  ammapaTra, OLEHHUBAJIOCHh IOJIOKEHHE  COCYJIHCTO-HEPBHBIX
CTpYKTyp. [laHHbIE AEHCTBHS NO3BOJSIM B YCIOBHUSX OIEPALMOHHOM COKPATUTh
BpeMsi, HEOOXOAMMOe IJisl MPOBENEHUsI MPOBOJHUKOBOM aHecTe3uu. B pesynbrare
UCCIIeIOBaHMs pa3pab0TaH alrOpUTM MPOBEACHUS YIbTPa3BYKOBON MACHTHU(PUKAILIMH
MJICYEBOTO CIUICTCHUS! TMOJMBIIICYHBIM JOCTYIOM, BHEAPEHHBIM B KIMHUYECKYIO
npaktuky B LIBKI' um. II. B. Mangpeika. Meroauka npoBeIeHHS: TPOU3BOAUTCS
yKJIaJKa MalMEHTa Ha OINEpPAalMOHHOM CTOJIE B TOJIOKEHWHM HA CIHMHE, BEPXHSIs
KOHEUHOCTb OTBOJIUTCSI B CTOPOHY, NEPHNEHIUKYJSAPHO TYJIOBUILY NalMEHTa U
crubaeTcs 1moj yriioM B 90°, oCcyIecTBISIETCS TOBOPOT TOJIOBHI B MPOTHUBOIIOI0KHYO
CTOpOHY, 0OpabaThIBaeTCsi AacenTUYECKUM pPACTBOPOM MECTO MpeAroJiaraeMou
OyHKIUU (TOAMBIIIEYHAsT 00J1acTh), YCTAaHABIMBAETCS JaTYUK YJIbTPa3BYKOBOIO
anmnapara (MPeANoYTUTEIBLHO MCHOJIb30BATh JIMHEWHBIA JaTYMK) HA TPaHUILIC
NIEPECEUCHUs] HAPY>KHOTO Kpasi OONbIIONM TpyIHOM MBIIIIBI C MbIIIIEH Oulernca

nepneHuKyJisapHo koxe (Puc. 14).
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Puc.14. YnpTpa3ByKoBO€ CKAHUPOBAHHE MOAMBIIICYHON 0OIACTH.

JlaTyuk ycTaHaBIMBAaeTCS JUCTalIbHEEC TOYKU MPUKPEIUICHUS OOJBIION
IPYJHOM MBIl K TUIEYEBOM KOCTH, NEPHNEHAUKYJSIPHO JJIMHHOM OCH IJIEYEBOU
KOCTH B TOJOKEHUHU, MPU KOTOPOM BO3MOXHO BU3YAIU3WPOBATH MOJAMBIIICYHYIO
apTepUI0 W HEPBBl IIJICYEBOIO CIUICTCHHS B TIONEPEYHOM MPOEKIMH, 3aTeM
YJIBTPA3BYKOBOM JATYMK CMEIIAJICS TUCTaIbHEE 10 MOMEHTA OOHAPYKEHUS B OJTHOM
IJIOCKOCTA YETHIPEX OCHOBHBIX HEPBOB IIJICUYEBOTO CIUIETEHUS B MOIMBIIICYHON
00J1aCTH: KOKHO-MBIIIEYHOTO, CPSTUHHOTO, JTy9eBOTO U JIOKTEBOTO, KOTOPHIC BUTHBI
Ha YJIbTPAa3BYKOBOM KapTUHKE B BHUJIE THIOIXOIE€HHBIX OOpa3oBaHuil. ApTtepus
UICHTUPUIIUPYETCS B BUJIE THUIIOIXOINEHHOTO0 O00pa3oBaHMs, OKPYIJION (opMHl,
MyJIbCUPYIOIIEE W MPU HAJIABIMBAHWH JATYNKOM Y3 ammapara COXpPaHSIOIIEe CBOIO
dbopmy. Unentudukamus n. musculocutaneus He0OXOIUMO MPOBOJIUTH B 00JaCTH B
tonme musculus coracobrachialis. [{jis moucka cpeaMHHOTO, JOKTEBOTO U JIy4YEBOTO
HEPBOB HCIIONB3YETCS OPHEHTHP B BUJIE MOAMBIINICYHOW apTepuu. [[aHHBIC HEPBBI

HaxoasTcst BOKpyT aptepun (Puc.15).
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0091123

00911«

Puc. 15. Ilonepeunass coHorpaMma IUIEYEBOrO CIUIETEHUSI B IOJMBILICYHOMN
obnactu. V-Bena, A-aptrepusi, NMC- n. musculocutaneous, M- n.Medianus, U-
n.ulnaris, R- n.radialis.

st oOnerueHuss MOWMCKA HEPBHBIX CTPYKTYP B TMOJMBIIICYHOW 001acTH
BO3MOKHO HCIIOJIb30BAHUE JUArpaMMbl CO CXEMAaTHYECKUM H300paKeHHUEM BOCHMU
cektopoB [151] (Puc.16).

[lo ngaHHBIM HMCTOYHUKOB pACMOJOKEHHUE CPEAMHHOTO HEpBa JIerye BCEro
BU3yaIM3UpoBaTh B 1 M 8 yacTAX auarpaMMsbl, JOKTEBOW HEPB B 5-7 4acTax, a
UACHTU(UKAIINIO Jy4eBOIO HEpBa Yallle BCEr0 MOXKHO clelaTh B 3-5 ceKTope

nuarpaMmmel [143].
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OAMBIIICYHAA apTCpUL

Puc. 16. Cxemarnueckoe H300pakeHHE BOCHMH CEKTOPOB JUArpPaMMbl, YTOOBI

OIIMCAaTb MECTOIIOJIOKCHNA HCPBOB BOKPYT HOI[MI-:IH.I€‘-IHOI>1 apTepuu.

[Tocne ycTaHOBKM yJIBTPAa3BYKOBOTO JaTyuka U HUACHTU(DUITUPOBAHUS
COCYIUCTO-HEPBHBIX CTPYKTYp OCYHICCTBISUTH 00e3001MBaHue KOXH 1-2 M
pacTBopa JWJIOKaWMHAa HU3KOM KOHUEHTpamuu. Ilonck Mecta NyHKUUW IIpH
yJIBTPa3BYKOBOM CKAaHMPOBAHUU OOJIACTH BBINMOJHEHUSI MPOBOJHUKOBOM aHECTE3UU
BBITIOJIHSUICS 10 MOMEHTA BHU3yaJM3allUU BCEX YETHIPEX HEPBOB B OJHOM MPOECKIUH.
AHecTe3Usl KOXKM MPOBOJIMIIACH ¢ OOKOBOM CTOPOHBI YJBTPa3BYKOBOT'O JaT4yMKa B
MeCT€ MPEACTOSIIEeH HHBEKIUH, [T YMEHBIIIECHUs O0JEBhIX ONIYIICHUHN MalueHTa OT
IpEACTOSIICH TPOBOAHUKOBON Oiokanbl. Ilociie aHecTe3nm KOKHOTO ITOKPOBa B
MEeCT€ IyHKIIMH, MPOU3BOIUIM BKOJ COHOrpadMUHON WIJIOW JUIsi pEerHOHapHOMN

anectesuu (Puc.17.)
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Puc. 17. MecTo nyHKUIHH MJIEYEBOTO CIJIETEHUS MOIMBIIIEYHBIM JOCTYTIOM.

B niepByro odepenp MpOM3BOAMIACH AHECTE3USI MBIIIEYHO-KOKHOTO HEPBA, JJIS
3TOr0 OCYILECTBILUIM IPOJABHKEHHME WIJIBI O KOHTAaKTa C IIEPUHEBPHUEM IO
KOHTpPOJIEM YJIbTPa3BYKOBOM HaBuramuu. Jlias anectesum n. musculocutaneus
BBOAWIN 5 MJI aHecTeTHKa. Mriy HeoOXOAMMO MpPOABUTATH CTPOTO B IUIOCKOCTH
yJIbTpa3ByKoBoro natuuka. Ilocme 00e3001uBaHUS KOXKHO- MBIIIEYHOTO HEpBa,
IIPOBOJAMM AHECTE3UIO0 JIyYE€BOIO HEpBa, 3aTeEM CPEAMHHOTO M JIOKTEBOTO.
Onpenenenne o4epeaHOCTH BbIOOpa HEPBOB IS MPOBEIEHUS OJIOKAIbl CTPOTO HE
pPErIaMEHTUPOBAHO, HO IIPU BBEICHUM AHECTETHKA HAJl apTEepUed Ul aHEeCTE3Uu
CPEAMHHOIO HEpBAa €CThb BEPOSTHOCTb CMELICHUS CTPYKTYp W  YXYALICHUS
BU3yalIM3alMi. AHECTE3UsI OCTAIBHBIX TPEX HEPBOB MJIEHTHYHA n. musculocutaneus,
BaXXHOM OCOOEHHOCTBIO SBJSIETCS TOYHOE MO3MLMOHUPOBAHME WUIJIBI CTPOro B

IUIOCKOCTHU yJIbTPa3ByKoBoro sy4ya (Puc.18).



Puc. 18. X0 Urisl B INIOCKOCTH JaTYMKA.

Jlo BBeeHMsI pacTBOpA aHECTETUKA 00s13aTEIHHO MPOBOJUTCS aCUPAILIMOHHAS
npo0a NIl HCKITIOYSHUS TOTAJaHusl MECTHOTO aHECTETHKA B COCYJIUCTOE PYycio. Mal
BBOJIWJIA IO 5 MJI MECTHOTO aHECTETHMKa K KaxJaomy u3 HepBoB. IIpu 3aTpynHenun
MOMCKAa KOHYMKA WIJIbI BO3MOXXHO TMPOBEICHHUE THUAPONPENAPUPOBAHUS IyTEM
BBEJIEHMUS HEOOJBIION 03Bl aHecTeTHKa, okojo 1,5 mu. C momomipio JaHHOH
METOJUKHU O0JsieryaeTcsi WASHTU(UKAIUS UTJIbl, YIY4YlIaeTCsl BU3yalu3alus HEPBOB.
Ha wmonuTOpe yibTpa3ByKOBOTO ammapaTa MOXHO YBHJAETh paclpOCTpaHEHUE
BBOJIMMOTO TIpenapara.

Hnst ynydiienust 3Q@PeKToB MpPOBOJHUKOBON aHECTE3UU HEOOXOIUMO
BBEJICHHE MECTHOTO aHECTETHKA TaK, YTOOBI MPOMCXOIWIO OOTEKaHWE MpernapaToM
KaXa0ro u3 Onokupyembix HepBoB (Puc.19). Ilocne BbITIONIHEHHE aHECTE3UHM BCEX
YEThIPEX HEPBOB WUIJIA JJI MPOBOJHUKOBOM aHECTE3UM YJAsETCsl U HaKJIaJIbIBAaCTCs

ACCIITNYCCKAsA IIOBA3KA.
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Puc. 19. 'unponpenapoBka HEpBa paCTBOPOM MECTHOI'O aHECTETHKA.

3.3 TakTUKa XHPYPrUu4eCKOro Jie4eHus

OO0uue NpUHIHUIBI XUPYPrUYECKOr0 BMEIIATENbCTBA TPU THOMHO-
BOCHAIMTENIbHBIX 3a00JIEBAHUSIX KHUCTH JIETAJIbHO U3yUYEHbI U MPOaHATU3UPOBAHBI KaK
OTEUECTBEHHBIMU BpauaMH, TaK U 3apyO0eKHBIMU. Y YUThIBAsE MHOTOOOpa3ue
MATOJIOTHYECKOTO MPOIlecca, IITyOUHBI M paclpOCTPAHEHHOCTH TOPAXKEHUS TKAHEH,
JIOKAJIM3allMy THOMHOTO MPoIiecca 3HAYUTENbHO PAa3HATCS CIIOCOOBI ONEPaTUBHOTO
nedenwnsi. CoOI01aICs Psii OCHOBOIIOIATAOIINX MTPUHITUTIOB, COPMYITHPOBAHHBIX
Kpaitnrokoseim I1LE.:

1. BriOop agexkBaTHOro ciocoba aHecTe3uu;
[IpaBuiibHAs OIIEHKA KPUTEPUEB OMEPALIMOHHOTO TOCTYIIA;
JoctatouHblii 00beM HEKPIKTOMMUH;

Onpenenenue BbIOOpAa METO1a U MECTA APEHUPOBAHNUS;

A

BBeaenue nocneonepainOHHOTO EPHO/IA C AKTUBHBIM J1a0OPATOPHBIM H
KIIMHAYECKUM KOHTPOJIEM.
[locne BBIMOMHEHUS AHECTE3UOJOTMYECKOTO TNOCOOMS, MPOU3BOAMIOCH

dbopmupoBanue oTkuUMHOTO XryTa (Puc. 20).



Puc. 20. ®opmupoBaHue OT)KUMHOTO KIyTa.

Hcnonp30oBanne OT)KUMHOTO kryTa y nauueHTos Il u 11l rpynmnel He BBI3BIBAIO
aUuckoM@popTa W IO3BOJSUIO  IPOBOAMTH  ONEPATMBHOE  BMEIIATENbCTBO  C
MUHHMMAJIbHOM  KPOBONOTEPEW W B  YCIOBUSAX MACAIBHOW  BHU3yalu3alUU
OIepaloHHOro noJisi. B To ke Bpems mauueHTs! | rpynmnel otMevanu JuckoMgpopT B

BUJI¢ OOJIE3HEHHBIX OIMYIIEHWH M YyBCTBA CAaBJIEHUs B oOjacTu mpenmieubs (Puc.

21).
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Puc. 21 Busyanuzaius onepairoOHHOIO OJIS: CJIeBa IPU UCIIOJIb30BaHUU
OT)KMMHOTO XKT'yTa, CIipaBa 0e3 XKryTa.

[Ipy BBINOJIHEHMHM ONEPATHBHOIO JOCTyna Ha KHUCTH, HECMOTpS Ha
BApUATUBHOCTh THOMHO-BOCHAJIUTENbHBIX MPOLIECCOB, pa3pe3  MPOU3BOIUIIC
OPEUMYIIECTBEHHO 10 KOKHBIM CKJaJKaM, MAaKCUMalbHO OJM3KO K 30HE
(QurOKTyaluuy, NOJYJYyHHBIM pa3pe3oM C MCCEYEHHEM KOXKHOIO JIOCKYTa B
3aBUCUMOCTH OT JIOKaIM3alMM nporecca. JUmHa paspesa  onpezaessiach
JIOKaIM3aluen U pacpOCTPaHEHHOCTHIO BOCIAIIMTEIBHOIO MIPOLIECCA, YTO MO3BOJISIIO
BBIITOJIHATH ITOJHOLIEHHYIO PEBU3UIO U CaHALMIO THOMHOrO ovara. Hecmotps Ha ato,
HEKOTOPBIM NalMEHTaM, TpeOOBaJOCh BBINOJHEHUE KOHTPANEepTyp, YTO MO3BOJIMIIO

IMPOBOJAUTE HCKPIKTOMUIO U APCHHUPOBAHUC B HCO6XO,Z[HMOM B JOCTaTOYHOM o0BeMe.

Kaunnudeckoe Hadawoaenue: 6oabnoi K., 42 ger

[Manment K., 42 net oOpatusics B MpUeMHOE OTAEIEHUE BOCHHOTO TOCIUTANS C jkKamobaMu
Ha OOJb pacHUpAIOIIEro XapakTepa, OTEK IO JIAJOHHON MOBEPXHOCTH MPABOM KUCTH, MOAbEM
temneparypsl Tena go 37,8°C. M3 aHamHe3a cTajno U3BECTHO, YTO OKOJO S5 AHEW Hazan ObLIO
MOJTyYEHO TPABMAaTUYECKOE MOBPEKICHUE TIPABOM KUCTH (CCalilHa), 32 MEAUIIMHCKON MOMOIIBIO HE
obpamancs. Croycts 3 CyTOK MOSBWICS OTEK B 00JacTH Tope3a, CWIBHBIE HOYHBIC OOJIH,
HapymeHne (yHKIMHA KACTH U OTPaHUYEHHUE MTOIBHKHOCTH B JTy4€3aIsiCTHOM CYCTaBe.

[Ipu ocmoTpe: 1O JaJOHHONW TIOBEPXHOCTH OTMEUYaeTCs OTEK, MajbHanus pe3Ko
Oosne3HeHHas1, (IIOKTyalusl, ABIKEHUS B JIy4e3alsiCTHOM CyCTaBe OTpaHHYEHBI, C)KaTHUE B KYJIaK,



65

XBaT KHUCTHU OrpaHU4YCH, YYBCTBUTCIIbHOCTL IMAJBLCB COXpPAaHCHA, IIyJbCallkd MarvucCTpaJibHbIX

aprepuil otuernusas (Puc.22).

Puc.22 BHmI/Iﬁ BUJI U PCHTT€HOIpaMMa KUCTH.

[lociie BBINOTHEHWS NPOBOJHUKOBOM AaHECTE3MH HA YPOBHE 3aISICThs, B YCJIOBHAX
OTIEPALIMOHHOM OOJBHOMY BBITIOJIHEHO ONEPATHBHOE BMEIIATEIBCTBO, PEBHU3HS, BCKPHITHE 3aTCKOB,
caHanusi, TpeHUPOBAaHKE THOMHOTO ovara. MIHTpaomnepalmoHHO BBIMOJIHEHA UMMOOMIIN3AIUS, pPaHa

YKpbITa aCCITHYCCKUMU ITOBA3KaMU

Puc.23. OnepaTuBHOE BMEIIATENIBCTBO.

B mocneonepannoHHOM TIepHoOe OTMEYanach 0OJE3HEHHOCTh, ¢ MaKCHUMAJIBHBIM YPOBHEM
6omu 6 G6aymoB mo mkaine BAIL, nepeBsizka Ha 2-€ CYyTKH 3aTpyAHEHA B CBSI3U C TUCKOM(POPTOM H
Oone3neHHocThl0. Ha 3-e cyTkm ¢ MOMeHTa omepanuu, pe3kas OO0JIe3HEHHOCTh KHCTHU
KyIMUPOBAJINCh, COXPAHWINCH IMAaCTO3HOCTh ThIIa KUCTU W OOJE3HEHHOCTb MPH TMallblalliid B
o0nacTu paH. YMEHBUIMJIOCH KOJUYECTBO OTIENISIEMOr0, M3MEHUJICS €ro XapaKTep - CEpPO3HBIA B
CKYJHOM KOJIMYCCTBC. CaHaumo PpaHbl BBIIIOJIHAIN 4YCPE3 JCHD, aHTI/I6aKTepI/IaJ'IBHYIO TCPpaInIo
NPOBOIWIM B TeueHHe 7 cyTok. Ha ¢oHe nedeHus: coCTOSIHME KHCTH 3HAYUTEIHHO YITyYIIHIOCH.
CUNTUKOHOBBIN JpeHaX yAaleH Ha 5-e¢ cyTku. Pana 3axuBania BTOPUYHBIM HATSIKCHHEM,
MOCIICOTIEPAIIIOHHBIE IIIBBI COCTOSATEIbHBIC, 0€3 MPU3HAKOB BOCTIAJICHUSI.

B ynoBiieTBOpUTEIHFHOM COCTOSIHUM OOJLHOW BBITTUCAH Ha amOyiaTropHoe JiedeHue uepe3 11

CyTOK ¢ MoMmeHTa mocTymieHus. [lIBe, mmmoOunmu3amus cHATHI Ha 14 cyTkum amOyiaTopHO.
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[Tocneonepanuonueiii  pyoder; cocrtositenbHbIA. [IpoBomunace ¢usnorepanusi, peaOUIUTAIHS.
AKTHUBHBIE M TIaCCHBHBIE JIBIKEHUS B KUCTH M JIy4Y€3allsICTHOM CyCTaBe B IIOJIHOM OOBEMe.

CDYHKI_II/IH KHCTH BOCCTAHOBJICHA.

Kimnnuyeckoe Had/101eHue:

[Marment b., 22 ner, mocTymuia B cTalMoOHAp C jkalo0aMHU Ha WMHTEHCUBHBIE O0IHU
IyJILCHPYIOIIET0 XapakTepa B JIEBOH KHCTH, HOBBINIEHHE Temmeparypbl Tena no 38 °C. U3
aHaMHE3a M3BECTHO, YTO OKOJIO HEAETH HazaJ MOJIy4HJI MOpe3 JaJ0HU HOKOM. 3a MEAUIMHCKON
noMmomipio He obpamancsa. OOBEKTUBHO: 00lee COCTOSHUE TsXkesoe, Temmeparypa Tena 38,2 °C.
JleBast KUCTh YMEPEHHO TMIIEPEMHPOBAHA, OTEUHA, CKJIAJKU JaJOHHOM MOBEPXHOCTHU CIiaXKeHbl. B
aHanusax: neiikouutsl 13,4x10%/n, nanoukosaepusiii casur 11%, JIUU- 2,5. Tpu Y3U —msarkue
TKaHW HEPaBHOMEPHOM IJIOTHOCTH, B MIPOEKIIMH JIaJJOHHOTO allOHEBPO3a- OTPAaHUUYEHHOE CKOIIJICHHUE
HETOMOT'€HHOMU KUIKOCTH.

YcTraHoBneH AuarHo3: ¢yerMoHa CpeIMHHOrO JTAJOHHOTO MPOCTPAHCTBA JIEBOM KUCTH.

BrlnosnHeHa NpoBOJHUKOBAs aHECTE3Us IIEUEBOTO CIUIETEHUS NOIMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM
nox Y3U xontposnem, ¢ BeegenueM 10 mu 0,5% pactBopa ponuBakanHa u 10 ma 1 % pactBopa
munokavHa. Yepe3 13 MHHYT pa3BUiICS aJ€KBAaTHBIM HEMPOMBIIIEUHBIH OJIOK B 00JIaCTU JIEBOTO
npenrieubs u JieBoi kuctu. [Ipousseaeno popmupoBanue oTKUMHOTO XryTa. DIerMoHa BCKphITa
MaKCUMaJbHO ONM3KO K 30HE (DIIOKTyallMu, MOMYJIYHHBIM paszpe3oM anuHou 4-2,5-2.5 cm ¢
MICCEUYEHNUEM KOXKHOTO JIOCKYyTa. DBaKyHPOBAHO FHOMHOE COJAEPKUMOE, POU3BEEHA HEKPIKTOMHUS
U caHalMsl AaHTUCENTUKaMU THOWHOM monoctu. OmnepanuoHHas paHa JApEHUpPOBaHA JABYMs
MUKpouppuraropamu. Ha koXy HanoKeHbl OTIEIbHBIE peAKne HaBozsmue mBbl. Yepe3 8 yacos
BBIMIOJIHEHA TiepeBsi3ka. llocnmeomepalMoHHbBIM MEpHoOJ MpoTeKal TIaako, 0e3 OCIO0XHEHHIA,
JIpEHaXX! yAaleHbl Ha 6 CyTKU. PaHbl 321N BTOPUYHBIM HaTsKeHUE. Boinucan u3 cranuoHapa B
YIOBJIETBOPUTEIHLHOM COCTOSTHUY Ha 12-€ CyTKH.

Bo Bpems mepBoi mepeBs3KH uyepe3 8 4YacoB OOJBHOW OTMedasl OTCYTCTBHE OOJH, YTO
MO3BOJIWJIO TPOBECTH TOJHOLUEHHYIO PEBHU3UI0 IMOCIEONEpallMOHHOM paHbl. B paHHeM
NOCJICONEePAIlMOHHOM TIE€pUO/ie YpOBeHb Oonu He mpeBbiman 3 Oamia mo mkaige BAIIL, uto He

TpeOOBAJIO PYTHUHHOTO HA3HAUYCHHS aHAIBI€TUKOB.



LIBK

ANB
Ma
1€ BbINONHEH HAP

Puc.24. Dtanel npoBOAHUKOBOM aHecTe3WH: A- TpeaBapuUTeNbHAs BHU3yalIU3alUs COCYIUCTO-
HEPBHBIX CTPYKTYp; b-BbIMoiaHeHHe OI0KaAbl MOA KOHTPOJIEM YJIbTPa3BYKOBOHM BH3yanu3auuu; B-
OJoKazia cpeIMHHOTO HepBa; |- 610Kkaga KOXKHO-MBIIIEYHOTO HEPBA

Puc.25. ®opmupoBaHre OTKUMHOTO KIyTa.
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Puc. 26 BrmonHenue paspeza Ha namoHHOH Puc. 27. [loceB Ha Mukpodmopy u
ITOBEPXHOCTH KHUCTH. qyBCTBUTEIBHOCTh K aHTUOMOTHKAM.

IIo 3aBCPUICHUIO OINCPATUBHOI'O0 JICUCHUA W  HAJIOKCHUA acenTu4YecKoi IIOBA3KH,

MPOU3BEICHa UMMOOMITN3aIus BepxHel koneunoctu (Puc.28).

Puc. 28. IMmMmoOunmn3anms npoornepupoBaHHON KOHEYHOCTH.
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Hamu 6p11 pa3zpa®oTan anroputM BeIOOpa aHECTE3UU IIPU OTIEPATUBHOM
JIEYEHUH THOMHO-BOCIIAJIUTENIBHBIX 3200JIEBAHUI KUCTH.

IIpenonepanuoOHHbIA OCMOTP

IIpoTuBONIOKAa3aHUS K PETMOHAPHOU
aHeCTEe3Un

e —

)

Hannuue ocnoxuenui

IIpouenypa /
Bri6op MECTHOTO MPOBOAUTCS
AHECTETUKA amMOyJIaTOPHO
HET
bnokana IJIEYEBOrO
CIUICTCHUSI o V33U
KOHTPOJIEM

BuyTtpuBennas uiu
oO1ast anecTe3us

2% nIumoKauH
. 20 mn

10 mu1 0,5%
poInuBaKanHa +
10 M1 1%
JINJOKanHa

HCT CCTb

MEPOIPUATUN

[IpoTokon  peaHMMalMOHHBIX

OHepaTI/IBHOG BMCIIATCIILCTBO
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I'/TABA 4. Pe3yJabTarhl HCCJIEA0BAHUA
4.1.1 Ouenka 0e30MaCHOCTH NMPOBOJIHUKOBOI aHeCTE3UMH MO YJIbTPA3BYKOBBIM
KOHTPOJIeM

[Toamplmieynass 0yiOoKaja TIIEYEBOTO CIUIETEHUS CUMTAETCS OTHOCUTEIHHO
Oe30macHbIM METOJIOM peruoHapHod anecte3uu. Camble YacThle M OMAacHbIC
OCJIO’KHEHMSI, BO3HUKAIOIIUE TIPU MPOBEICHUHN JJAHHOTO BHUIa aHECTE3UOJI0OTUYECKOT0
MOCOOUSI- 3TO CUCTEMHOE TOKCUYECKOE JIEHCTBUE MECTHBIX aHECTETUKOB, BCIICICTBHE
BHYTPUCOCYAUCTOTO BBEJACHUSA. Yaille BCEro CHUCTEMHOE TOKCHYECKOE JIeHCTBHUE
MECTHBIX AHECTETHUKOB IPOSIBISECTCS BO3HUKHOBEHHUEM  MBIIICUHOW  JIPOXKH,
OHEMEHHEM si3blIka U Ty0, TOJOBOKPYXEHHUEM, BBIPAKEHHONW THUIIOTEH3HEH,
Opanukapauel, >KelyJOUYKOBBIMU 3KCTpPacUCTONaMH, cyjaoporamu. PonuBakauH, B
OTIIMYUU OT JIMJIOKaWHA, O0JIalaeT KapIUOJCTPECCUBHBIM H HEHPOTOKCUYECKUM
nevicteueM. IloaToMy TIpM TIPOBEACHWM PETMOHAPHOW aHECTEe3Wh B  JIHO0OH
aHATOMUYECKOM O00JaCTH BBEJEHUE JTAHHOTO IpernapaTa Helb3sl OCYIIECTBISATh Oe3
IPOBEICHUS] ACTMPALMOHHON NpPOOBl, W TOJBKO MPU OTPULIATEIBHON mpode u
OTCYTCTBUU MPU3HAKOB BHYTPUCOCYAUCTOTO JOCTyNa MOXHO BBOJWUTH JaHHBIN
npenapar. Tak, B 3apyOeKHOW JHTEpaType ONUCAHBI CIIy4yau OTPHUIIATEIHHOTO
aCIUPAIMOHHOTO TECTA C PA3BUTUEM TOKCHYECKUX d(PPEKTOB CUCTEMHOIO ACHCTBUS
MecTHbIX aHecteTtukoB [105; 117; 119]. IlpoBoaHukoBasi aHecTe3usi O]
yJIbTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM XOTh M TIOMOTaeT BH3yaJIU3HPOBATH COCYIUCTHIE
CTPYKTYpbl, HO TapaHTUPOBAaTh OTCYTCTBUE IOMAJ@HUsI WUIJbI B MPOCBET COCyJa
MOKET TOJIBKO COBOKYIHOCTh MPHU3HAKOB: OTPHUIIATENIbHAS acOUpallMoHHas mpoda U
BU3yaJIM3alllsl KOHYMKA WIJIbl IO JAaHHBIM YJIbTPa3BYKOBOIO MOHUTOpHUHra. Ilpu
pa3BUTUH TOKcUUYecKkux 3(pdekToB HeoOxoaumo cieaoBaTh nporokoay Lipid Rescue,
ONMCAaHHOMY paHHEe.

B uccnenoBanuy npu3HAKKA TOKCUYECKOTO JEHCTBUS MECTHBIX AHECTETUKOB HE
HAOMIOJaTMCh HU Yy OJHOrO TalueHTa. Bce mnanueHTsl Mocie MPOBEICHUS
IIPOBOJTHUKOBOM OJIOKaJbl HE WMEIH KapJIUOACTPECCUBHBIX W HEUPOTOKCHYECKUX
a¢pdekroB.  HesHauuTenbHOE  CHIKEHME  TEeMOJMHAMUYECKMX  TOKa3aresen

Ha6HIO,Z[aJ'IHCI) BO BCCX I'pYIIIIax, HO IIOJIYUYCHHBIC JaHHBIC HCJIB3A PaCCMAaTPUBATHh KAK
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TOKCHUYECKOE JCHCTBHE MECTHBIX aHECTETHUKOB. B mocieonepalimoHHOM MepHo/ie
TaK)X€ OTCYTCTBOBAJIM MPU3HAKUA HEBPOJOTHUECKOTO JeuIuTa B 0071aCTH MyHKIIUU U
B OIIEPUPOBAHHOW KOHEUYHOCTH.
4.2. Onenka noxkasartesjieid reMOAMHAMUKH BO BpeMsi onepanuu

Ha nepBom sTane uccieqoBaHusi MPOBOIMIICS aHAJIN3 OCHOBHBIX MOKAa3aTelei
TEeMOJIMHAMHKH B UCCIIEAYEMBIX TPYIIax. Pe3yapTaThl IpeACTaBICHBI B Ta0HIIE 6.

Tab6auma 6. [Toka3arenu reMOAMHAMUKH.

[Tokazarens | ['pynna Otan
1 2 3 4 5
All cuct., |1 126+14,4 | 125+14,0 | 125+13,6 | 118+12,8 | 135+15,2
MM PT.CT II 124+16,4 | 122+14,0 | 119£12,5 | 120£12,0 | 120+11,8
I 127+15,8 | 120+14,9 | 110£13,4 | 112+13,0 | 120£12,0
AJl mmacrt., |1 82+12,0 |80*£11,6 |76+10,9 |78+10,8 |86*14,1
MM PT.CT II 81£11,8 | 79+11,4 | 78+10,4 |78+10,2 |79+10,0
I 80£11,8 |76£11,1 |75+10,5 |76+10,0 |78+10,1
CpA/, I 97+5,4 95+5,6 92+5,0 91+5,0 102+6,2
MM PT.CT II 95+5,2 93+5,2 92+4,8 92+4.,6 92+4,6
I 96+5,2 91+5,0 87+4,7 88+4.,4 92+4,6
UcCc, I 84+8,0 90+8,4 88+8,1 74+7,4 9449,0
B MUH II 78+7,8 72+7,0 70+6,6 68+6,8 68+6,6
I 82+8.0 76+7,8 68+6,9 60=+6,6 62+6,5

HpI/IMe‘IaHI/IeZ 1 - NOCTYIUICHUC B OIICPALITMOHHYIO, 2 — IocJIe BBIIOTHEHUS AHCCTC3HUH, 3 — HayaJo
orepaunuu, 4 — cepeiuHa onepanm, 5 — epeBo/l alueHTa B MajaTy;
4.2.1 OuneHka BJMSHNUS aHECTE3UHU MOKA3aTe/H aPTEePUATILHOIO TaBJIeHUSA
Hcxomaubie MoKa3aTenu apTepuaIbLHOTO TaBJICHUS pa3nuyairch
HE3HAYNTEIBHO Yy TAIMEHTOB B HCCJCAYEMBIX TPYIIAaX W HAXOIWINCh B Ipeaesiax
pedepencHbix 3Hauenuit (p> 0,05). Ilocie BIMOTHEHHS] AHECTE3UH BO BCEX I'PyIIax
UCCIICJIOBAaHMSI OTMEUAJIOCh CHIDKEHHE apTEepHaIbHOTO IaBJICHHS, YTO BO3MOXHO
cBs3aHO ¢ A(ddexTaMu OT BBIMOTHEHHOW MPEMEIUKAIMA W Ba30TUICTHYCCKUMHU

3(1)(1)6KT3MI/I MECTHBIX aHEeCTETUKOB. CTOHMT OTMETHUTH IOBBIIICHHUE apTCpUaJIBHOI'O
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nasineHnss B 1 rpymnme mo cpaBHenuto co II m III rpynmamm mo OKOHYaHHIO
OIEpaTUBHOTO BMEUIATEIBCTBA, YTO MOXKET OBITh CBS3aHO C OCOOEHHOCTBHIO METO/0B
aHEeCTe3UHu, MPUMEHSIEMON B 3TOW T'pyNIe, yUUThIBas CPABHUTEIBHO KOPOTKOE BpeMs
NEUCTBUA JIMIOKAWHA, TPH YBEIMYEHHH JUINTEIBHOCTH BMEIIATEIBCTBA K KOHILY
Ollepalliy y MAalMEHTOB BOCCTAHABIMBAIACH CEHCOPHO-MOTOPHAsI 4yBCTBUTEIBHOCTD
B omnepupyeMon KoHeuHocTu. Tak, cucromnueckoe A/l B I rpynme cocrasmsno 135
MM PT. CT., AUACTOIMYEeCKoe 86 MM PT.CT., cpeHee aprepuaibHoe 102 MM pT. CT.
Torma xak Bo II m III rpynmax cucronmueckoe A/l cocrasmsmo 120 mm pr. cr.,
nuacroiandyeckoe 79 u 78 MM pr. CT., a cpelinee aprepuaiibHoe 92 mm pt.cT. (Puc.29).
HecMoTpst Ha 3TO, mOKa3zarean apTEpUaIbHOrO JABJIEHHUSA, KaK CHCTOJIMYECKOTO U

JUACTOJIMUYECKOT0, TAK M CPEHET0 HAXOAWINCH B IIpesenax peepeHCHbIX 3HAUCHUH.
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2 100
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80
JIO omepanuu OCJE Hauaio Cepenuna Konernr
aHeCcTe3UHu onepanuu orepanuu omnepanuu
=["pynma | I'pynna II =—["pynmna III

Puc. 29. Cpennee apTepuanbHOE JaBJICHHE B UCCIICYyEMBIX IpyIax
(*cratuctuueckue pazaunaums, p <0,05).

4.2.2 OueHka nmokasareJjieil 4YacTOThbI CepAeYHBIX COKPALeHHU I
[Toka3zaTenu 4acTOTHI CEpACYHBIX COKPALIEHUI y MAallMEHTOB BO BCEX IPyIIax
OpU MOCTYIJIEHUM B ONEPALMOHHYIO JOCTOBEPHO He ommyanuch (p>0,05) u

cocTaBsiiv B cpenHeM 84,78 u 82 ynapoB B MUHYTY. [locie BBIITOJIHEHUSI AaHECTE3UU
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B | rpynne ormeuanocs noseienue nokazareneit YCC, roraa kak Bo II u III rpynme
OTMEYEHO, YTO MOcJe BBINOIHEHU 00e300iuBanus nokazatenn YCC 3Hauumo He
MeHsuch. K Hayany onepaTuBHOrO BMENIATENbCTBA OTMevanock ctabmnuzanus YCC
C TeHAeHIMEeW K cHrkeHuto nokazarenei Bo Il m III rpynme. B I rpymnme mocie
BBIIIOJIHEHUS aHECTE3UH Yy 4 IalHMEHTOB BCIEICTBHE HEAOCTATOYHON AaHAIBIE3UH
OTMEUYaJIUCh OOJIEBBIE OINYIIEHUE, YTO BBI3BAJIO YMEPEHHYI TaXUKapIUIO,
noTpeOOBaBIIYI0  JOIMOJIHUTENBHOIO  00€300/1MBaHMsI ~ HEPBHBIX  CTPYKTYD,
COOTBETCTBYIOIIMX 30HAM MHHEPBALIMM C HEAOCTATOYHbIM 00e30osuBanueM. Ilo
OKOHYAHHIO ONEPATHBHOIO BMEIIATEIbCTBA Y YAaCTU OOJBHBIX | rpymmbl BO3HUKAIA
TaxuKapaus, JaHHbIM (akT moBiaMsul Ha yBenuueHue cpenHero ypoBHs UCC B
JaHHOU rpynme. Bo BpeMs NMpoBeneHHs ONEpaTHBHOIO BMEMIATEIbCTBA MOKA3aTENN
4aCTOTBI CEPACYHBIX COKPALIEHUH CTATUCTUYECKU 3HAYMMO HE Pa3jIMyajuch BO BCEX

uccienyemoix rpymnmnax (Puc. 30).
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JI0 OIlepalliyi  I10CJIE aHECTE3UH Hagano Cepenquna  Konen onepanun
ornepauuu ornepanuu
=]pymnma I I'pynna II = pynna III

Puc. 30. ITokazarenu YCC (*cratuctuueckue paznmuuus, p <0,05).



4.2.3 Onenka nokasareJieil myJibCOKCUMETPUH

Tabnuua 7. IlokazaTenu HaCBILEHUS KPOBbIO KUCIOPOAOM (IO TaHHBIM

MyJIbCOKCUMETPHH).
[Tokaszarens | I'pynma | atan
1 2 3 4 5
SpO2, I 98 97 98 96 98
%
II 98 99 98 96 97
III 97 97 98 96 97

[Ipumeuanue: 1 — nocTymieHue B ONEPALMOHHYI0, 2 — IIOCTIE BBIIOJIHEHUS aHECTE3UH, 3 — HA4YaJIo

onepanuu, 4 — cepenHa onepanuu, S — IepeBo] NalueHTa B rajary;

IIo [1aHHBIM MYJBCOKCUMETPUM JOCTOBEPHOM pa3HULIbI
HACBIIIEHUA KPOBBID KHUCIOPOJAOM CpEAU IAIMEHTOB MCCIEAYyEMBbIX TPyl Ha

MPOTAKCHHUH BCCT'O IICPpHOJa OIMCPATHUBHOI'O BMCIIATCIILCTBA IMOJYYCHO HC 6BIJ'IO, BCC

MOKAa3aTeNId OCTaBAIKCH B TIpeiesiaX HOpMBI (Tadi. 7).

4.3 Bpemsi pa3BUTHS HeliPpOMBIIIEYHOT0 0JI0KA

Bpemsi pa3BuTHS CEHCOPHO-MOTOPHOM OJOKaabl HM3MEPSIOCh OT MOMEHTa
W3BJICYEHUS UIJIbI 10 MOMEHTA MOTEPU HEWPOMBIIIEYHOW YyBCTBUTEIBHOCTH BO BCEX

nepMaroMax KUCTH. I[IpoBoawiics KOHTPOJb TOTEPU TEMIlepaTypHOH, OO0JeBOM,

MOTOPHOW YyBCTBUTEIBHOCTH.

4.3.1 CpenuHHBbIH HEepB

BI/II[ HACTYIUICHUSA IMOTECPHU

CpenvHHBINA HEPB

YyBCTBUTEJIBHOCTH

I rpynima II rpynima III rpynma
TemnieparypHasi, MUH. 1,4 1,9 1,2
bonesas, MuH. 3,1 4,2 3,0
MortopHasi, MUH. 7,0 8,2 11,2

Tabnuua 8. Pazputre ceHCOPHO-MOTOPHOM UyBCTBUTEIBHOCTH B CPEAMHHOM HEPBE.

B HU3MCHCHHUU
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B Tabmmme 8 mpeacTaBieHBl JaHHBIC TO PA3BUTHIO OJOKAABl B CPEAUHHOM
HepBe. HambGonee ObicTpass mOTEpss CEHCOPHOM UYBCTBUTEIBHOCTH B 30HE
WHHEpBallMM CpPeIMHHOro HepBa HaOmopanack B Il rpynme: nHawamo 1,2 MuH. u
II0JIHAsA CEHCOpHas aHecTe3us 3,0 MMH., B TO € BpPEMs pa3JInyus IO CPaBHEHUIO ¢ |
rpynnoi ObUIM CTATUCTUYECKH HE3HAUMMBI: Hadayno 1,4 MMH. M IOJIHAs CEHCOpHas
anecres3us 3,1 mun. Toraa kak Bo Il rpymnme TpeGoBanocs Oosee MPOIOHKUTEIHLHOE
BpeMs JUIsl TIOJTHOIICHHOW CEHCOPHOM M MOTOPHOW OJIOKaabl CPEIMHHOTO HepBa (P

<0,05). MoropHast Gnokana ObicTpee Bcero pasBuBasiack B [ rpymme: 7,0 muH.

(Puc.31).

Pa3BuTHe aHecTe3UM B CPEIMHHOM HEpPBe

MMH.
N W BN 9] (@)} 3 oo NeJ

—_

o

Bbomesas,muH.

TemneparypHas,MuH.

MortopHnas, MHH.

Wlpynmal ®Ipynmall ™ TIpynna III

Puc. 31. lunamuka pa3BUTHSI CECHCOPHO-MOTOPHOM OJI0Ka/Ibl B CPEAMHHOM HEPBE
(*cratuctuyeckue paznuyuws, p <0,05).
4.3.2 JIokTeBOii HepB

Ta6nuia 9. PazBuTue ceHCOPHO-MOTOPHON YYyBCTBUTEIHHOCTH B JJIOKTEBOM HEPBE.

Bu 4yBCTBUTENBHOCTH JIOKTEBOM HEPB

I rpynma IT rpynna III rpynna
TemnepaTypHas, MUH. 3,0 4,9 3,2
boneras, muH. 6,1 10,2 8,1
MoTopHasi, MUH. 10,0 15,2 16,2
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B Tabnune 9 mpencraBieHbl AaHHBIE TO Pa3BUTHIO OJIOKAZbl B JIOKTEBOM
HepBe. HaubGonee ObicTpas mnoTepss CEHCOPHOW UYBCTBUTEIBHOCTH B 30HE
WHHEpBALMU JIOKTEBOr0 HepBa HaOmoAanack B I rpynmne: Havano 3,0 MUH. U TOJIHAS
ceHcopHas a"ecte3us 6,1 mun. B III rpynmne Obuiu mosydeHbl CXOKUE Pe3yIbTaThl:
Hayajio 3,2 MUH. U TIOJHAsg CeHcopHas aHecte3us 8,1 muH., Bo Il rpymnme noreps
00JI€BOIl UyBCTBUTEIBHOCTU B CpelHEM Hactynaia depe3 10,2 MHUH., a MOTOPHBIN
ook pasBuBaincs uepe3 15,2 muH. (p <0,05). Moropnas 6iokana ObICTpee BCEro

pa3suBaiacs B [ rpynne: 10,0 mun. (Puc.32).

18 Pa3BuTHe aHeCTE3UH B JIOKTEBOM HEPBE

TemneparypHas,MUH.

bonepas,muH. MoTtopHasi, MUH.

W [pynna I I'pynma II ™ ['pynma III

Puc. 32. Jlunamuka pa3BUTHS CECHCOPHO-MOTOPHOM OJIOKaIbI B TIOKTEBOM HEPBE
(*cratuctuyeckue paznuuws, p <0,05).

4.3.3 JIyueBoii HepB
Tabmuua 10. Pa3BuTHe CEHCOPHO-MOTOPHOM YyBCTBUTEIBLHOCTH B JIy4EBOM HEPBE.
Bun uyBcTBUTENBHOCTH JlydeBou HEPB
[ rpynma Il rpynna III rpynima
TemnepaTypHas, MUH. 5,4 6.9 5,0
bonesas, MuH. 9,1 11,2 8,4
MoTtopHasi, MUH. 14,0 16,1 19,4

B rtabnuue 10 mpencraBieHbl AaHHBIE MO Pa3BUTHIO OJIOKAIbl B JIy4EBOM
HepBe. lHHepBauus KUCTH Jy4YyeBbIM HEPBOM aHATOMHUYECKM BapuadenbHa,

BCJICACTBHUC YCro IIPOBOIAHHMKOBAsA 6J'IOKaI[a B 00JlacTH 3aIsICThbs 3a9aCTyro
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HeoppekTBHA U TpedyeT AOMOJHUTEIBHOTO BBEICHHUS MECTHOTO AaHECTETHKA B
obyacT «aHaToMHYecKOW Tabakepku». Hambosnee ObICTpas moTepsi CEHCOPHOW H
00J1€BOI1 YyBCTBUTEIBHOCTH B 30HE MHHEPBALIMU JIy4eBOro HepBa HalOmonanacs B 111
rpymme: Hadano 5,0 MHUH. M TIOJIHAsl CEHCOpHAas aHecTe3us 8,4 MUH., XOTs pa3jInuus C
I rpynmnoii ObLIM CTATUCTUUECKU HE3HAYMMBbL: Ha4ajio 5,4 MUH. U IOJHasi CEHCOpHas
anecres3us 9,1 mun. [lanmentam I rpymnmel B 8 ciiydasx TpeboBaiach JOMOJHUTEIbHAS
UHOUIBTpAIIM TKaHEH pacTBOPOM JuAOKamHa B oO0beme 5-10 mu1 B CBS3U C
HEJIOCTATOYHOM aHecTe3ued obnactu aydeBoro Hepa. Bo Il rpymme TpebGoBaioch
0ojiee MPOMOIDKUTENBHOE BpeMsl sl TMOJHOICHHOW CEHCOPHOW H MOTOPHOMU
0JI0KaAbl: BpeMs OT MOTEPU TEMIIEPATYpHOW UyBCTBUTEIBHOCTH A0 IOJHOLEHHOU
MOTOPHOM OJI0Kaabl cocTaBuio oT 6,9 no 16,1 muH. (p <0,05). MoTtopHas 6iokana

obicTpee Bcero pa3zBuBaiach B | rpymme: 14,2 mun. (Puc. 33).

Pa3BuTHe aHecTe3UM B JIy4eBOM HepBe
20

15

MHH.

10

TemneparypHasi,MHH. BboneBas,muH. MotopHasi, MUH.

Blpynnal #=Ipynmall ®Ipynna III

Pucynox 33. Jlunamuka pa3BUTHSI CEHCOPHO-MOTOPHOW OJIOKaabl B JIOKTEBOM HEPBE
(*craructudeckue pazauams, p <0,05).
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4.3.4 MbllIeYHO-KOKHBIN HEPB

HccnenoBanue ceHCOPHO- MOTOPHOM OJIOKa/abl 30HbI MHHEPBALIMU MBIIIEYHO-
KO)XkHOro Hepsa mnposoawiocs Bo II u B III rpymnmax. IlpoBepsinack mnoreps
TeMIlepaTypHOl © 00JIeBOM UYyBCTBUTEIBHOCTH TIO JIATEPalbHOM TMOBEPXHOCTH

npeamieubs (Tadn.11). B obenx rpynmax nojgydeHHbIC TaHHbIC ObLTH CTATUCTUYECKHU

cxoxu (p> 0,05).
Tabnuna 11. Pa3Butre ceHCOpHOW YyBCTBUTEIHHOCTH B Ty4€BOM HEPBE B 00J1aCTH
NpeAIIIeybsl.
Bun uwyBcTBUTENBHOCTH MBIIIEYHO-KOKHBIN HEPB
II rpynma III rpynma
TemnepaTypHas, MUH. 2,9 2,0
bonesas, MuH. 7,2 6,4

Pa3Burue aHecTe3Mu B MbIIIEYHO-KOKHOM HEPBE

8
7
6 7,2
.5
S 4
=3
2 29
=
0
TemneparypHast, MUH Bonepas,MuH

I'pynma II ™ I'pynma 111

Puc.34. Pa3zButue ceHcopHO 0JI0KAIbI B MBIIIIEYHO-KOKHOM HEPBE.
4.4 OcJI0)KHEHUS aHeCTe3NH

3HAYMMBIX M CEPHE3HBIX OCIOXKHEHUM BO BCEX TPYIIAxX HCCIEIOBAHUS HE
Ha0JII01aNI0Ch. PeructpupoBanucy yMepeHHbIE OCIIOKHEHUS U TOO0YHbIE dY(DPEKTHI B
MHTPAOINEPAlMOHHOM M TOCJI€ONEepallMOHHOM Tnepuoae. beuio 3aduxcupoBansl 4
Cllyyas MapecTe3uid B mocieornepaiuoHHoM nepuoge. B 1 rpymnme y 3 0osbHBIX

H3.6J'II-O,Z[aJII/ICB HapymicHUA YYBCTBUTCIIBHOCTH B 30HC HHHCPBAIUMKU CPpCAUHHOIO
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HEpBa, conpoBoXkaaromuecs napecresusimu. Bo Il rpynne ogus nanveHT npeabsBis
&KaJIoObl B IIOCJIEONEPAIMOHHOM IIE€PHOJE Ha CHUKEHHE YYyBCTBUTEIBHOCTH B
obyactu AuCTaNbHOM (hanmanru Oe3pIMSHHOTO maniblia. [lo BceM OCTaibHBIM 30HAM
WHHEPBAIlUU CPEIMHHOIO M JIOKTEBOI'O HEpPBAa HAPYLICHUE YyBCTBUTEIBHOCTH HE
Obuto. J[aHHBIN cilydall HEIb3s MHTEPHPETUPOBATH KaK MOBPEKICHHE CPEAMHHOIO
HEpBAa B MECTE IYHKLHMH, ITocie BeImojsHeHUs OHMI' HapymeHuss mpoBOAMMOCTH
YYBCTBUTEJIBHOCTH 10 CPEIMHHOMY HEPBY BBISBICHO HE ObLI0. BO3MOXXHO B TaHHOM
Cly4dae HapylICHHE YYBCTBHUTEJIIBHOCTH CBSI3aHO C ONEPATUBHBIM BMEIIATEIHCTBOM
(merMmoHa JAJOHHOrO aMOHEBPO3a) W TOBPEKIECHUEM UYBCTBUTEJIBHOM BETBU
CPEIMHHOIO HepBa. TeM He MEHEee B OCJIOKHEHUSIX aHECTE3MOJIOTMYECKOT0 MocoOus
JAHHBIM SMK301 ObLI OTpaXkeH, Kak ocliokHeHue aHectesun B rpynne Il Ilpu
JalpHeleM  HaOJMIOAEHMM  BCE  Cllydad  HapyUIeHHs]  YyBCTBUTEJIBHOCTH
CaMOCTOSITEIILHO KyIIUPOBAJINCH K 7 CyTKaM JICUCHHS.

B tabnuue 12 npeacrasiensl Bce ciiydan MOOOYHBIX YPPEKTOB U OCIOKHEHUH
IPOBEJCHHOI'O aHECTE3UOJIOTUYECKOTO ITOCOOUSI.

Ta6numa 12. OcnokHEHUs B MHTPa- U MOCIEONEePalluOHHOM MEPUO/Ie

OcnoxxHeHue ['pymma
I II I

n/o /o n/o /o n/o /o

Hapymenne - 3 - 1 - -
YyBCTBUTEIBHOCTH B
30HaX MHHEpBAaLMU

bpanuxapnus - - | - 1 -

['unoronusa - - - - 1

TomHOTA - 1 - - - -

KoxHbli 3y 11 - 1 - - - -

PBota - 1 - - - -

[TocTnyHKIIMOHHAs - - - 1 - -
reMaTomMa

[Ipumeuanue: u/o0- WHTPAONEPALMOHHBIA MEPUOA, I/0- TMOCIECONEPALUOHHBIN
NEPUOLL.
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[Ipy aHanu3e HaIU4YKS OCIOKHEHHM, MOYXKHO Pa3feiIuTh MOJYYCHHBIE JAHHbBIC
Ha OCJIOKHEHHMsS, CBSI3aHHbIE C BBIOpAaHHBIM METOJOM AaHECTE3UOJIOTHUYECKOTO
nocoOuss M OCIOXKHEHHS B IOCIEONEPAllMOHHOM I[EpPUOJIE, CBSI3aHHbIE C
HoCJIeonepaoHHbIM  00e30omuBanueM. Tak, B MOCIEONEpPalMOHHOM IepUuoje
clenyeT OTMETUTh, YTO KOJWUYECTBO OCJIOKHEHUH OBLUIO BBIIIE Yy MalMeHTOB |
TPYIIIBI, YTO MOXET OBITH 00YCIIOBIICHO MPUMEHEHHEM ONMUOUIHBIX aHAIBTCTUKOB B
paHHeM nocieonepanronHom nepuoae (p <0,05). Matpaonepanuonno B rpymme 1 u
I ormeueno mo 1 ciaydar HMHTPAONEPALMOHHOW yMEpPEeHHON Opagukapauu, co
camwkenneM YCC nmo 50 B muHyTy. B Teuenne 30 MUHYT OTMEUEHA HOpMaIU3aLMs
UCC no 60 B MUHYTY IOCJIE€ YBEJIMYEHUS TeMna UH(Y3MOHHON Tepanuu. Y MepeHHas
00JIE3HEHHOCTh B 00JacTHM NYHKUMHW B PAaHHEM IOCIEONEPALMOHHOM MEpPHOJIEe
HaOmomanack y oaHoro mamueHta Bo Il rpymme, 49ro, OuY€BHIHO, CBS3aHO C
Pa3BUTHEM MOCTITYHKIIMOHHOM reMaToMbl, HecMOTpsa Ha TO 4to BO II m B III rpymnme
JAHHBIX 3a IMYHKLOHIO KPYIIHBIX COCYJOB BO BpEMs IMPOBEICHUS IPOBOJIHHKOBOMU
AQHECTe3UM TOJYyYeHO He ObUI0, pa3BUTHE TeMaTOMbl ObUIO OOYCIIOBJIEHO
NOBPEXKIAECHUEM BEHBI Mayloro nauaMmerpa. I[loBpexkJeHHe HEPBOB C pa3BUTHEM
HEBPOJIOTHUECKOT0 AePUIIMTAa OTCYTCTBOBAJIIO BO BCEX TPEX TPYIIAX UCCIEIOBAHUS
(Puc.35). Yactota pa3Butus ocinoxxkuenuit Bo I u Il rpymnme craTuctnuecku HUKe Ha

17% (p <0,05), no cpaBHeHUto ¢ | rpynmnoii.
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2,5

1,5

[S—

(9]

0,

Blpymmal ®Ipynnall ™ TIpynma lll

Puc.35. YacroTa pa3Butus ocioxxkHeHu# (*craructuyeckue pazauuus, p <0,05).

4.5 BpeMss BbINOJHEHUS AHECTe3UM M JUIMTEJIbHOCTH OINEPATHUBHOIO
BMeELIATeJbCTBA

Bpemst  BbIlOHEHUsSI MPOBOJHUKOBON aHECTE3MHM B O0JacCTH  3amsiCThs
coctaBwio B cpeaHeM 5,2 MuH. [Ipu Mcrnonb30BaHWM MPOBOJHUKOBON AHECTE3UHU
IJIEYEBOr0 CIUIETEHHs] B TMOJMBIIIEYHON 00JIACTH C YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM
oTMeYanach TEHJCHIMS K CHUXEHUIO BpeMeHH Osokaabl. Tak, B Hauajie
UCCJICIOBAHMSI CPEIHEE BpEMs BBIMOJHEHUSI OJOKajabpl coctaBisuio 16,5 muu. [lpu
YBEJIMYEHUHU KOJIMYECTBA BBIMOJIHIEMBIX OJIOKaJ, OTMEUAJIOCh CHM)XEHUE BPEMEHHU,
HEOOXOJMMOTO I BBIMOJTHEHUS MPOBOJHUKOBOM aHECTE3UU IMOIMBIIICYHBIM
nocTynom 10 9,3 muH. B cpeiHeM BpeMsi BBIIIOJHEHUS] BO BTOPOM M TPETEW rpyIie
coctaBuiio 10,1 muH.

[IpoomKUTEBHOCTD OIEPAaTUBHOIO BMELIATENILCTBA B Ipynne I coctaBuna

42+14,2 mumn, B rpynne II- 58+12,4 mun, B rpynne III- 55 £+ 11,4 mun.

4.6. Cy0beKTHBHAsI KOJIHYeCTBEHHAS] OLICHKA YPOBHS 0011
Onenka ypoBHs O0JM HPOBOAMJIACH C IOMOIIBIO BH3YaJbHO-aHAIOIOBOM

mikanel (BAIT). MaTeHCMBHOCTH 00JIEBBIX OLTYIICHUH OllEHUBaIach B Oamiax mo 10-
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OAJUIbHOM cucTeMe. YUuThIBas, YTO IPOBEJCHHE ONEPATUBHBIX BMEIIATEIbCTB
OCYIIECTBJISIOCH € COXPAaHEHHEM $CHOTO CO3HaHWA NAUHUEHTOB, TO OLEHKA
nokasaresieil ypoBHs 0O0JIEBBIX OUIYIIEHUH MPOBOJAMIACH KAK BO BPEMs BBIIIOJIHEHUS
ONEPAaTHBHOIO0 BMEIIATENBCTBA, TAK U Cpa3y N0 OKOHYAHUIO ONEpalvH, Jajee dyepes
2,4,8,10,12,24 1 48 yacoB 11ocjie BBIIOJHEHHON aHECTE3UM.
4.6.1 Cy0beKTHBHAs KOJMYECTBEHHAs OLICHKA YPOBHHA 0011 B rpynmne I

Bo Bpems BMemarenbCTBa y 4YacTH MAalMEHTOB | TIpymnibl oTMeYanach
HEJOCTAaTOYHAs aHaJbre3us, 4TO noTpeboBao JOTIOJIHUTEIIBHOT O
MHTpaoIepauuoHHoro o0e300amBanusa. Takke oTMedaercs, 4yTo yepe3 6 4acoB Mocie
BBITIOJIHEHUS OTIEPATUBHOTO BMENIATENLCTBA YPOBEHb 00JIM OBLJT HA CAMOM BBICOKOM
ypoBHE, Torna Kak depe3 8-10 4acoB oOTMe4aeTcsi CHUXEHHE WHTEHCUBHOCTH

00JIEBOTO CUHAPOMA, UTO MOKET OBITh CBSI3aHO C BBEJIEHUEM aHANbIeTUKOB (Purc.36).

YposeHns 001 B rpynme I

9
2 g 73 6.8
= 7 5,7 6

6
o 5 4,6
< 5 3,6
= =4 2,8
S &3 24 2,1
2 ) 1.2
g 1
é 0

& Q Vv > © % Q v A >
e BpeMs,4

@
OQ

Puc. 36. bonesoii cunapom B rpymnre 1.
4.6.2 Cyovekmusnasa KonuuecmeeHHas oueHKa ypoeusa oomau 6 zpynne I1.

Bo Bpewms onepatuBHOro BMemarenbcrBa oauH nauueHTt Il rpynmbsl orMedan
HE3HAYNTEIbHBIC OOJIC3HCHHBIE ONIYIICHUS B 30HE WHHEPBAIMM JIOKTEBOTO HEPBA,
4TO HE TMOTPeOOBANO JOMOJHUTEIIBHOTO MECTHOTO o00e30onuBaHus. Takxke
OTMEYAEeTCs, YTO B CpeAHeM uepe3 6 YacoB INOCJE BBHIMIOJTHEHUSA OJIOKaabl Yy
HEKOTOPBIX  MAIlMEHTOB  OTMEYAeTCS  BOCCTAHOBJIEHHWE  CEHCOPHO-MOTOPHOMU
YYBCTBUTEJIBHOCTH M TOSIBJIEHHWE OOJIC3HCHHBIX OIIYIIEHUM HU3KONM MHTEHCUBHOCTH.

[TukoBbie 3HAUYeHHS OOJEBOTO CHHApOMA (PUKCHpOBAIHMCH udepe3 12 dHacoB mocie
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BBINTOJIHEHMS aHecTe3uu. K HCxXoay ICPBBIX CYTOK 0oneBoM CUHAPOM IPAKTHYCCKH

perpeccupoai (Puc.37).
s Yposens boun B rpynme 11
3,8
4 3,6 >
E 3,2
(=
©3
=
2 1,6
g2 1.2
= 0,8
0 0 0 0
0
o Q Y % © % N N A S
BpeMs

Puc. 37. bonesoii cunapom B rpymie II.

4.6.3 Cy0bekTHBHAasI KOJIMYEeCTBEHHAsl OlleHKA YPOBHsA 0o/ B rpynme 111
B III rpyniie BOCCTaHOBJIEHUE CEHCOPHO-MOTOPHOM YyBCTBUTEIIBHOCTH B
cpenHeM oTMevaeTcs dyepes 4 yaca. [lukoBsie 3HaueHMs1 00JIEBOT0 CUHAPOMA
(uKcHupoBaIUCH Yepe3 6-8 yacoB MOCIIE BBHIIIOJHEHHS AaHECTE3UH U TpeOoBalin
nocjeonepanoHHoro ooezoonuBanus. K ucxony nepBbix CyTok 00J€BOI CHHIPOM

npaktudecku perpeccuponai (Puc.38).

Yposenb 60am B rpynme 11

9
7,8
8
0,8
7
= 6 5,6
=
8 5
a
5
2 4 3.3
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2 1
1
0 0 0 0
0
omeparust 0 2 4 6 8 10 12 24 48

Bpemsi
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Puc. 38. bonesou cunapom B rpymre III.

4.6.4 CpaBHeHue 00J1€BOT0 CHHIPOMA BO BCeX rpynmax

HIxana BAII
o = N w H (0] ()} ~N o] (o]

e=@==[pynna | e=@==[pynna Il e=@==pynna lll

Puc.39. CpaBHeHue O0o0neBOro cuHApoMa BO Bcex TIpynnax (*crarucruueckue
pazmuuus, p <0,05).

IIpn u3ydyeHnn naHHBIX, NpeacTaBiaeHHBIX Ha Puc. 39, y yactu nmanueHTtoB |
Tpynmnsl B WHTPAONEPAallMOHHOM  mepuojae  OoJIeBOM  CHHApPOM  TpeboBai
JIOTIOJIHUTENIbHBIX ~ METOJIOB  00€300JMBaHMUs, YTO MOXET OBIThb CBSI3aHO C
HEJOCTAaTOYHOW aHaJIbre3ueil 30H MHHEpPBAllMM B OO0JACTH OMNEPAallMOHHOTO IOJs,
torja kak Bo II u Il rpynne 601€eB0il CHHAPOM NPAKTUYECKH OTCYTCTBOBAJ.

Ilo okoHUYaHUIO OmNepaluy BbIPAKEHHBIM 00JIEBOM CHHAPOM OTCYTCTBOBAJ BO
BCEX Tpynnax, HO Y HEKOTOPBIX MAlMEHTOB | rpymnibl OTMEYaIuCh HE3HAYUTEIbHBIC
0o0JIe3HEHHbIE OLYIIEHUS B 00JIaCTH BMEIIATEIbCTBA, cocTaBisis 1,2 6ama no mkanie
BAIII. Yepes 2 yaca nociie onepanuy 0OTMe4YaeTcs HapacTaHue 00JIEBOr0 CUHIPOMA B
I rpynme, ypoBens 6onu mo mkane BAII coctasun 2,4 Gamna, B To Bpems kak Bo 11
rpynne MOsBJIEHUE HE3HAUMTEIbHBIX OOJEBBIX OIIYIIEHUH MAlUEHThl OTMEYalu
yepe3 6 yacos: no mwkane BAII 1,2 6amna. B III rpynne nosinenue 0011 NaueHThI
OTMEYAIOT B CpPEJHEM HE MEHee 4YeM dYepe3 4 4YacoB II0CJIE BBINOJHEHHOTO
BMEUIATENbCTBA, U CPEIHSAsS MHTEHCUBHOCTh OOJIEBOrO CHHApOMa cocraBuia 2,1

oa.
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Haunnas ¢ 4 waca mnociie ONEpaTUBHOIO BMELIATENIbCTBA, OTMEYAETCS
HapacTaHue 00JEBOT0 CUHIPOMA Y MalMeHTOB | rpymnmsl — 6,6 6ana, B TO BpeMs Kak
y nauuenToB Il rpynmnel HaGmroganach mojHas CEHCOPHO-MOTOpPHas aHaybresus. B
rpynne III ormeyanoce BOCCTaAHOBIEHHE MOTOPHOW YYBCTBUTEIBHOCTH, IMALMECHTHI
MOTJIM COBEpLIaTh KOOPJIWHHPOBAHHBIE IBUKECHHS PYKOW, M OTMEYAJIOCh HAYalo
BOCCTAHOBJICHHSI CEHCOPHOM U O0JIEBOI YyBCTBUTEIBHOCTH.

UYepes 6 yacoB mociie BMeNIaTenbcTBa 00IeBoi cCUHApOM B rpymme I coctasisii
7,3 Gamna, B rpynne III- 6,8 Oamna, B To Bpemsa kak B rpymme Il ormeuanuch
HEBBIPAKEHHbIE OO0JIEBBIE OIIYLIEHUS B OO0JACTH BMEIIATENbCTBA, COCTABISISA 1,2
Oanna mo mkane BAILLL

[TukoBbie 3HaUeHUs] YpoBHS Oonu B rpyimme | ormeuanuces yepes3 6 yacos- 7,3
OoamnoB mno mkame BAIIl. Beipaxxennole 0oiieBO  CHHApPOM  TpedoBal
JOTIOJIHUTEJIBHOTO BBEACHUSI aHAJIBIETUKOB, B TOM YHWCJIE€ U MPENapaToB OMUOUTHON
rpynimsl. Bo Il rpynme ypoBeHs 0oy yepe3 8 4acoB cOCTaBIIsLI B cpeaHeM 3,2 Oaia
Y XapaKTepU30BAJICS MallMEHTaMH, Kak «repnuMblii». B rpynme III yepe3 8 wacos
OTMEUAJUCh MHKOBbIE 3HAUYEHUsI OOJEBOr0 CHHApPOMA, TPEOOBABIIME BBEICHUE
HIIBC u onmouHbx 06€3001MBaIOIIHX.

UYepes 10 gacoB ypoBenb Oosnu B rpymme I cocraBui B cpegneM 6 0amios, B
rpynmne III ypoBens Gonu coctaBui 5,6 4TO CBA3aHO C MapEHTEPAIbHBIM BBEIACHHEM
HIIBC u onmouaHbIX aHAJIIeTUKOB Ha BBICOTE OoJieBOoro cuHapoma. B rpymme 11
0oseBoil cunapoM coctaBuia 3,6 6amwoB no mkaine BAIL, noctoBepHO pa3sHUIBI C
ypoBHeM 0o uepe3 8 yacos (3,2 6amia) noiaydeno He 6110 (p> 0,05).

UYepes 12 yacoB BhIpa)KeHHOM TMHAMUKU B U3BMEHEHUHU YPOBHS 0OJIM B IPYyIIax
BbIsIBJIEHO HE Obu10. B rpynne I -6,8 6annos, B rpynne I1- 3,8 6amios, B rpynme 111 —
3,3 OammoB. CTOMT OTMETHTh, YTO ManueHtaMm Il rpymnmbl mocieoneparuoHHOe
00e300yIMBaHNEe HE TPEOOBAJIOCH.

Uepes 24 yaca HaOMOACHHWS YpPOBEHb O0JM OBUT JTIOCTOBEPHO HUKE Y

nauuenToB I u Il rpynmnel B cpaBHeHnu ¢ nanuentamu [ rpynmsi (p <0,05).
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Yepe3 48 yacoB y manueHTOB | TpymIbl COXpaHSIUCh OOJIEBbIE OIIYIICHUS
HU3KOM MHTEeHCUBHOCTH (2,1 6amna o mkane BAII). V namuentos II u 11 rpymmst
ypoBeHb 001 cocTaBiisut O GaioB.

Cpennuii ypoBeHb 00JIM BO BpeMsl OTNIEpPaTUBHOTO BMEMIATENbCTBA B | rpyre
coctaBisn 2,8 6ayma mo mkaine BAIIL, Bo II rpynme 0,8 6amma, B III rpynme O
O0amoB. B panHeM nocneonepaumoHHOM nepuoze B I rpynme cpeanuil ypoBeHb 00in
coctaBui 5,0 Gamnos, Bo Il rpymme 1,6 6amna, B Il rpynme 3,6 6amna mo mikaie
BAIIl.  [lpumeHeHue  NPOBOJAHMKOBOM  OJIOKAaabl  IUIEUEBOIO  CIUIETEHHUS
MOAMBIIIEYHBIM 10CTYIIOM 10J1 ¥Y3U KOHTpOJIeM JOCTOBEPHO CHU3WIIO YPOBEHb 00U
Ha BCEX dTamnax oneparuBHoro Bmemiarenbersa (p <0,05).

4.7 OneHka kadecTBa 00€300JIMBAaHHA MAIMEHTOB B 3aBHCHUMOCTH OT BHJA
AHECTEe3U0JIOTHYeCKOro nocoous

Ha cnenyromue CyTky mocsie BBIIOJIHEHHOIO ONEPAaTUBHOTO BMENIATEIbCTBA

IPOBOJMIICS. ONMPOC CPENU MALMEHTOB JJIsi OUEHKH KayeCTBa aHECTE3HOJOTHYECKOIro

nocobuss mo S5 OammpHou mkane (Puc. 40). 2 Oamnma -—mioxo, 3 Oanna-

yAOBIIETBOPUTEINIBHO, 4 0aia-xopoIio, a 5 6aJIJIoB - OTIMYHO.
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2 Oamta 3 Oayuta 4 Gamra 5 Oaia

B I rpynma O1I rpynma @I rpynma

Puc. 40. CyObexkTuBHasi oOIleHKa KadecTBa o00e30onmBaHus (*craTucTUuecKue
pazmuuus, p <0,05).

Ucnonp3oBanne OMOKagpl IJICUEBOTO  CIUIETEHUS C  YJIBTPA3BYKOBOM
HaBUTAllMEN MPUBENO K JIOCTOBEPHOMY MOBBIIIEHUIO KadecTBa 00e3001uBanus Bo 11
u B III rpynnax, no cpaBaenuto ¢ rpynmnoit I (p <0,05). [lomydueHHbIE pe3yabTaTHI,
OUYEBHJIHO, CBSA3aHBI C BBIPAXKEHHBIM OOJIEBHIM CHHAPOMOM B IOCIEONEpPAMOHHOM
nepuojge y mnamueHtoB [ rpymmel. B rpynme Il HeyaoBIE€TBOPEHHOCTH
AaHECTE3HOJOrMYEeCKUM O00ecleyeHueM Ipu OIlepanusx [0 IOBOAY TI'HOMHO-
BOCHAJIMTENIbHBIX 3a00JIEBAHUI KUCTH B MEPBYIO OYEpPEb OTMETHIINA T€ MALUEHTHI Y
KOTOpPBIX ~ OTMedascsi  OOJeBOMl  CHHAPOM  BBICOKOW  HMHTEHCHBHOCTH B

IMOCJICOIICPAITMOHHOM IICPHUOC.
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4.8 CpeaHsisi IpPOJOJIKUTEIbHOCTD JICYUCHH S

YuuThiBas pa3zauuus 1 0COOEHHOCTH MAaTOJOTUYECKOTo MpoIlecca y MalueHToB
C THOMHBIMU 3a00JI€BaHUSIMU KUCTH, OMPEACIISIONIMX pa3sHOOOpa3ue ONnepaTUBHBIX
BMEIIATEIBCTB, ObUIM TTPOAHATU3UPOBAHBI JAHHBIE TIO CPEIHEH MPOIOKUTEILHOCTH
JICYeHMSI B 3aBUCUMOCTHU OT BUJA AaHECTE3UOJIOrMYECKOro nocoous (Tadi.16).

Tabnuna 16. CpegHsis MpoI0KATETLHOCTD JICUSHUS.

Hozonorusa CpenHuii KOMKO-JI€Hb
I rpynna Il rpynma | III rpynina

Kommccypanbhas daermona 10,2 8,8 8,6
djrerMoHa Thlla KUCTH 13,1 11,4 11,6
dermMoHa POCTPAHCTBA TEHAPA 15,2 14,1 14,9
@ierMoHa NPOCTPAaHCTBA THIIOTEHAPA 12,7 11,1 11,8
drerMoHa CpeAMHHOTO MPOCTPAHCTBA 16,2 15,8 15,5
V-o06pa3zHast giermona 18,8 16,7 16,9
@nermoHa  mpocrtpanctsa  Ilmporosa- | 20,3 18,1 19,8
[Tapona

CouetanHble (DJIETMOHBI 18,1 17,2 16,5
BCEI'O 15,6 14,2 14,5

CornacHo TMOJYYEHHBIM pe3yJbTaTaM HauOOJbIIas MPOJOJIKUTEIHHOCTD
nedyeHus npu Bcex Bupax Hozonoruit ['3K coctaBuna B I rpymnme (B cpegnem 15,6

cyToK), Toraa kak Bo II u B Il moutu Ha cyTku MensbIe: 14,2 u 14,5, COOTBETCTBEHHO.
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3AKJIIOYEHUE

Ha ceropssiiiHuil geHb THOMHBIE 3a00J€BaHUS KUCTU, HECMOTPS Ha Iporpecc
COBPEMEHHOM MEIUIIUHBI, OCTAIOTCS aKTyaJbHOM mpoOJieMOi, 3aTparuBarolieit
MHOTHE acHeKThl B )KU3HU yeloBeKa. [ HOMHBIM 3a00JI€BaHUAM KUCTH MOJIBEPKEHBI B
IEPBYIO OUYEpelb JIIOAU TPYAOCHOCOOHOIO BO3pacTa, HO B TOXKE BpeMs, HaJIU4Me
MHO>KECTBAa COMYTCTBYIOIIMX 3a00J€BaHUN CPEIU MALMEHTOB MOKUJION BO3PAaCTHOM
rpynnbsl, 0O0yCIaBIMBaeT pPacHpOCTPAHEHHOCTh JAHHOW MAaTOJOIMHM CpPEedu BCeX
BO3pACTHBIX rpynn. OQHOM M3 OCHOBHBIX 3a/a4 MEAULMHBI ABISIETCS MOBBIILICHUE
KauecTBa JKU3HU, YTO HEBO3MOXHO 0€3 TMpOBEIEHUS CBOEBPEMEHHOIO M
IIOJIHOLICHHOT' O BOCCTAHOBJIIEHUS  UX  TPYAOCHOCOOHOCTH. OnepartuBHOE
BMEIIATENBCTBO SIBJISIETCS OCHOBHBIM METOJOM JIEUECHHS] NALHUEHTOB C THOMHBIMHU
3a00JIeBaHUSAMU KUCTH. B COBpPEMEHHBIX YCJIOBHUSX MEIUIMHCKUE CIEUAIUCTHI
CTaparoTCss MUHUMU3UPOBATh CTEIICHb XUPYPIUUECKOM arpecCuu IyTeM BHEAPEHMS B
KJIIMHUYECKYI0 TPAKTUKY MEHEe TPaBMATUYECKUX METOJOB XUPYPrUYECKOIO
BMELIATEIbCTBA W aJEKBAaTHOro 00e300iIMBaHMsA Ha BceX dTamax JjedeHus. Ho B
THOMHOW XUPYPIHMM KHUCTH IIO-IIPEKHEMY BAXHEUIIMMHU aCIIEKTAMU JICYEHUS
OCTAalOTCs CaHalUsA M JIPEHUPOBAHHUE Ovara, aJcKBaTHas HEKPIKTOMHUSA U PaHHAA
peabunuTanus. YUuThIBasl, YTO 00JIACTh KUCTH AaHATOMUYECKH CJI0’KHA, OIIEPAaTUBHOE
BMEILIATEIbCTBO HEOOXOJWMO MPOBOJIUTH JEIMKAaTHO, HO B TO XK€ BpeMs B
nocratoyHoM oObeMe. CyllecTBYIOUIME METO/Abl aHECTE3HOJOTHYECKOro IMocoous,
XOThb M XOPOLIO 3apEKOMEHJIOBajU ce0s B MCTOPUYECKOM MapagurmMe, HO B TOXKE
BpEMs HE JIMIIEHbI HEJOCTATKOB, YTO 3a4acCTyl0 TpeOyeT MPOBEACHHS BMEIIATEIbCTB
o1 oOmeit aHecTe3Ueu. Hepemennon ocTaeTrcs TaKxKe npobyema
MOCJICONEPALIMOHHOIO OO0JEBOr0 CHUHAPOMA, YTO 3aTPyAHSET W OrPAHUYMBAET
IpoBeJeHNE paHHEl peabmwintanuu. B cBsi3u ¢ uyeM BbIOOp aHECTE3UH OCTAETCS
OJIHUM HU3 TJIABHBIX NPUOPUTETOB JaHHOM oOnactu MenuuuHbl. OH JNOJIKEH OBITh
aleKBaTHBIM M 0OecrevYnBaTh ONTHMAJbHBIA YpPOBEHb 00€3001MBaHMS Ha BCEX
JTanax ONEPATUBHOIO JICYEHUs U B PAHHEM IIOCIIEONEPALMOHHOM IIEPUOJE.

Pernonapupie Meroabl 00€300JIMBaHUSl 3a TOCJIEAHUE TOJbl AKTHUBHO

Pa3BUBAIOTCA WM HCIIOJB3YIOTCA CIICHHUAJINCTAMH BO BCCM MHUPC. 9T0 CBA3aHO, B
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NEPBYIO OYepedb, C MOSBICHHEM WU aKTHBHBIM HCIOJIB30BAHUEM YIBTPa3BYKOBOU
HABUTaIlMM, BHEIPEHHEM B KIMHUYECKYIO MPAKTUKY COBPEMEHHBIX MECTHBIX
AaHECTETUKOB C TMPOJIOHTHMPOBAHHBIM jelicTBueM. O030p nuTeparypsl MoKas3al, 4To B
THOMHOM  XMpYpruM  KHCTH  OTCYTCTBYeT  OOILENpHUHSATAas  METOJIUKa
AHECTE3UOJIOTHUECKOT0 O0ECTeYeHHs. 3adacTyl0 BO3HHMKAIOT CHTyallMM, Korjaa
OlepaTUBHOE BMEIIATEIHCTBO HAYMHACTCS B YCIOBHUSIX MECTHON WIJIM MTPOBOTHUKOBOU
aHeCTe3MM Ha ypOBHE Jy4ye3allsiCTHOTO CyCTaBa, HO B CIIEJCTBUE HEAaJEKBAaTHOCTU
00e300/IMBaHUs  ONEPUPYIOIIUKA  XUPYPr  BBIHYXAEH  OrPaHUYUTh  00beM
ONEpPAaTUBHOIO BMEIIATENbCTBA, JUOO MauMeHTy TpeOyeTcs olmas aHecTe3us,
NpOBEICHUE KOTOPOH HEBO3MOXHO B aMOyJaTOPHBIX YCIOBUSIX M CO3JaeT
JIOTIOJTHUTEIbHBIE PUCKH KU3HU U 37J0POBbS MAIMCHTA.

AHecTe3usl IIEYEBOTO CIUIETEHUS] — XOPOLIO 3apeKOMEH/I0BaBIIUI ce0s BUJ
aHECTE3UOJIOTHUECKOT0 MOcoOMs Ha BepXHEH KOHEYHOCTH. DPPEKTHBHOCTh U
0€301acHOCTh MPU TMPOBEICHUU IMPOBOJHUKOBOM OJOKaAbl IJIEUYEBOTO CIUICTCHUS
HOJMBIIIEYHBIM JIOCTYTIOM SIBJISIFOTCS KOHKYPEHTHBIMU IPEHMYILECTBAMH JIaHHOTO
MeTofa aHecTe3uu. lVcmosnb3oBaHWE — yNbTpa3ByKa CYIIECTBEHHO IOBBICHIIO
BO3MOKHOCTH IPOBOJHUKOBOW aHECTE3UH, YTO HAILIO OTPaXKEHHWE B TMOBBIIMICHUU
Ka4eCcTBa XUPYPru4ecKoro JeUeHUsl.

Kak u mo0oii MeToJ, MpPOBOJHUKOBAs aHECTE3Us MO/ YJIbTPa3BYKOBBIM
KOHTPOJIEM He JIMIIeHA HEJJOCTATKOB:

- HEOOXOJUMOCTh Y4YacTHsl acCUCTEHTa (MEAMIIMHCKOW CECTPhI) MPU BBHIMOTHEHUU
aHeCTe3UH;

- HEOOXOAMMOCTh PETYJSIPHOTO HCIOJb30BaHUSA YJIBTPAa3BYKOBOIO ammapaTa Jyis
TIOBBIIIICHHS YPOBHS MaHyallbHBIX HABBIKOB,

Bwmecre ¢ Tem, mpeuMyIiecTBa MeTo/1a yIbTPa3ByKOBOW HaBUTAIIUU OUYEBU IHBI:
- BU3yaJIM3alUsl COCYTUCTO-HEPBHBIX CTPYKTYP;

- KOHTPOJIb HAXOKICHHSI UTJIbl OTHOCUTEIFHO aHATOMUYECKUX OPHEHTHUPOB;
-BO3MOXXHOCTh TO3UI[MOHUPOBAHUSA UIJIbI B HENOCPEICTBEHHOW OJIM30CTH OT

0JIOKMpPYEeMOro HepBa, 0€3 MOBPEKICHUSI IEPUHEBPATLHON 000JIOUKH.
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-MUHUMAJIbHOE BJIMSAHHE KOHCTHUTYLMH MAlUMEHTa Ha YCHEIIHOCTh BBINOJHAEMON
IIPOLIETYPHI;

- BU3yaJu3alus pacnpOCTPAHEHUS PACTBOPA MECTHOTO AHECTETHKA OTHOCUTEIBHO
COCY/IOB;

- MUHMMAJIBHBIE TIPOTUBOIIOKA3aHUs K IIPOBEICHUIO IIPOBOJAHUKOBON aHECTE3UU 10
VY3 koHTpONEM.

Bpemsi BbllosIHEHUST Mpolenypbl OJI0Ka BapbUpyeT, HO MpPU PErYyIIPHOM
MCIIOJIb30BAaHUU JAHHOTO METOJa OTMEUYAeTCs CHUYKEHUE HEO0OXOJAMMOro BPEMEHH
JUISl BBITNIOJIHEHMS NPOBOJHUKOBOM aHecTe3nH. OCI0KHEHUS aHECTE3UU IUIEYEBOTO
CIUIETEHMSI OTHOCHUTEJIBHO JIPYTHX METOJOB AaHECTE3UU BCTPEUYANOTCS PEAKO.
Hcnonb3oBanue yabTpa3ByKa CBOJAUT K MUHUMYMY PUCKU JUISI MALIMEHTA.

B xome wuccienoBanusi Oblia NpOBEJEHA KOMIUIEKCHAs OICHKA BEICHUS
IIEPUOIIEPALIMOHHOrO IIEPHOJa Yy MANMEHTOB IIPU ONEPalUsX MO MOBOJLY TI'HOWMHBIX
3a0oneBaHuii  KucTH. Mcxoas W3 TOMYYEHHBIX  JIaHHBIX, HCIIOJIB30BAHHE
HOJMBIIIEYHON OJIOKaAbl MJIEYEBOrO CIUIETEHUS IOJ YJIBbTPa3ByKOBBIM KOHTPOJIEM
OTBEYAET BCEM CTaHAAPTaM «UOedlbHOU» AHECTE3UH U TMO3BOJIAET 3P(HEKTUBHO U
0e30MacHO  OCYHIECTBIISATh AHECTE3MOJIOTMYECKOe I0cOoOMe TMpH  ONEepaTUBHBIX
BMEILIATEIbCTBAX HAa KUCTHU. Tak, MalMEHTOB, ONEPUPOBAHHBIX IOJ IPOBOJIHUKOBOU
aHecTe3uen [1JIEYEBOTO CILJIETEHUA c YIBTPAa3BYKOBOM HaBUIalMen
réMOJIMHAMHMYECKHE II0Ka3aTelld, OCTAaBaJUCh CTa0WIBHBIMM Ha BCEX JTalax
OMEpPAaTUBHOIO0 BMEUIATENIbCTBA. JTO CBUJETENBCTBYET 00 0O€30MaCHOCTH JAHHOTO
METOJa pEruoHapHoOW aHecresuu. Ha MOMEHT DOCTYIUIEHMS MallMEHTOB B
ONEPAaLlMOHHYI0 B HUCCIIEIYEMBIX IPYyIIIaX JOCTOBEPHBIX pa3iM4yMil B IOKa3aTessax
reMOJMHAMUKN OTMEUeHO He Obu1o (p> 0,05). BeinmonHeHue anecTe3uu CylnecTBEHHO
HE OTPa3WIOCh HAa IIOKA3aTeNsIX apTEpUAIBHOIO JaBjeHUs BO Bcex rpymmax. Ilo
3aBEPIICHHIO ONEPATHMBHOIO BMEWIATENIBCTBA B Ipynme | oTMedanoch IOBBIIICHUE
apTepuanbHOro naeieHus no cpaBHeHuto ¢ Il m Il rpynmamu, 4to MOXKeT OBITH
CBS3aHO TeMOJMHAMUYECKUMU d(PPeKTamMu B CBS3M C BOCCTAHOBJICHHEM OO0JIEBOM

YyBCTBUTEJILHOCTH Y YAaCTH MAIIMEHTOB JaHHOU rpymbl (p <0,05).
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Tak, cucromnmueckoe AJ[ B [ rpymme cocrasmsuo 135 mm pr cr.,
JIAACTOJIMYECKOE 86 MM PT.CT., cpeanee aprepuanbHoe 102 mm pT. cT. Torma kak Bo
IT u III rpynnax cucronmueckoe AJl coctasisiio 120 MM pr.ct, uacronudyeckoe 79 u
78 MM pT.CT., @ CpeIHEE apTepHAIbHOE 92 MM PT.CT.

[Tokazarenu YCC Bo II u III rpynme ocraBasiich CTaOWUJIbHBIMH Ha BCEM
MNPOTSKEHUU OINEpPaTUBHOTO BMemIaTeNbcTBAa. B rpynme I Bo BpeMs BBINOJIHEHUS
anecre3un ormevanoch nosbiieHne YCC Ha 10% no 90 B MuHyTy, mociie Hayaia
ONEPATUBHOI'O0 BMEMIATENILCTBA MPOUCXOAUII0 cHUkeHue nokaszarenert UCC. Ilpu
nepesoJie B nmajaty ormevanocs nossimienne YCC B rpynne I Ha 13% u cocraBuno B
cpeaHeM 94 ynapoB B MUHYTY.

[lokazarenp mMOyJIbCOKCMMETPUHM BO BCEX TIpynmax M Ha BCEX JTamax
OMEPATUBHOIO BMENIATEIbCTBA OCTABAJICS B MpEJIENax 1EIEBbIX 3HAUYCHUM.

CpenHee aprepuaibHOE JABJICHHE BO BCEX IPYIIAX OCTABAIOCH B IpEAENax
HOPMBI.

[IpuBeneHHble  pe3yibTaThl IOKa3aTelied TEeMOJAMHAMUKM B  JAHHOM
UCCJIEIOBAHUM TOKA3bIBAIOT, YTO HCIOJIb30BaHHUE OJOKaAbl IJICYEBOIO CIUIETEHUS
HOJIMBIILIEYHBIM JJOCTYTIOM I0J1 YJIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM CONPOBOKIAETCs Ooee
CTaOMJIbHBIMU ~ TIOKa3aTeliIMM TEeMOJAMHAMUKM Kak BO BpeMsl MPOBEICHUS
OIEpaTUBHOI'O BMEIIATEIbCTBA, TAK U 110 €ro OKOHYaHU0. JlaHHbINA (pakT 0OycClnoBIIeH
YAOBJIETBOPUTEIBHON aHalbre3ueil BO BpPEMs OINEPATHBHOIO BMEIIATENIbCTBA U B
PaHHEM IOCJIEONIEPALMOHHOM IIEPUO/IE.

Bpems BbINONHEHUS NPOBOAHMKOBOW aHECTE3MHM B rpynme | cocrtaBwio B
cpeaqaeMm 5,2 muH. B rpynne II u B III cpeaHee BpeMs BBIIIOJIHEHUS aHECTE3UU
coctaBujio 10,1 muH.

Bpewms pa3Butus 3 pexkTrBHON aHECTE3UH, JOCTATOYHON JIJISi XUPYPTHUECKOTO
paspesa cuHMTaeTcs BpEMEHEM NOoTepu OO0JIEBOM UYyBCTBUTEIBHOCTH BO BCEX 30HAX
WHHEpBalUU OJIOKHPYEMBIX HEPBOB. YUMTBHIBAs, YTO CAMOE JJIUTEIBLHOE BpeMs IS
MOJTHOM aHEeCTe3Uuu TpebOBaJIOCh B 30HE MHHEPBAIMM JyY€BOTO HEPBA, TO BPEMEHEM
Hayaja aHeCTE3UH JIOCTAaTOYHOM ISl XUPYPTHUECKOTO pa3pe3a B3SITO BpEMsI ITIOTEPU

00J1eBOI1 YyBCTBUTEIHLHOCTH B 30HE MHHEPBAIIMU JIy4eBOro HepBa. B I rpynme Bpems
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HayaJla aHeCTEe3Uu, NIpPHU KOTOPOM Yy mauMeHta OyayT OTCYTCTBOBATh OOJEBBIE
ONIYIIEHUS B cpeliHeM coctaBuiio 9,1 muH., Bo II rpynmne 11,2 mun., a B III rpynme
cooTBeTcTBeHHO 8,4 MuH. Takum oOpazom, nauuentam Il rpymnmel TpeboBasioch Ha
20%  Oompiie BpeMEHHM JO  JOCTIDKCHMsS] — aJIeKBaTHOTO  00€300JIMBaHMS.
CTaTUCTUYECKH 3HAYMMOW pa3HUIlbI BO BpeMeHHW pa3BuTus Onokansl B [ u III
rpynmnax He noiydeHo (p>0,05). HecmoTpss Ha mosydeHHbIE JaHHBIE MO CPEIHEMY
pa3BUTHIO BPEMEHU aHecTe3uu mnauueHtam | rpynmel B 4 ciydasx TpeboBaiach
JOTOJHUTENbHAs HMHOWIBTPALMK TKaHEH pacTBOPOM JIMJOKaWHA, B CBA3U C
HEJO0CTaTOYHOW aHecte3ued obnactu syueBoro Hepa. Bo II m B IIl rpynme
HEOOXOJAMMOCTH JIOMOJHUTENIbHOTO 00€3007MBaHus HE BO3HUKano. Pa3Burtue
aHEeCTe3Uu B 00JaCTH MBIIIEYHO- KOKHOTO HepBa nposoauiiocs Bo I u B Il rpynnax.
CpenHee BpeMsl HaCTYILICHHUSI [TOJHOM CEHCOPHO-MOTOpHOU aHecte3uu Bo Il rpynme-
7,2 muH., a B III- 6,4 muH., yTo Ha 12% MeHbIIIe, YeM BO BTOPOM.

BaxneiimmmM ¢akTopoMm, BIUSIONIUM Ha BBIOOp METOAAa aHECTE3UH, SBISETCS
ee OeszomacHocTh. Ha cerogHsIHUN JA€Hb YCTAHOBJIEHO, YTO BBHINOJIHEHUE
IIPOBOJHUKOBOM  AaHECTE3MM  BCJENYIO, IOBBIIIAET  BEPOATHOCTh  Pa3BUTHS
OCJIO)KHEHUI, B CBA3M C ATHUM HCIOJb30BAaHUE YIbTpa3ByKa IOMOTaeT H30eXaTb
TaKUX HEXKEJIATEIIbHBIX SIBJICHUN KaK MOBPEXKIACHUE UIJIOW COCYAMCTO- HEPBHBIX
CTPYKTYp, BBEACHUE AHECTETHKA B CHCTEMHBIM KPOBOTOK. MCXonasi M3 mOJy4eHHBIX
HaMU JAHHBIX, MOXHO CJI€JaTh BBIBOJ, UTO IPUMEHEHHUE YJIbTPA3BYKOBOW HABUTALIUU
B 100% ciyyaeB mo3BoJIMIO M30€KaTh TPAaBMAaTHUYECKOTO IMOBPEXKACHUS KPYIHBIX
COCYZIOB M HEPBOB M HE CONPOBOKJIAJIOCh HA OJHHUM CIIy4a€M Pa3BUTHS CUCTEMHOU
TOKCUYHOCTH MECTHBIX aHECTETHKOB. (OCIO0XHEHUsS OT PETMOHAPHOW aHECTE3Uu
HOCWIM €IMHUYHBIM XapakTep. 3HAUYMMBIX M CEPbE3HBIX OCJI0KHEHUW BO BCEX
rpynmnax uccienoBaHusi He HabOmoganock. B rpynme I y 3 manueHTOB OTMEUYEHBI
Cllyyau MapecTe3uil B paHHEM MOCIEONEPALUOHHOM MEPUOJE B 30HE MHHEPBALUU
cpeauHHOro HepBa. HecMoTpst Ha 3T0 mpu HAOIIOACHUM B OTAAJICHHOM IEPHOJE, B
TedyeHUue 14 CyTOK, OTMEUEH pEerpecc HEBPOJOIMYECKUX OCJIOKHEHHUW W TOJHOE
BOCCTAHOBJICHUE YYBCTBUTEIbHOCTU. Bo Il rpymnme oauH MalMeHT NpeabsBIIsAil

JKaJIOOBI B IMOCJICOIICPAIIMOHHOM IICPUOAC Ha CHHIKXCHHC UYYBCTBUTCIBHOCTH B
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o0nacTu qUCTambHOM (ananru Oe3bIMSHHOrO manbiia. 110 BceM OCTambHBIM 30HAM
VHHEPBALlUM CPEAUHHOIO WU JIOKTEBOI'O HEpPBAa HApYLICHHUE YYBCTBUTEILHOCTU HE
ObU10. JlaHHBIN ciiyyall HENb3sh MHTEPHPETUPOBATH KaK MOBPEXKACHUE CPEIUHHOIO
HEpBa BMECTE€ IMyHKUWHU, Tocie BbionHeHus DHMI' HapymeHus mpoBOAMMOCTH
YYBCTBUTEJIILHOCTHU 1O CPEIUHHOMY HEPBY BBISIBJICHO HE ObLI0. BO3MOXHO B JaHHOM
Cly4ae HapyLICHHWE YYBCTBHUTEJIIBHOCTH CBSI3aHO C OIEPATUBHBIM BMEIIATEIHCTBOM
(riermoHa NAJOHHOTO aINOHEBPO3a) W TMOBPEXKJIECHUEM YYBCTBUTENIBHON BETBU
cpenunHoro HepBa. B rpymme II m III ormeweHo mo 1 caydaro ymepeHHOM
MHTpaolepauuoHHon opanukapauu, co cHrmkenneM YCC no 50 B MuHyTy. B Teuenue
30 munyT otMeueHo HopManu3anuu YCC y nanHbIX nanueHToB 10 60 B MunyTy. I1o
pe3yJIbTaTaM OLEHKHU OCIIOKHEHUW CIEAYET OTMETUTD, YTO KOJIUYECTBO OCIOKHEHUN
obu10 Bbiie y manueHtoB I rpymmsl (p <0,05). OcHOBHBIE OCHOKHEHHUS ObLIA
0oOyCJIOBIIGHBI ~ BBEJICHMEM B  IIOCJICONEPAIMOHHOM  MEPUOJE  OMUOMIHBIX
aHAIIBIE€TUKOB. YMEpEHHas OOJE3HEHHOCTh B MECTE MPOBEACHHUS MOJMBIIICYHON
0JI0KaJbl B paHHEM IOCJIEONepallMOHHOM NIEPHOo/Ie HaOII0JaNnach y OJTHOTO MalMeHTa
BO Il rpymrme, 4T0 OYEBHIHO CBS3aHO C PA3BUTHUEM IOCTHYHKUIMOHHOW T'E€MAaTOMBI,
HecMoTps Ha TO yTo BO II u B III rpynmne naHHbIX 3a MyHKIUIO KPYHHBIX COCYIOB BO
BpEMsl BBITIOJHEHUS OJIOKAJbl IJICYEBOTO CIUIETEHUS MOJAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM
nojlyueHo He ObuT0. B cBsizu ¢ 3TUM, 0Opa3oBaHHE reMaToMbl ObLTO OOYCIOBIECHO
MOBPEXKJIEHUEM BEHBI Majoro jauameTpa. BaxubimMu (akTopamMu HEOOIBIIOTO
konuuectBa ocnoxHenud Bo 11 u B III rpymnme BbIOOp KOHIEHTpALMK U HEOOJIBIIOTO
00bE€Ma MECTHOTO AHECTETHKA, a TAK)KE MCIOJIb30BaHUE YIbTPAa3ByKOBON HABUTALIMU
IIPY BBIMOJIHEHUH OJIOKAJIbI IJICYEBOTO CIUICTEHHUS.

M3BECTHO, YTO CHMKEHHME HOLMIENTHMBHOM HMMITYJIbCAIUM HEMOCPEACTBEHHO
BIIMAECT HA TEYEHUE MEPUOINEPALMOHHOIO IeprUoJa W OTHAJICHHBIE PE3YJIbTaThI
XUPYPrU4ECKOro JIeYeHUS. DbOneBOW CHHAPOM SBISAETCS IYCKOBBIM MOMEHTOM,
YXYALIAIOMIMM 3aKUBJICHUE W YBEJIMYMBAIOIIMK CPOKM peabunuranuu. B cBs3u c
3TUM, AHECTE3HOJIOrHYecKoe oOecleueHre ONepaTUBHOTO BMEUIATENBCTBA JIOJIKHO
o0nazaTh ONTHUMAJIbHBIM YPOBHEM aHaJbl€3UM Ha BCEX OJTalax OMNEepPaTUBHOTO

BMeIIaTenbCcTBa. B HaCcToAIICC BPCMsA HC BbI3bBIBACT BOIIPOCOB TOT (baKT, qTo
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BBIPKEHHASI OOJTb SIBISIETCS] TPUTTEPOM HETATHBHBIX HEUPOTYMOPATBHBIX 2 (EKTOB,
BITUSTFOILIAX Ha pe3yiabTaT ONEepPaTUBHOTO nocoous, YXYAIIAOIIHNX
MOCJICONEPAIIMOHHOE  BOCCTAHOBJICHHE,  3aJICPKUBAIOIIMX  peadWIUTAUI0 U
YBEIIMYUBAIOIIUX CTOUMOCTD JICUEHUSI.

OaHuM U3 BaXHEHIIMX T[OKa3aTelell aJeKBAaTHOCTU AHECTE3UH SIBISETCS
OTCYTCTBHE O0OIM BO BpeMs ONEPATHUBHOTO BMEMIATEIBCTBA, UYTO TO3BOJISIET
IPOBOJIUTH ONEPATHBHOE BMEHIATEIHCTBO B HEOOXOAMMOM O0OBEME U MHUHUMHU3AIIHS
00JIeBBIX OILIYIIEHUH B MOCIEONEepalluOHHOM mepuone. Tak, mpu oOiiel aHecTe3uu
JIOCTATOYHAsl aHAJIre3usi B MHTPAONEPAIMOHHOM MEPHUOJIE JOCTUTAeTCsl BBEICHUEM
pa3HbIX TPENapaToB, TaKUX KaK: TUMHOTHKH, MHUOPEIAKCAHTBI W OIMUOMJIHBIE
aHanereTuk. Ho B TO xe Bpems isl MOCIEONEPalMOHHOIO 00€300JIMBaHUS
BO3MOYKHO HCIIOJI30BaTh JIUIb ONMHOWIHBIC aHAJIBI'C€THKH, HECMOTPS HAa OOJIbIIOE
KOJIMYECTBO TMOOOYHBIX A(OPEKTOB U HEKENATENbHBIX PEAKIH CO CTOPOHBI
opraHM3Ma Ha 3TH npenaparthl. [Ipyw TPOBOAHMKOBOW aHECTE3UM AaHAJITE3Us
JIOCTUTaeTCs BBEJICHMEM MECTHBIX aHECTeTUKOB. BnIOOp aHecTeTHWKa, YpOBEHb
MPOBOJHUKOBON aHECTE3UU U aIbIOBAHTOB OMPEAEAOT KOMPOPT MalMEHTa Ha BCEX
JTanax onepaTUBHOrO BMEIIATEIbCTBA.

[IpoBenena KoOJMYECTBEHHAs OIEHKA YPOBHS OOJIM C HCIOJIb30BAHUEM
BU3yanbHO-aHaioropoid mkaibl (BAIII). MHTEHCMBHOCTH OOJIEBBIX OIIYIICHHIMA
olleHMBaach B Oaiax mo 10-6amnbHo# cucteme. COrlacHO MOyYeHHBIM JIaHHBIM, Y
naueHToB | rpymnmsl Bo BpeMs Havyajia OnepaTUBHOIO BMEIIATENILCTBA COCTABIISLT 2,8
oaimoB mno mkane BAIIL, urto o0O0OyciaoBI€HO HEAOCTATOYHOM aHalbre3ueH,
TUCKOM(DOPTOM OT HaJOXKEHUS KryTa Ha Tmpeamieybe. J[aHHBIM ManueHTam
TpeOOBANIOCH JIOMOJHUTENIbHOE 00€300JMBaHue, BCIEACTBUE YEro OTMEYaeTCs
CHIDKEHHE OO0JICBOTO CHHIIpOMa K OKOHYaHHWIO omepamuu 10 1,2 OammoB. Y
nanueHToB Il rpynmel ypoBens 6osin coctaBuia 0,8 6amna, B 11l rpynmne ypoBenb 6001u
coctaniisu 0 6amnoB o mikane BAIIL.

B panneM nocneonepaiiioHHOM Tepuoje y maueHToB | rpymnmnsl yepe3 4 yaca
Mocjie  BMeEIIaTelabCTBA  OTMEUAJOCh HapacTaHue OOJEBOrO0  CHUHJpOMA C

MaKCHUMaJIbHBIM ypOBHeM Oonu 7,3 GaminoB udepes 6-8 uvacoB mocie omneparuu. Ha
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BBICOTE OOJIM TaIMeHTaM TpeOOBaIOCh JOMOJHUTEIbHOE 00€300IMBaHUE, B TOM
yucle C MOMOUIpI0 oOnuouAHbBIX aHanbretnkoB u HIIBC, 4ro mnpuBeno k
YMEHbIIIEHUIO 00sieBOTO cuHpoma Ao 6,0 6amnoB yepe3 10 yacoB mocie omneparuu.
Uepes 24 yaca ypoBenb 6onu B I rpynme coctasisut 3,6 6amnoB. Uepes 48 dacoB y
nanueHToB | rpymnmbel cpenHuit ypoBeHb Oomm Obutl 2,1 Gamn mo mkane BAIILL
Cpenuuii ypoenb 0o B [ rpynme coctaBui 5,0 6amno no mkane BAIII.

B rpynmne II BoccTaHOBIIEHME CEHCOPHOW YYBCTBUTEIBHOCTH U IIOSIBICHUE
00JIEBBIX ONIYILIEHUN OTMEYEHO Yepe3 6 4acoB, ypoBEeHb 00JiM cocTarisia 1,2 0ami mo
mkaie BAIIl u xapakTepu3oBayicsl KaK HE3HAYUTENbHBIM. MakCHUMalnbHbBIA YPOBEHB
0071 OTMEUYEH B MPOMEXYTKE OT +8 uyacoB n0 +12 yacoB mocie OnepaTUBHOIO
BMeEIIIATEeILCTBA M cOCTaBis1 oT 3,2 go 3,8 Oamna. Yepes 24 yaca ypoBeHb 00u
coctaBun 1,6 OamnoB mo mkame BAII. JlomomHuTenbHOro 00€3007MBaHHS HE
TpeboBanock. Uepes 48 uvacoB manueHThl HE OTMedanu Hanuuue Oonu. CpemHuii
ypoBeHb 0oyt coctaBuia 1,6 6aa no mkane BAILL.

B rpynme III BoccTaHOBIEHHE CEHCOPHOW YYBCTBUTEIBHOCTH U TOSIBICHHUE
0O0JIeBBIX OIIYIICHUNA OTMEUYEHO uepe3 4 yaca, ypoBeHb 00sid cocTaisul 2,1 6at mo
mkaie BAILL. MakcumanbHbIi ypoBeHb 00JM OTMEUYEH B MPOMEXKYTKE OT +6 4acoB
70 +8 4acoB mociie ONepaTUBHOIO BMEIIATEILCTBA U COCTaBIsLI OT 6,8 10 7,8 Oanmna
mo mkane BAIIL, gomomauTenbHOe 00€300IMBaHHE, B TOM YHCIC C IOMOIIBIO
onmuouHbIX aHanereTukoB 1 HIIBC, mpuBeno k yMeHbIIEHHUIO O0JIEBOTO CHHIPOMA
10 5,6 6aiia yepes 10 yacoB u g0 3,3 Oanna nocie 12 yacoB nocine onepanuu. Yepes
24 4aca ypoBeHb Oonu coctaBisin 1,0 6amwn, yepe3 48 yvacoB 0 OamnoB. Cpeanuit
ypoBenb 6o0sim B II1 rpynme cocraBuin 3,6 6aia o mkane BAILL.

Takum o0pazom, kinuHHYEcKas 3(P(HEKTUBHOCTh PETMOHAPHOW aAHECTE3UH
IJICYEBOTO CIUIETEHUS TOAMBIIIEYHBIM JIOCTYIIOM MO YIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM Y
MAIMEHTOB ¢ THOMHO-BOCTIAIUTEILHBIMU 3a00J€BaHUAMH KUCTH Ha 28 % BbIIIIE, YeM
3¢ deKTUBHOCTH aHeCTe3Un Ha ypoBHe 3arsicTbs (p <0,05).

JIns  ompenenieHWs  yAOBJIETBOPEHHOCTH TMAIMEHTOB OT IPOBEICHHOU
aHeCTe3UW Ha  CIENYIOUME CYTKA TMOCJI€  BBIIIOJHEHHOTO  ONEPaTUBHOIO

BMCIHIATCIIBCTBA IIPOBOJMIICA OIIPOC CPCAH INAIMCHTOB JId OOCHKH KadCCTBaA IIO 5
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OampHOM mKaie (2 6amna —11o0xo, 3 6amia-ya0BIeTBOPUTENHHO, 4 OallIa-XopoIo, a
5 OamnoB — ornuuHo). CorylacHO MoOJy4eHHBIM AaHHBIX, marueHTsl I u I rpynm
OTMEYAIIH 0O0JIBIIYIO YIAOBJIETBOPEHHOCTD Ka4ueCTBOM aHEeCTe3un U
MOCJICOTIEPAIIMIOHHON aHabre3ueil. YPOBEHb OIICHKHM aHECTe3Wd MO S5 OalIbHOM
mikane B rpynie Il coctaBun 4,6 6anna, B rpynne III 4,5 6amna, uyto Ha 23 % BhIIIIE,
yeM y nanuentoB I rpymnmsr (3,5 6annoB).

[Toy4yeHHbIe TaHHBIE TTO3BOJISIIOT CAENATh BBIBOJI, YTO MOAMBIIICYHAs O10Kama
IJIEYEBOr0 CIUIETEHUS TOJ YJIbTPAa3BYKOBBIM KOHTpOJIEM ABIISIETCS HauOolee
ONTHUMAJIBHBIM CITIOCOOOM KOHTpOJISI YPOBHSL OOJIM MOCJIE ONEpaluid MO IOBOIY
THOWHO-  BOCHAJMTENbHBIX  3a00JIeBaHUl KUCTHM U TIO3BOJISIET  ITOBBICHUTH
YAOBJIETBOPEHHOCTH MAIUEHTOB OT KAYECTBA MOCIECONEPAMOHHON aHAJIbIE€3UH.

Hcnonp3oBanue OiOKagpl IUIEYEBOTO  CIUIETEHUS C  YJIbTPa3BYKOBOM
HaBUTAIlMEN MPHUBEJIO K JIOCTOBEPHOMY MOBBIIICHUIO KadecTBa o0e300auBanus Bo 11
u B III rpynnax, no cpaBenuto ¢ rpynnoit I (p <0,05). [TomyyeHHble pe3yJbTathl,
OUYEBHJIHO, CBSA3aHBI C BBIPAXKEHHBIM OOJIEBHIM CHUHAPOMOM B IOCIEONEpPAMOHHOM
nepuone y nmnamueHtoB [ rpymmel. B rpymnme Il HeyaoBIE€TBOPEHHOCTH
AaHECTE3HOJOrMYEeCKUM O0OeclieyeHueM TMpu OIlepalusx [0 TIOBOAY T'HOMHHO-
BOCHAJIMTENIbHBIX 3a00JI€BaHUN KUCTH B MEPBYIO OYEpEe/lb OTMETHIIM T€ MAIMEHTHI,
KOTOpPBIE UCIIBITHIBATH OOJIEBBIE OIIYIIEHUS B PAHHEM MOCICONEPAIIIOHHOM TIEPUOJIe
IpU NEPBUYHOM NEPEBSA3KE pPaHbl, C YPOBHEM OOJIEBOIO CHHIpPOMAa BO BpeMs
ONEpPaTHBHOIO BMELIATENICTBA OLIEHKAa KadyecTBa aHECTE3MOJOTHYECKOTO IMOCOOUs
CBs3aHa He ObLIa.

boneBoli CHHAPOM pa3HOW HHTEHCUBHOCTH, OKAa3bIBA€T BBIPAXKEHHOE
CUCTEMHOE MaTO(PU3HOJOTNYECKOE BIIUSHHE HA OPraHbl U CHCTEMbl, TEM CaMbIM
YBEIMYMBACT PHUCK PA3BUTUS  OCIOXKHEHHM M 00OCTpEeHUS  XPOHHUYECKHUX
3a0oneBanuii. COIIaCHO MOJYYEHHBIM HAMU JAHHBIM CPEIHsSISl MPOJOJKUTEILHOCTD
neyeHus npu Bcex Buaax Hozonoruil I 3K cocrasuna B | rpynme- 15,6 cyTok, Toraa
kak Bo Il u B IIl rpynnax- 14,2 u 14,5 cyToK COOTBETCTBEHHO, YTO MPAKTUYECKU Ha
10% wmenbiie yeM B I rpymnmne (p <0,05). Jlanubiii ¢akT 0OyCIOBIEH B TOM YHCIIE

BO3MOXHOCTBIO IpoBoauTh nauueHTaMm Il u Il rpynmnsl nepessizku, IpeHUpOBaHKUE U
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CaHALMI0 TOCJIEONEPALMOHHON paHbl B YCJIOBHUSAX COXPAHSIOIIECHCS aHAIre3uu.
VYuureiBass 0COOEHHOCTH NATOJIOTMYECKOIO IMpOIecca y NALUEHTOB C THOWHBIMU
3a00JIeBaHUSIMU KHCTH, ONPEJIEISAIOIUX Pa3HOOOpa3ue ONepaTUBHBIX BMEIIATEIbCTB
U TPOJIOJDKUTENIBHOCTD JICUEHUS, MOXKHO CIeNIaTh BBIBOJ, YTO CHIDKEHHE OO0JIEBOTrO
CHUHJIpOMA B IIOCJIEONEPALMOHHOM IIEPUOJIE CIIOCOOCTBOBAIO 0o0jee ObICTpOMY
3KMBIICHUIO  TOCJIEONEpPAllMOHHOM  paHbl.  O4YeBHAHO, 4YTO  aJIEKBAaTHOE
00e300JIMBaHWE B pPaHHEM I[IOCIICONEPALMOHHOM IMEPHUOJE SBISETCS OJIHUM U3
KJIFOUEBBIX aCMEKTOB BEICHUS MAIlMEHTOB MOCIE XUPYPIUUECKOr0 BMEIIATEIbCTBA 110

MOBOJly THOMHBIX 3a00JI€BaHUMN KHUCTH.
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BbIBO/IbI

1. CoBpeMeHHbIE METOJbl PETHOHAPHOM aHECTe3UH TO3BOJISIIOT 00ECIeUnuTh
KaueCTBEHHOE 00€300JIMBaHKEe MpU OINEpPaTUBHBIX BMEIATENIbCTBAX OOJbHBIM
THOMHO- BOCTIAIMTEIbHBIMU 3a00JI€BaHUSMU KUCTH. [Ipyu XUpypruyeckom JieueHuu
THOMHBIX 3200JI€BaHUN KUCTH HE CYIIECTBYET OOIIEMPUHATHIX U YTBEP>KICHHBIX
KJIIMHUYECKUX PEKOMEHAALMI MPOBEAEHUS PETHOHAPHON aHECTE3HM.

2. PernonapHas aHecTe3us IJIEYEBOr0 CIUIETEHUS IO YJIbTPa3ByKOBBIM KOHTPOJEM,
BBINIOJIHAEMAs MPU ONEpaLUsaX MO MOBOAY THOMHO-BOCHAIUTENbHBIX 3a00J€BaHUI
KHCTH, SIBJIsieTCsl HauOosiee O€30MacCHBIM METOJOM aHECTE3HOJIOTHYECKOTO
oOecrieuenusi. Yacrora pa3BUTUS  OCJIOXKHEHUHW TIPU  JTAHHOM  croco0e
o0e300nuBaHusl ctaTuctuyecku Huxe Ha 17% (p <0,05), yueM npu BBINOJIHEHUU
aHECTE3UH Ha YPOBHE 3aIlSICThSI.

3. Kiiuanueckast 3¢Q(eKTUBHOCTh PETMOHAPHOW aHECTE3UH IUIEYEBOIO CIUICTECHUS
NOJMBIIIEYHBIM JIOCTYIIOM TOJl YJbTPAa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM HalMEHTaM C
THOMHO-BOCHIAIMTENbHBIMU 3a00sieBaHUsIMU KUCTH Ha 28 % BbImie (p <0,05), uem
IIPU PETMOHAPHOMN aHECTEe3UU Ha YPOBHE 3aIlSICThSI.

4. Y10BIETBOPEHHOCTh IAlMEHTOB OT PErHOHAPHOM AaHECTE3WH  IIJIEYEBOIO
CIUIETeHUsI IO yJIbTPa3BYKOBBIM KOHTposieM Ha 23% Beimie (p <0,05), uem mipu
aHEeCTEe3UH HEPBOB Ha ypoBHE 3amscThs. CpenHuil ypoBeHb 0osin no mkane BAIILI
B PaHHEM IIOCJIEONEPALMOHHOM NEPHOJE Yy MMALHUEHTOB, KOTOPHIM BBINOJHEHA
aHeCTe3Us IUIEYEBOI'0 CIUIETEHUS MOJMBIIIEYHBIM JIOCTYIIOM C HMCIOJb30BaHUEM
yiabTpa3Byka Huke Ha 1,4 6amna (p <0,05), yeM npu BHITIOJTHEHUU AHECTE3UM Ha
YPOBHE 3aIsICTh.

5. Boibop cnocoba aHecTe3uu MPOBOAMTCS WHIUWBUIYAIbHO, YUUTHIBAsI OCOOCHHOCTU
[IATOJIOTMYECKOr0  IMponecca M CONYTCTBYIOLIEH  MAaTOJOTMHM  IAlHEHTA.
[IpeAnoyTUTENbHBIM ~ CIIOCOOOM — AHECTE3UOJIOTMYECKOro  o0OecreueHus TIpu
XUPYPTHUECKOM JICUEHHH THOMHO-BOCHAIUTENBHBIX 3a00JIEBAHUI KUCTHU SIBISETCS
pErvoHapHasl aHECTE3Ms IUIEYEBOI0 CIUIETEHUS 10| YIbTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM C
BBIOOPOM TPYIIIIbI AaHECTETUKOB, B 3aBUCUMOCTH OT BO3MOXXHOCTH JUHAMUYECKOTO

Ha6J'IIOI[eHI/IH 3a IAMUCHTOM B ITOCJICOIICPATMOHHOM IICPHUOIC.
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INPAKTHYECKHUE PEKOMEHJIAIIUN

.IIpy  BBINOJHEHMH ONEPATUBHOIO BMEIIATEILCTBA IO IIOBOLY T'HOMHO-
BOCHAJIUTENbHBIX 3a00JI€BaHUN KUCTHU CIeAyeT OTAaBaTh NPEANOYTECHUE aHECTE3UN
IJICYEBOIO  CIUIETCHUS  IOAMBIIIEYHBIM  JIOCTYIIOM IIOJ  YJIbTPa3ByKOBBIM

KOHTPOJIEM.

.Ilpy TpoBeneHUM ONEPATUBHOTO BMEIIATEILCTBA B CTAllMOHAPE BOBpPEMS
MPOBEICHUN AHECTE3UU IUICUYEBOTO CIUIETEHUS] MOAMBIIICYHBIM JIOCTYIIOM MOJ
yIBTPA3BYKOBBIM KOHTPOJIEM CJIEAyeT OTJaBaTh MpearnodTeHue xkomOuHauuu 10

M 0,5 % pactBopa ponuBakanHa u 10 M 1 % pactBopa nmugokansa.

. [Ipn amMOynaTopHOM JICUEHHWH NAIMEHTa WM B YCJIOBUAX JHEBHOIO CTAallMOHApa
IPpU NPOBEJAECHNUN aHECTE3UH IJICYEBOI0O CIJIETEHUS MOAMBILIIEYHBIM JOCTYIIOM IO]1
YJIBTPA3BYKOBBIM KOHTpOJIEM cieayeTr wucnons3oBate 20 M 2% pactBopa

JINJOKaHnHa.

. IIpu mpoBeieHNN aHECTE3UNU IIEYEBOTO CIIJIETEHUS MTOAMBIIIEYHBIM JOCTYIIOM I10]T
yJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJEM HEOO0XO0JMMa TMOCTOSHHAs BU3yan3alusl UIibl. B
CJIy4dae IJIOXOM BU3yalIn3allMK UIJIbl HA MOHUTOPE YJIbTPAa3BYKOBOIO ammapara JiJis
yIy4IIeHUs] KadyecTBa HM300pa)kKeHUsT HEOOXOIMMO BBEACHHE Majoro oObeMa

pactBopa MectHoro anecreruka (1,0 -1,5 mi).

. [IpoBegenne acnupaumoOHHOM TPOOBI SABIsAETCA OOA3aTENbHBIM B  CIydae
HEJOCTATOYHOW BH3YIM3allMM MIVIBI U PAAOM JIEKAILUX COCYAUCTO-HEPBHBIX
CTpykTyp. IIpn Hanuuum ciaegoB KpOBH B IINPHUIE HE JOMYCKAETCS BBEACHUE

MECTHOTI'O aHCCTCTHKA.

. IIpu nmpoBeieHNN aHECTE3UHU ILIEYEBOTO CIIJIETEHUS MMOIMBIIICYHBIM JOCTYIIOM I10]T
YJIBTPa3BYKOBBIM KOHTPOJIEM IMPEANOUYTUTEILHEE KPYTrOBOE BBEICHUE pacTBOpa

MCCTHOT'O aHCCTCTHUKA BOKPYT HCPBOB.



101

CIIUCOK JIMTEPATYPHBI

. AnekceeB, M. C. OmnbIT XUPYpruyeckoro Jie4eHUs OOJbHBIX C THOWHO-
BOCHAJIMTENIbHON Tatosioruei kucteBoro cycraBa / M. C. Anekcees, T. A.
["amxukepumMoB // Poccuiickuii meauiuackui xkypHair. — 2012. — Ne 5. — C. 18-
21.

. Acatpsa A. I'. Xupyprudeckasi TaKTUKa TPH JICYCHUN THOWHBIX 3a00JICBaHUI
naneiieB 1 kucta / A. I'. Acarpsu, K. B. Jlunaros, A. B. Kupmmun, T. A.
[NamxuxepumoB // Hectupaembie ckpuxanu: cerncuc et cetera : COOpHUK
MaTepualioB KOH(pepeHUun AccolManuu OOIIMX XUPYpProB, MPUYPOUEHHOU K
oounero kadeapsr odmeit xupyprun AI'MY, fApocmasiab, 18—19 mas 2020
rona. — Spocnasins: LHudposas tTunorpadus, 2020. — C. 204-207.

. bonpmaxkosa I'. A. [Ipu4rHbl BOBHUKHOBEHHS MOCTTPABMATHYECKUX J1e(HEKTOB
Opy  TOBPEXKJICHUM TEpUPEPUUECKUX HEPBHBIX CTBOJIOB Ha YpPOBHE
npenmiedbsi, kuctu wu naneies/[.  A. bonpmrakosa//TpaBma 2017:
MYJIbTUANCUUATUIMHAPHBIN noaxond. — 2017. — C. 45-46.

. bpyxnoB A. B. Peruonapnsie 0j0KaJbl MUHUMAJIbHBIMU J03aMU MECTHOIO
AHECTETUKAa TPU XUPYPrUYECKUX BMENIATeNbCTBaX Ha kitouuie / A. B.
bpyxunor 3. B. Koxan, B. I'. [leuepckuii [u ap.] // Peruonapnas anecresust u
neuenue octpoit 6omu. —2014. - T. VIII, Ne4. — C. 22-26.

. by6noB P. B. OcHOBHBIC IPUHIIUIIBI POBEJCHUS PETHOHAPHON aHECTE3UHU TI0]]
yIbTPa3BYKOBbIM KOHTpoiem / P. B. byounos, P. . AOnymaeB //
MexayHapoaaslii MeIMIUHCKUM KypHAIL. — 2010. — Ne 2. — C. 76-79.

. Boitno-fcenenkuii, B.®. Ouepku TrHOWHOW Xupypruu. -4-¢ uzgaHue /
B.®. Boitno-fcenenkuii (Apxueenuckorn Jlyka). -M.: bunowm, 2015. - 704 c.

. Bonobyes H. H.IlpemnucnoBue k mnaromy wusaanuio // Ouepku THOWHOUN
xupypruu. — M.: BUHOM, 2008. — C. 6—7. — 720 c.

. 'appxkuaa C. B. [IIpobrmema mocneonepanmmoHHOTO 00e300MBaHUS B
knuHnyeckor mpaktuke / C. B. Tlappkuna // AmOynatopHas Xupyprus

(Craumonapozameraromue TexHosnorun). —2016. — Nel-2. — C. 72-77.



102

9. I'apse P. B. Konuenums ananere3nv Ipu HMCIOJIB30BAHUM PETHOHAPHBIX
MeTos0B o0e30onuBanus / P. B. I'apsieB / Pernonapnas anectes3us u jJedeHUe
octpoii 6omu. —2013. —T. 7, Ne 2. — 39-47.

10.Tamu6 C. M., CeupumoB C. B., Bemenuna WM. B. Brsibop wmetomoB
AQHECTE3UOJIOTHYECKOTO  OOECHEYeHHs]  XUPYPrMUECKHX  Omepanuid U
MOCTICONEePAIlMOHHOr0 00e300mMBaHusi y OOJBHBIX C THOWHBIMU paHaMU
MSTKUX TKaHew //Poccuiickuit MmeaummHckuii xkypHai. — 2018. — T. 24. — Ne. 5.

I1.I'mymkoB, H. HW. OneiT peKOHCTPYKTUBHOIO JIEYEHUS NALUUEHTOB C
OCJIO)KHEHHBIMH THOMHO-BOCHIAJIUTEIbHBIMUA 3a00J€BaHUAMH KUCTH B LIEHTpE
amOymnatopuoit xupypruu / H. Y. I'nymkos, K. B. Kokopun, A. B. Ilepues //
Teopus u mpakThKa COBpeMEHHOW xupypruu : Marepuansl X (:00uUIeHHOI)
Bcepoccuiickoit  koH(pepeHIHH OOMUX XHPYpProB € MEXKIyHapOIHBIM
y4acThUeM U KOH(epeHLHel MOJIOABIX YUYEHBIX-XUPYpros, Ps3anb, 17-18 mas
2018 roma. — PsasaHp: Psa3zanckuii TrOCymapCTBEHHBIM MEIULMHCKUN
yHuBepcuteT uM. akaja. W.II. ITaBnosa, 2018. — C. 292-295.

12.TnsaneB C. II. «Oyepku rHoiHOM xupypruw» Cestutens Jlyku (BoiiHo-
Scenernkoro): cynp0a KHUTH-JIETEHIBI B 3epkaiie ctoyietuid (kK 140-metuto co
nus poxaeHus B® BoiiHo-Scenenkoro) //Panbl u paHeBble WHQEKIIHH.
XKypnan umenu npodeccopa BM Koctrouénka. —2016. — Ne. 4. — C. 10-23.

13.Top6 JI.M. I'noitHO-BOCTIANMTENIbHBIE 3a00JIeBaHUSI TaibIleB U KuctH / ['opO
JLA., 3y6axa A.b., - Ilonrasa: «Konu-cepucy, 2019.

14.T'punienko B.B. AMmOynaropHas xupyprusi: CipaBOYHUK IPAKTUYECKOTO Bpaya
noa. pen. npod., mpod. FO.Jl. Urnaroa/ Uznatennsckuii Jlom «Heay/CaHkT-
[TerepOypr,2002.

15.T'y6oukun H.B., [llamoBanoB B.M. M30panHbie BOPOCHI XUPYPTHUH KUCTH. —
CII6.: «MaTerpam», 2000. — 111c.

16.ExeBckass A. A. IlpobGnema 006e300nuBaHusl y NAIMEHTOB MOXUJIOTO U

cTapueckoro Bo3pacta (0030p muteparypsl) //TOABATTUHCKHN MEIUITUHCKUMA

koHcHwInyM. — 2013. — Ne. 3-4. — C. 120-127.



103

17.EcunoB B. K., CuBoxene3oB K. I'. CpaBHuTe/nbHas OLIEHKAa OTKPBITOTO M
3aKpBITOTO BEICHMSI PaHbl MOCJE OMEPATUBHOIO JIeYEHUs! (PIIETMOH KUCTU H
rnyookux ¢opm nanapunus/ B. K. Ecunos, K. I'.  Cuoxene3oB //Teopust u
pakThKa coBpeMeHHoil xupypruu. — 2018. — C. 295.

18.3arpekoB B. W. BpiOop TexHuKH OJIOKaAbl IJIEYEBOTO CIUIETEHHS IPU
omepanusax Ha BepxHMX KoHeuHocTsix / B.M. 3arpexkoB // Permonapuas
aHecte3us u aederue octpoit 6omu. — 2008. — T. 11, Ne3. — C. 49-57.

19. 3yopunkuit B, @. Ilpodunaktuka THOMHO-CENTUYECKUX OCIOKHEHUMN
nocyieonepaimonHoro nepuona. Kro BuHOBaT u urto aenars? / B. .
3yopunkuit / Menunuackuit BectHuk MBJI. — 2018. — Ne 1(92). — C. 2-6.

20.3yopunkuit B. @. TakTuka JieueHHs] THOWHO- HEKPOTUYECKUX OCIOXHEHUU
OTHECTPENbHBIX paHeHui koHeuHoctewt / B. ®@. 3yopunkuii, A. b. 3emmnsnoi,
A. TI. Konrosuu [u ap.] // Uadekuu B xupypruu. — 2018. — T. 16. — No 1-2. —
C. 72-73.

21.3y6punkuii, B. ®@. Xupypruueckas uHdekronorus : Monorpadus / B. O.
3yopunkuit, A. JI. Jleuyk, E. M. ®omunbix. — MockBa : OOmecTBo ¢
orpannueHHoi oTBeTcTBEHHOCTHIO «JIIIK Ilpecc», 2021. — 288 c.

22.BanoB A. B., Mutpommmn B. B., Mensenes M. b. MynbTuMOJanbHbIN
MOJXOM K YMPAaBICHUIO OOJICBBIM CHHIAPOMOM B aMOyJIaTOPHOW XUPYPTIHH
//CoBpeMeHHbIE€ TTPOOJIEMBbI aHeCTe3noIoTun U peannmarosioruu. — 2020. — C.
48-52.

23.MmokeBuu I'. B. Pernonapnas anecresus / I'. B. WmokeBuy, B. 3. Onenkuii. -
Munck : Kosuer, 2006. -164 ¢

24 KusizeB B. H. u np. Yaymenue pe3yinbTaroB JieueHUS WMH(EKIUU KUCTU U
MaJbleB COYETAHUEM PErMOHAPHBIX MPOTHUBO-BOCHAIUTEIBHBIX M O30HOBBIX
osokan //buopanukansl u aHTHOKCcUAAHThL. — 2018. — T. 5. — Ne. 3. — C. 195-
197.

25.Konoakuu b. b. JledeOHO-AMarHOCTUYECKUN alTOPUTM B XHPYPTUUA THOMHBIX

3a00J€BaHU KUCTHU U NalblieB //ABTopedepar nucc. k. M. H. M. — 2019. — C.

44-46.



104

26.KonbrueB A.B. ['HOMHO-BOCHaNUTENbHBIE 3a00JI€BaHUsI BEpXHEW KOHEUHOCTH.
— CI16.: HeBckuii guanekr, 2002. — 351 c.

27 Kopuuenko B. TI. Bo3moxnHoctu oOecnieueHuss nepupepuuecKumMu
peruoHapHbIMH  OJIOKagaMu  Omepalnuii B TpaBMarojoruud  (KpaTkoe
coobmenue)/ B.I'. Kopuuenko, C.C. Kupees, B.H. Uypcuna //BecTHHUK HOBBIX
MEIUIUHCKUX TEXHOJIOTHIl. DnekTpoHHoe uzganue. — 2017, —T. 11. — Ne. 3. —
C. 109-112.

28.Kopsiukun B. A. u gp. CucrtemMHass TOKCHYHOCTh MECTHBIX aHECTETUKOB IPHU
pEruoHapHON aHEeCTe3UH B OPTONEAMU W TpaBmaTosioruu //TpaBmaTosiorusi u
opronienust Poccuu. —2015. — Ne, 1 (75).

29.KocaueB U. JI. B.®. BoiiHo-fIceHeIKUi - OCHOBOIIOJIOKHUK OTE€UECTBEHHOM
peruonapHoit anecte3ur (K 100-1eTHro 3alUTHl AKWCCEPTALMM HA TEMY
"Pernonapuast anecresus") / U. JI. KocaueB, A. E. SIxoBneB // bromiereHn
HannonansHOTO HAYYHO-HCCIICOBATEIHCKOTO HWHCTUTYTa OOIIECTBEHHOTO
3n0poBbsa umeHu H.A. Cemamiko. —2016. — Ne 2. — C. 430-432.

30.Kocaues, 1. JI. Mertoauueckne peKOMEHAAMU MO AUATrHOCTUKE U ATAITHOMY
JedeHuto orHecTpenbHbiX panenuid kuctu / U. JI. Kocaues, B. K. Hukomnenko,
I'. E. YepnuxoB // Ilpodeccop WM. JI. Kocaues: 60 ner B ctporo. — CaHKT-
[lerepOypr : ®PenepaibHOE TrOCYJapCTBEHHOE aBTOHOMHOE OOpa30BaTEIbHOE
YUPEKICHUE BBICILIETO oOpa3zoBaHUs "Cankr-IletepOyprckuii
nonurexuuueckuii yausepcuter Ilerpa Bemukoro", 2016. — C. 335-345. —
EDN YONSIV.

31.KoctpukoBa J.B. BO3MOXHOCTH M NEPCHEKTUBBI PETMOHAPHOW AHECTE3UH B
OpTONEANH U TPaBMATOJOTHM // MeXAyHApOAHBIA MEAUIMHCKUNA KypHa.—
2002. — T.8 — Nel-2 — C.139-143.

32.Kotnsip B. C. IlepcrieKTUBHBIN aJblOBAaHT B PETUOHAPHON aHECTE3UM. MEPBIN

OmbIT TmpuMeHeHust //DopyM aHECTe3MOJOroB W peaHumartonoroB Poccum

(®APP-2019). —2019. - C. 147-147.



105

33.Kpasmos C.A., CadponoB H.®., Braco C.B. Biustnue merona anecre3un Ha
MOKA3aTeIM ILEHTPaIbHOM TIE€MOJMHAMUKH IIpU OINEpauusaxX Ha BEpXHEU
KOHEYHOCTH B OCTPOM IMEPUOAE NOJUTPaBMbI // BECTHUK HOBBIX MEIULIMHCKUX
texuojioruit. - 2010 — T. XVII, Ne 3 — C. 163. - NeT. XVII, Ne 3. - C. 163.

34 Kpaee A. B. Amnaromuss uyemoBexka / A. B. Kpae, O. B. Pesmnor //
®ynnameHTanbHble HecaenoBanus. — 2009. — Ne 2. — C. 79-80.

35.KpaiintokoB  II. E. TI'HoifHO-BOCHanmuTeNbHBIC 3a00JICBAHUSIMH  KHCTH:
coBpeMeHHbIe ocoOeHHOocTH KoMIiekcHoro nedenus / I1. E. Kpaitntokos, O. B.
CadonoB, b. b. Komoakun, B. B. Kokopun // Becrnuk HanmonaibHOro
MenuKo-xupyprudeckoro nentpa um. H.W. ITuporosa. — 2016. — T. 11. — Ne 3.
—C. 48-54.

36.KpaiintokoB I1L.E. MMmmoOunuzanuss B XUPYPrUM THOWHO-BOCHATUTEIBHBIX
3aboneBanuit kuctu/ KpaitniokoB I1.E., Koxopun B.B., Maree C.A.-
M.:000 «M13parensctBo «IIJIAHETA»,2020- C. 170-171.

37.KpaitatokoB II. E. MukpoTpaBmMaTu3M B NaTOr€HE3€ Pa3BUTHS THOWHBIX
3a0oneBanuit kuctu / II. E. KpaitHiokoB // CoBpeMeHHbIE HayKOEMKHE
texHosnoruu. — 2010. — Ne 8. — C. 52-53.

38.KpaiintokoB I1.E. Xupyprus rHolinbix 3a0oneBanuii kuctu/ Kpaitaiokos I1E.,
MartseeB C.A.- M.: OO0 «M3narennsctBo «IIJTAHETA»,2016- C. 18-21.

39.KpeutoB, C. B. Omnenka 5h()EeKTUBHOCTH MPOIJICHHONW MPOBOIHUKOBOM
aHaNbIe3UU IUJICYEBOTO CIUIETEHMs] MOCJE€ apTPOCKONMMYECKUX OIlepauuid Ha
medeBoM cycrase / C. B. Kpwuios, U. H. [Taceunuk // MeauuuHCKUl BECTHUK
MBJI. —2020. — Ne 4(107). — C. 29-34.

40.Kyuenko C. H. brnokaabl B TpaBMaTOJIOTHHU U OpTONEaUHU [yueOHOoe rmocodue] /
C. H. Kynenko, T. B. Boitno-Scenenkas, JI. JI. [Tonumyxk, JI. A. MuttoHuH. -
2-e u31. - Mocksa : ME/Inpecc-uadopm, 2018. - 94 c.

41 KymmukoB II. A. OmnsIT mpoBeneHHS U OIEHKA 3(PEKTUBHOCTH OJOKal
nepeepuyeckuXx  HEPBOBBEPXHUX M HIDKHUX  KOHEYHOCTEM  MOJ
yJIbTPa3BYKOBOM HaBUTallMel B NeAHaTpUYecKOM mpakTuke //MosoaexHas

HayKa U coBpeMeHHOCTh. — 2020. — C. 328-331.



106

42 Jlatunos O. 3. Ilpumenenue abakTepruaibHON Cpebl B KOMIUIEKCHOM JICYCHUU
OOJBHBIX C THOWHBIMH XUPYprudyeckumu 3abonieBanusiMmu kuctu / O. 3.
Jlatunios, b. b. Cadoes, T. I1I. bontaes // HoBsiit aeHs B Meaunune. — 2020. —
Ne 4(32). — C. 651-656.

43.JlaunnoB B. H., MIBneB B. B. OcoO0eHHOCTH OKa3aHUsI XUPYPruYeCKOM MOMOIIN
OOJIbHBIM C TMAHAPUIIMEM B YCJIOBUSAX PAWOHHBIX OOJIBHUIl, TaPHU30HHBIX
BOCHHBIX TocmHTaliel //370pOBbe—OCHOBA YEJIOBEYECKOTO MOTEHIIHAIA:
npoOiemsl U myTH ux pemenus. —2016. — T. 11. — Ne. 2. — C. 708-709.

44 . Jle6equnckuii K. M. OneHka ¥ KOpPpEKIUs CUCTEMHOM TI'€MOJMHAMHUKU BO
BpeMsi omnepanuu 1 aHecre3uu //Yemosek. — 2000. — T. 137. — Ne. 148. — C.
151-154.

45.JTertkun M. U., Kocaues W. /1. [Tanapunuii. — Meaunpna. JIeHUHTp. OTI-HHUE,
1975.

46.JIro6ckuit A. C. u ap. OmKOKY U OCIOKHEHUS NPH OKa3aHUHM MEIULMHCKOU
NOMOIIM OOJIbHBIM C THOWHO-BOCHAIMTENbHBIMU 3a00J€BaHUSIMH TAIbIEB U
KHCTHU Ha aMOyJIaTOPHOM U CTallMOHAapHOM 3Tanax //Jlewammii Bpau. — 2000. —
T.3.-C.62.

47 MatBeeB C. A. JleyeHue IalMEHTOB C THOMHBIMH 3a00JICBAaHUSIMH KHCTH,
TunnyHbie ommOku u ocnoxkuenust / C. A. Marsees, 1. E. KpaiintokoB //
Boenno-menunuuackuii xxypaan. — 2011. — T. 332. — Ne 8. — C. 36-42.

48.MatBees C. A. u ap. HHM IIuporoB-oCHOBOIONOKHHUK HNPAKTUYECKON
uHpexronorun //BectHuk HanmonanbHOro Menuko-xupypruueckoro LleHnTtpa
uM. HU ITuporosa. — 2020. — T. 15. — Ne. 3-1. — C. 95-98.

49.Mare U., bankoB C. PeaOunuranusi npu NOBPEXKICHUSAX PYyKH. - M.:
Menununa, 1981. - C.16-26.

50.Muraueg C. JI., CBupunos C. B. OcnoxHeHus1 0710Ka bl TJICYEBOTO CILICTCHHS

//PernonapHasi aHecTe3uss M JedyeHHMe Oomu: Temar. cO./mox pen. A.M.

Oseuknna, C.1. Cutknaa —M. — 2004. — C. 112-120.



107

51.Mypamosa H. A. BnusHue pa3HbIX BapUaHTOB AHECTE3UM HA IOKA3aTEIH
PErMOHApHOTO KpOBOOOpaIeHusi y OOJIbHBIX C TPaBMOW JUCTAIBHOTO OTHENa
HUWKHEN koHeuHocTH / Mypamosa H. A., I1. A. Jlro6owmesckuit, A. I'. I'ymius,
E. B. Tuxonona // Tpom003, remoctas u peosiorusi. — 2015. — Ne 2(62). — C. 54-
58.

52.0Beukun A. M. IlocneonepannoHHass OOJb: COCTOSIHME MPOOJIEMBI U
COBPEMEHHBIE TEHJEHUUU IIOCJIEONIEPALIMOHHOTO 00e300MBaHus
//PernonapHas aHecTe3us U JieueHue octpoit 6omu. —2015. —T. 9. — Ne. 2. — C.
29-39.

53.0OmapoB, M. M. biokaapl mie4eBoro CIVIETEHUS MPU ONEpalUaX Ha KIIFOUULE
U BepxHuX koHewyHocTsix / M. M. OwapoB, A. W. Tacanos, 3. P.
AnnaxsepaueBa // lVIHTeHcuBHast Tepanusi KPUTHYECKHUX COCTOSHUH
Marepuainsl I Bcepoccuiickoii Hay4yHO-TIPAaKTUYECKOW KOH(EpPEHIINH,
nocBsiieHHoN 85-netuto JII'MY, Maxaukana, 28-29 anpens 2017 roga / [lox
penakmueir A.A. AGycyeBa u b.A. AGycyeBoil. — Maxaukana: Jlarecranckuii
roCyJ1apCTBEHHBIN MEAUUMHCKNN yHUBEpCUTET, 2017. — C. 158-160.

54.TlaBnog, O. b. O0mas u MecTHas aHeCcTe3Usl: y9eOHO-MeToInUecKoe mocodue /
O. b. I1aBnoB. — Munck: bI'MYVY, 2017. — 127 c.

55.I1acxanosa 1O. C. u np. YnpTpa3BykoBasi KaBUTALMs B JICYCHUN THOWHBIX PaH,
OpOTEKAIOIMX Ha (OHE IOBEHWIBHOIO CaxapHOro auabera W MAacCHBHOM
UMMYyHOCYIIpecCUBHOM Tepanuu. KiumHudeckoe Habmonenue //Panbl u
paneBble nH(exuuu. Kypnan umenu npogeccopa bM Koctrouénka. — 2018. —
T.5.—Ne. 4. — C. 28-33.

56.ITackko B. I'. AHecre3uss U MHTEHCUBHAs Tepalvs B TPABMATOJIOTHM JIMI]
MOKUJIOT0, CTAPYECKOro BO3pacTa U JoIroxurenei /dopyM aHecTe3MOIOTOB
u peanumarojioroB Poccuu (OPAPP-2019). —2019. — C. 229-231.

57 IMamyk A.}O. Hcnonb3oBaHue MNPOBOJAHUKOBOrO 00€300JIMBaHUS  TIPU
paHEHUSX KOHEYHOCTeW Ha JTamax MEIUIMHCKOW »dBakyaruu // Mertog.

pexkoMenaanuu. — M., 1977 — 16c¢.



108

58.Iletpenko  H. A. Kuiunudeckas  3(Q(EKTHBHOCTP  KOMILJIEKCHOTO
MHOTO()aKTOPHOTO MOIX0/1a K JieueHuto ¢uierMmoH npenmieubs/H.A. Tlerpenxo,
B.C. I'pomunun, A.B. JlaBujeHko //YIbSHOBCKMM MeIUKO-OMOIOTHUECKUN
wypHait —2017. — Ne. 2. — C. 104-110.

59 Ilerpymnn, A. JI. OGe36onuBaHuEe MPU XUPYPTUUECKOM JICYCHUU THOWHO-
BOCHAIMTENbHBIX 3aboneBanuit kuctu / A. JI. Ilerpymmun // bionnerens
CeBepHOro rocy1apCTBEHHOTO MEAUIIMHCKOTO yHUBepcuTeTa. — 2006. — Ne 1. —
C. 153-155.

60.1TormoB B. IO. BapruanTel NpOBOJHUKOBOW AHECTE3UH TUIEYEBOTO CILICTEHUS Y
TpaBMaTOJIOTMYeCKUX 00JIbHBIX //[{ucc. k. M. H. HoBocubupck. — 1999.

61.Ilpusano C. A., CadpponoBa H. H. Kpatkuii 00630p uCTOpUH pazBUTHUSA
peruoHapHbeIX mnepudepuueckux OJIOKag B MpakTUKE aHecTe3nojora'
YeassOMHCKON 007acTHON KIIMHUYECKOW OonpHULLI" //BectHuk YeastOMHCKOM
obsiacTHOU KIMHUYECKOU OonbHULBL. — 2018. — Ne. 1. — C. 37-42.

62.Pernonapnas anecre3us u jedenue 6onu: Tematnueckuit coopuuk / Ilon pen.
A. M. Oseukuna, C. U. Curkuna.— Tsepb: OO0 «Tpuagar», 2004.— 280 c.

63.Cacdun P. I1. Ponb 1 3HaueHue ynpTpacoHOrpauu B pErHOHAPHON aHECTe3UH
U MPU UHTCHCUBHOM Tepanuu Kputudeckux coctosiuuii/ Cadun P. I1., [TankoB
. O., Kopstukun B. A. //BectHuk skctpeHHoi menuuuubl. — 2017, — No. 2.

64.Cementora WN.I1. CoBpemeHHasi pernoHapHasi aHecTe3us IMpU ONepanusx Ha
KoHeuHocTsx // Pocc. men. xypHai. — 2002, — No5 — C.46-48.

65.CumOupueB C. A. u ap. CoBpeMEHHbIE aCMEKThl JUATHOCTUKU W JICUCHUS
THOMHBIX 3a0oJieBaHUi BepxHel koHeuHocTH //BectHuk Ceepo-3amagHoro
roCyJ1IapCTBEHHOTO MEIUIIMHCKOro yHuBepcuTera uM. MM Meunukosa. — 2010.
—T.2.—Ne. 2. — C. 35-41.

66.Cunnuns M. C. brokaga TI€4eBOro CIUIETEHUS TMOJ  KOHTPOJIEM
YABTPa3BYKOBOro wuccienoBanus: nuc. — ['Y" HaydHo-nccnenoBaTenbCKuil

WHCTUTYT 001ei peanumaronorun PAMH", 2011.



109

67.ConoBbeB, U. A. KomIiuleKCHBI TOAXOJ K MOBBILEHUIO 3((HEKTUBHOCTH
nedyenus ¢aermon kuctu / M. A. Conoswes, A. H. Jlunun, C. JI. lesHoB //
Ypanbckuit MequuuHCKu xxypHai. — 2017, — Ne 7(151). — C. 125-127.

68.Coununc A. I'. ['HOIHO-BOCTTAIUTENBHBIE 3200JIEBAaHUS ITAJIbIIEB KUCTU U CTOIIBI
(BBeneHue B mpobeMy) //MoCKOBCKUN Xupyprudeckuii sxypHai. — 2020. — No,
1.-C. 62-69.

69.Connc A.I. K mpobrneme cerncuca Tmpu THOWHO-BOCHATUTEIBHBIX
3aboneBanusiMu nanbieB kuctu /, E. A. Cromspos, . I'. Anekcees, C. A.
Mannarosa // Hectupaembie ckpuwxkanu: cerncuc et cetera : COOpHUK
MaTepualioB KOH(pepeHIIMn AccolMaiiy OO0IHUX XUPYProB, MPUYPOUCHHOU K
oounero kadeapsr odmet xupyprun AIMY, Apocnasiab, 18—19 mas 2020
rona. — Spocnasis: [udposas tunorpadus, 2020. — C. 174-177.

70.Conuc A. I'. u ap. Poib U MECTO CUCTEMHBIX MEPONPUSITUN B KOMIIJIEKCHOM
JICYEHUU TAIMEHTOB C THOMHO-BOCTAIIUTENIbHBIMU 3a00JE€BAHUSIMU MaJIbIEB
kuctu u cronsl /HAYKA POCCHUU: LHEJIN U 3AJJAUN. — 2020. — C. 20-24.

71.CykoBatbix b. C. CoBpemMeHble 0IX0/Ibl K MECTHOMY JICUEHUIO THOWHBIX paH/
B.C. CyxoBatsix /TEOPUS U IIPAKTUKA COBPEMEHHOI XHPYPI M.
—2018. - C. 319.

72.TpaBkoB A. A. [lepudepuueckas peruoHapHas aHECTE3Usl C MCIOJIb30BAHUEM
AKCWUIAPHOrO OJIOKa MpU OlNEpalusix Ha BEPXHEH KOHEYHOCTH Yy JETEH:
ABtoped. auc. ... kanj. mea. Hayk. — HoBocubupck, 2005. — 18 c.

73.YconbueBa b. B. Xupyprus 3a0oneBanuii u mnoBpexjaeHuit kuctu / b. B.
Yconsuena, K. 1. Mamikapa — M.: Kaura o Tpe6oBanuto, 2012. — 318 c.

74 Xynsxos II. A., IloramoB A. JI., HepbyroB B. H. brokana miedeBoro
CIUIETeHHs] B YCIOBUAX JydeBbix mnoBpexaeHuit/ I[L.A. Xynaxos, A.JL
[ToraroB, B.H. J[lepOyro //Jlumdonorusa: oT (QyHIaMEHTAIBHBIX
HUCCIIEIOBAaHUM K MEeIUIIMHCKNM TexHouorusm. — 2021. — C. 197-201.

75.11apeB A. I1. Bo3moxHBIE OCTTIOKHEHHSI PETHOHAPHON aHECTEe3UH MpHU OJI0Kae
medyeBoro cruierenus / A. I1. Ilapes, A. H. Tapacos, E. JI. Kypenxkos [u ap.] //
Bectnuk FOYpI'Y. - 2012 - 28. - C. 73-78.



110

76.Yenypunas 1O. JI. u np. YiydmeHwe pe3yJbTaTOB JICUCHUS IMALMEHTOB C
THOWHBIMU 3200JI€BaHUSMU MAJIbLIEB U KUCTH MPU MCIOJIB30BAHUM JIA3€PHOTO
U3NydeHust 1 poroauHamudeckoi tepanuu //J1azepuas menuuuna. — 2021, —T.
25. —Ne. 2. — C. 28-40.

77.111a6anoBa O. A. [TocnencTBus THOMHBIX 3a00JIeBaHUN U MTOBPEKICHUM KUCTH
//KITMHUKO-2KCIIEpTHAsl XapaKTePUCTHKA CTOWKHX HapyUIeHHH (QYHKIHMHA Mpu
XUPYPTUUECKUX OO0JIE3HSX M BO3MOXHOCTH peadunutaruu. — 2017. — C. 685-
701.

78 duko A. O., Kapramos K. E., Ipomos II. B. Xponuueckas
nocJjieonepaonHas 00Jib. YaCTOTa BCTPEYAEMOCTH (paHTOMHOW 00k TocIe
XUPYPTrUYECKUX BMEIIATENbCTB. JUArHOCTUKA, JIEYCHHE H TPOPUIAKTHKA
//BBK 54.5 B 85.-2019. - C. 74.

79. Abdulmunem L. T., Jabbar M. A., Jubara M. A. A. H. The perineural injection
and double perivascular infiltration techniques in ultrasound-guided axillary
brachial plexus block: A comparison study //Medical Science. — 2021. — T. 25.
—No. 113. - C. 1780-1787.

80.Ahmed O. M. et al. Development of performance and error metrics for
ultrasound-guided axillary brachial plexus block //Advances in Medical
Education and Practice. —2017. — T. 8. — C. 257.

81.Ahmed O. M. A. et al. The effect of metrics-based feedback on acquisition of
sonographic skills relevant to performance of ultrasound-guided axillary
brachial plexus block //Anaesthesia. —2017. —T. 72. — Ne. 9. — C. 1117-1124.

82.Almasi R. et al. Onset times and duration of analgesic effect of various
concentrations of local anesthetic solutions in standardized volume used for
brachial plexus blocks //Heliyon. — 2020. — T. 6. — Ne. 9. — C. e04718.

83.American Society of Regional Anesthesia and Pain Medicine.

84.Ansén A. et al. Evaluation of an ultrasound-guided technique for axillary
brachial plexus blockade in cats //Journal of feline medicine and surgery. —

2017.-T. 19. = Ne. 2. — C. 146-152.



111

85.Arcand G. et al. Infraclavicular versus supraclavicular block //Anesthesia &
Analgesia. — 2012. — T. 2241. — Ne. 1. — C. 756-760.

86.Badiger S. V., Desai S. N. Comparison of nerve stimulation-guided axillary
brachial plexus block, single injection versus four injections: a prospective
randomized double-blind study //Anesthesia, Essays and Researches. — 2017. —
T.11. - Ne. 1. - C. 140.

87.Barrington M. J. et al. A Randomized Controlled Trial of Ultrasound Versus
Nerve Stimulator Guidance for Axillary Brachial Plexus Block //Survey of
Anesthesiology. —2017. — T. 61. — Ne. 3. — C. 81.

88.Bhardwaj S.et al. Comparison of local wound infiltration with ropivacaine
alone or ropivacaine plus dexmedetomidine for postoperative pain relief after
lower segment cesarean section //Anesthesia, essays and researches. — 2017. —
T. 11. - Ne. 4. — C. 940.

89.Bloc S. et al. Spread of injectate associated with radial or median nerve-type
motor response during infraclavicular brachial-plexus block: an ultrasound
evaluation //Regional Anesthesia & Pain Medicine. — 2007. — T. 32. — No. 2. —
C. 130-135.

90.Bigeleisen P, Wilson M. A Comparison of two techniques for ultrasound
guided infraclavicular block. Br J Anaesth. 2006;96:502—-507.

91.Bigeleisen P. E. Nerve puncture and apparent intraneural injection during
ultrasound-guided axillary block does not invariably result in neurologic injury
//The Journal of the American Society of Anesthesiologists. —2006. — T. 105. —
Ne. 4. - C. 779-783.

92.Bollini C. A. et al. Relationship between evoked motor response and sensory
paresthesia in interscalene brachial plexus block //Regional Anesthesia & Pain
Medicine. — 2003. — T. 28. — Ne. 5. — C. 384-388.

93.Borgeat A., Blumenthal S. In: Complications in Regional Anesthesia and Pain
Medicine. Neal J.M., Rathmell J.P., editors. — Philadelphia: Saunders Elsevier,
2007.— P. 157-163.



112

94.Boselli E. et al. Effects of conversational hypnosis on relative parasympathetic
tone and patient comfort during axillary brachial plexus blocks for ambulatory
upper limb surgery: a quasiexperimental pilot study //International Journal of
Clinical and Experimental Hypnosis. — 2018. — T. 66. — Ne. 2. — C. 134-146.

95.Brown H. Hand infections /Brown H. /Amer. Fam. Physician. — 1978. — Vol.
18, N 3. - P. 515-523.

96.Candido K. D. et al. Neurologic sequelae after interscalene brachial plexus
block for shoulder/upper arm surgery: the association of patient, anesthetic,
and surgical factors to the incidence and clinical course //Anesthesia &
Analgesia. — 2005. — T. 100. — Ne. 5. — C. 1489-1495.

97.Carles M. et al. An evaluation of the brachial plexus block at the humeral canal
using a neurostimulator (1417 patients): the efficacy, safety, and predictive
criteria of failure //Anesthesia & Analgesia. — 2001. — T. 92. — Ne. 1. — C. 194-
198.

98.Carles, Michel MD; Pulcini, Alphonse MD; Macchi, Philippe MD; Duflos,
Patrick MD; Raucoules-Aime, Marc MD; Grimaud, Dominique : Regional
anesthesia and pain medicine: research report: An Evaluation of the Brachial
Plexus Block at the Humeral Canal Using a Neurostimulator : The Efficacy,
Safety, and Predictive Criteria of Failure , 2001 - Volume 92 - Issue 1 - p 194-
198.

99.Carre P. et al. Axillary block in children: single or multiple injection?
//Pediatric Anesthesia. —2000. —T. 10. — Ne. 1. — C. 35-39.

100. Casati A. et al. A prospective, randomized comparison between
ultrasound and nerve stimulation guidance for multiple injection axillary
brachial plexus block //The Journal of the American Society of
Anesthesiologists. —2007. — T. 106. — Ne. 5. — C. 992-996.

101. Chan V. W. S. et al. An ultrasonographic and histological study of
intraneural injection and electrical stimulation in pigs //Anesthesia &

Analgesia. —2007. —T. 104. — No. 5. — C. 1281-1284.



113

102. Chang Y. J. et al. Effect of needle approach to the axillary artery on
transarterial axillary brachial plexus block quality //Anesthesia and Pain
Medicine. —2017. - T. 12. — Ne. 4. — C. 357-362.

103. Chazapi A. et al. Analgesic effect of the topical use of dexamethasone in
ultrasound-guided axillary brachial plexus blockade: a prospective,
randomized, double-blind, placebo-controlled study //Cureus. — 2021. — T. 13.
— Ne. 1.

104. Clement J. C. et al. Clinical effectiveness of single dose of intravenous
dexamethasone on the duration of ropivacaine axillary brachial plexus block:
the randomized placebo-controlled ADEXA trial /Regional Anesthesia & Pain
Medicine. — 2019. — T. 44. — Ne. 3.

105. Corcoran W. et al. Local anesthetic-induced cardiac toxicity: a survey of
contemporary practice strategies among academic anesthesiology departments
//Anesthesia & Analgesia. —2006. — T. 103. — No. 5. — C. 1322-1326

106. Coventry D. M., Barker K. F., Thomson M. Comparison of two
neurostimulation techniques for axillary brachial plexus blockade //British
journal of anaesthesia. —2001. — T. 86. — No. 1. — C. 80-83.

107. Dai W., Tang M., He K. The effect and safety of dexmedetomidine
added to ropivacaine in brachial plexus block: A meta-analysis of randomized
controlled trials /Medicine. — 2018. — T. 97. — No. 41.

108. Dalens B. J., Monnet J. P., Harmand Y. Infraclavicular brachial plexus
blocks //Pediatric regional anesthesia. — Routledge, 2019. — C. 241-255.

109. De Cassai A. et al. Erector spinae plane block combined with a novel
technique for selective brachial plexus block in breast cancer surgery-a case
report //Korean Journal of Anesthesiology. —2019. —T. 72. — Ne. 3. — C. 270.

110. Droog W. et al. Individual duration of axillary brachial plexus block is
unpredictable: a prospective double centered observational study //Minerva

Anestesiologica. —2017. —T. 83. — Ne, 11. - C. 1146-1151.



114

I11. Erdogmus N. A. et al. What Is the Minimum Effective Volume of Local
Anaesthetic Applied in Brachial Plexus Blockage With an Axillary Approach
Under Ultrasonography Guidance? //Cureus. —2021. — T. 13. — Ne. 8.

112. Farooq N. et al. To evaluate the efficacy of fentanyl and
dexmedetomidine as adjuvant to ropivacaine in brachial plexus block: a
double-blind, prospective, randomized study //Anesthesia, essays and
researches. —2017. —T. 11. — Ne. 3. — C. 730.

113. Fitzgerald B. M. et al. Regional to the rescue! Axillary brachial plexus
nerve block facilitates removal of entrapped transradial catheter placed for
cardiac catheterization //Regional Anesthesia & Pain Medicine. — 2017. — T.
42. — Ne. 4. —C. 475-477.

114. Gadsden J. et al. The sequence of administration of 1.5% mepivacaine
and 0.5% bupivacaine does not affect latency of block onset or duration of
analgesia in ultrasound-guided interscalene block //Anesthesia & Analgesia. —
2012. = T. 115. = Ne. 4. — C. 963-967.

115. Grape S. et al. Characteristics of a single versus multiple-injection
axillary brachial plexus block: A single-blinded randomised, clinical trial
//European Journal of Anaesthesiology| EJA. —2021. —T. 38. — No. 7. — C. 785-
787.

116. Grosh T., Elkassabany N. M. Enhanced recovery after shoulder
arthroplasty //Anesthesiology Clinics. —2018. — T. 36. — Ne. 3. — C. 417-430.
117. Gupta K. K., Attri J. P., Singh A. Ultrasound guided brachial plexus

block //Anaesthesia, Pain & Intensive Care. —2019. — C. 187-192.

118. Hussain N. et al. Investigating the efficacy of dexmedetomidine as an
adjuvant to local anesthesia in brachial plexus block: a systematic review and
meta-analysis of 18 randomized controlled trials //Regional Anesthesia & Pain
Medicine. —2017. — T. 42. — No. 2. — C. 184-196.

119. Ince 1. et al. Can we use lower volume of local anesthetic for
infraclavicular brachial plexus nerve block under ultrasound guidance in

children? //Journal of clinical anesthesia. — 2017. —T. 41. — C. 132-136.



115

120. Kapral S. et al. Ultrasonographic guidance improves the success rate of
interscalene brachial plexus blockade //Regional Anesthesia & Pain Medicine.
—2008. —T. 33. — Ne. 3. — C. 253-258.

121. Kavrut Ozturk N., Kavakli A. S. Comparison of the coracoid and
retroclavicular approaches for ultrasound-guided infraclavicular brachial
plexus block //Journal of anesthesia. —2017. —T. 31. — Ne. 4. — C. 572-578.

122. Kjelstrup T., Sauter A. R., Hol P. K. The relationship of the
musculocutaneous nerve to the brachial plexus evaluated by MRI //Journal of
clinical monitoring and computing. —2017. —T. 31. —Ne. 1. - C. 111-115.

123. Koraki E. et al. Dexmedetomidine as an adjuvant to 0.5% ropivacaine in
ultrasound-guided axillary brachial plexus block //Journal of clinical pharmacy
and therapeutics. —2018. — T. 43. — Ne. 3. — C. 348-352.

124. Koscielniak-Nielsen Z. J. et al. Clinical evaluation of the lateral sagittal
infraclavicular block developed by MRI studies //Regional Anesthesia & Pain
Medicine. — 2005. — T. 30. — Ne. 4. — C. 329-334.

125. Leurcharusmee P. et al. Retroclavicular approach to infraclavicular
brachial plexus block: a logical conundrum //Regional Anesthesia and Pain
Medicine. —2019. — T. 44. — No. 2. — C. 273-273.

126. LI'Y. X. Application of perineural space expansion by normal saline in
axillary brachial plexus block //Journal of Shanghai Jiaotong University
(Medical Science). —2018. — C. 510-513.

127. LiJ. W. et al. Ultrasound-guided costoclavicular brachial plexus block:
sonoanatomy, technique, and block dynamics //Regional Anesthesia & Pain
Medicine. — 2017. — T. 42. — Ne. 2. — C. 233-240.

128. Liguori G. A. et al. Nerve localization techniques for interscalene
brachial plexus blockade: a prospective, randomized comparison of mechanical
paresthesia versus electrical stimulation //Anesthesia & Analgesia. — 2006. — T.

103. — Ne. 3. - C. 761-767.



116

129. Lirk P., Picardi S., Hollmann M. W. Local anaesthetics: 10 essentials
//European Journal of Anaesthesiology (EJA). — 2014. — T. 31. — Ne. 11. — C.
575-585.

130. Liu S. S. et al. A prospective, randomized, controlled trial comparing
ultrasound versus nerve stimulator guidance for interscalene block for
ambulatory shoulder surgery for postoperative neurological symptoms
//Anesthesia & Analgesia. —2009. — T. 109. — Ne. 1. — C. 265-271.

131. Macaire P. et al. Ultrasound-or nerve stimulation-guided wrist blocks for
carpal tunnel release: a randomized prospective comparative study //Regional
Anesthesia & Pain Medicine. —2008. — T. 33. — No. 4. — C. 363-368.

132. March X. et al. A comparison of a triple-injection axillary brachial
plexus block with the humeral approach //Regional Anesthesia & Pain
Medicine. —2003. — T. 28. — Ne. 6. — C. 504-508.

133. McCartney C. J. L., Lin L., Shastri U. Evidence basis for the use of
ultrasound for upper-extremity blocks //Regional Anesthesia & Pain Medicine.
—2010.—-T. 35. — Ne. Suppl 1. — C. S10-S15.

134. Mojica V. et al. Axillary brachial plexus block duration with
mepivacaine in patients with chronic renal failure. Case—control study //Revista
Espafiola de Anestesiologia y Reanimacion (English Edition). — 2017. — T. 64.
—No. 4. - C. 192-197.

135. Monzé E., Hadzic A. Costoclavicular approach to the brachial plexus
block: simple or double injection? //Regional Anesthesia and Pain Medicine. —
2020. —T.45.—Neo. 2. — C. 158-159.

136. Moustafa M. A., Kandeel A. A. Randomized comparative study between
two different techniques of intercostobrachial nerve block together with
brachial plexus block during superficialization of arteriovenous fistula
//Journal of anesthesia. — 2018. — T. 32. — No. 5. — C. 725-730.

137. Nalini K. B. et al. Ultrasound-guided costoclavicular vs. axillary
brachial plexus block: A randomized clinical study //Journal of

Anaesthesiology, Clinical Pharmacology. —2021. — T. 37. — Ne. 4. — C. 655.



117

138. Nallam S. R., Chiruvella S., Karanam S. Supraclavicular brachial plexus
block: Comparison of varying doses of dexmedetomidine combined with
levobupivacaine: A double-blind randomised trial //Indian Journal of
Anaesthesia. —2017. —T. 61. — No. 3. — C. 256.

139. Ozturk O. et al. Comparison of ultrasound and electrical
neurostimulation guidance in axillary brachial plexus block //Anaesthesia, Pain
& Intensive Care. — 2020. — C. 50-53.

140. Park S. K. et al. Comparison of supraclavicular and infraclavicular
brachial plexus block: a systemic review of randomized controlled trials
//Anesthesia & Analgesia. —2017. —T. 124. — Neo. 2. — C. 636-644.

141. Palaniappan S. et al. Observational study of the efficacy of
supraclavicular brachial plexus block for arteriovenous fistula creation //Indian
Journal of Anaesthesia. —2018. — T. 62. — No. 8. — C. 616.

142. Perlas A. et al. The sensitivity of motor response to nerve stimulation
and paresthesia for nerve localization as evaluated by ultrasound //Regional
Anesthesia & Pain Medicine. —2006. — T. 31. — No. 5. — C. 445-450.

143. Pester J. M., Varacallo M. Brachial Plexus Block Techniques
//StatPearls [Internet]. — 2021.

144. Rajkumar P., Murugesan K. Effect of dexmedetomidine as an adjuvant
with levobupivacaine in axillary brachial plexus block //Journal of Evolution of
Medical and Dental Sciences. —2018. —T. 7. — No. 16. — C. 1974-1978.

145. Rawal N. et al. Patient-controlled regional analgesia (PCRA) at home:
controlled comparison between bupivacaine and ropivacaine brachial plexus
analgesia //The Journal of the American Society of Anesthesiologists. — 2002.
—T.96.—Ne. 6. — C. 1290-1296.

146. Rettig H. C. et al. Vertical infraclavicular block of the brachial plexus:
effects on hemidiaphragmatic movement and ventilatory function //Regional

Anesthesia & Pain Medicine. — 2005. — T. 30. — Ne. 6. — C. 529-535.



118

147. Retzl G. et al. Ultrasonographic findings of the axillary part of the
brachial plexus //Anesthesia & Analgesia. — 2001. — T. 92. — No. 5. — C. 1271-
1275.

148. Rodriguez J., Barcena M., Alvarez J. Restricted infraclavicular
distribution of the local anesthetic solution after infraclavicular brachial plexus
block //Regional anesthesia and pain medicine. — 2003. — T. 28. — Ne. 1. — C.
33-36.

149. Rose J. S., Neal J. M., Kopacz D. J. Extended-duration analgesia: update
on microspheres and liposomes //Regional anesthesia and pain medicine. —
2005. - T. 30. — Ne. 3. - C. 275.

150. Salviz E. A. et al. Comparison of ultrasound-guided axillary brachial
plexus block properties in diabetic and nondiabetic patients: a prospective
observational study //The Journal of Hand Surgery. — 2017. — T. 42. — Ne. 3. —
C. 190-197.

151. Sauter A. R. et al. Electrical nerve stimulation or ultrasound guidance for
lateral sagittal infraclavicular blocks: a randomized, controlled, observer-
blinded, comparative study //Anesthesia & Analgesia. — 2008. — T. 106. — Ne.
6.—C. 1910-1915.

152. Seidel R. et al. Surgery of the axilla with combined brachial plexus and
intercostobrachial nerve block in the subpectoral intercostal plane //BJA:
British Journal of Anaesthesia. —2017. —T. 118. — No. 3. — C. 472-474.

153. Sia S. et al. Multiple-injection axillary brachial plexus block: a
comparison of two methods of nerve localization—nerve stimulation versus
paresthesia //Anesthesia & Analgesia. —2000. — T. 91. — No. 3. — C. 647-651.

154. Singh S. K. Axillary brachial block, Has the technique become obsolete
//Int J Reg Anaesth. —2018. - T. 1. — C. 23-6.

155. Singh S., Prasad C. Post-operative analgesic effect of dexmedetomidine
administration in wound infiltration for abdominal hysterectomy: A
randomised control study //Indian journal of anaesthesia. — 2017. — T. 61. — Ne.

6. - C. 494.



119

156. Sivashanmugam T. et al. Ipsilateral hemidiaphragmatic paresis after a
supraclavicular and costoclavicular brachial plexus block: a randomised
observer blinded study //European Journal of Anaesthesiology| EJA. — 2019. —
T.36. — Ne. 10. — C. 787-795.

157. Sohoni A. et al. Forearm ultrasound-guided nerve blocks vs landmark-
based wrist blocks for hand anesthesia in healthy volunteers //The American
Journal of Emergency Medicine. — 2016. — T. 34. — Ne. 4. — C. 730-734.

158. Songthamwat B. et al. Ultrasound-guided infraclavicular brachial plexus
block: prospective randomized comparison of the Ilateral sagittal and
costoclavicular approach //Regional Anesthesia & Pain Medicine. — 2018. — T.
43. — Ne. 8. —C. 825-831.

159. Thakur A. et al. Efficacy of dexmedetomidine in two different doses as
an adjuvant to lignocaine in patients scheduled for surgeries under axillary
block //Journal of Clinical and Diagnostic Research: JCDR. — 2017. - T. 11. —
Ne. 4. - C. UCl6.

160. Uppal V. et al. Association of obesity with failure of ultrasound-guided
axillary brachial plexus block: a two-centre, prospective, observational, cohort
study //Anaesthesia. — 2019.

161. Urmey WF. Pulmonary complications. In: Neal JM, Rathmell JP,
editors. Complications in Regional Anesthesia and Pain
Medicine. Philadelphia: Saunders Elsevier; 2007. pp. 147—-156.

162. Vadagandla K. et al. Minimum Effective Volume of 0.75% Ropivacaine
for Ultrasound-Guided Axillary Brachial Plexus Block //Cureus. — 2020. — T.
12. — Ne. 12.

163. Vastrad V. V. et al. A comparative clinical study of ultrasonography-
guided perivascular and perineural axillary brachial plexus block for upper
limb surgeries //Anesthesia, Essays and Researches. —2019. — T. 13. — Ne. 1. —
C. 163.



120

164. Vijayakumar V. et al. Double axillary artery and an owl face during an
ultrasound-guided axillary brachial plexus block //Journal of Medical
Ultrasound. — 2020. — T. 29. — Ne. 2. — C. 132-133.

165. Vorobeichik L., Brull R., Abdallah F. W. Evidence basis for using
perineural dexmedetomidine to enhance the quality of brachial plexus nerve
blocks: a systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials
//BJA: British Journal of Anaesthesia. —2017. —T. 118. — Ne. 2. — C. 167-181.

166. Watanabe K. et al. Postoperative analgesia comparing levobupivacaine
and ropivacaine for brachial plexus block: A randomized prospective trial
//Medicine. —2017. — T. 96. — Ne. 12.

167. Wedel D. J. et al. An evaluation of the supraclavicular plumb-bob
technique for brachial plexus block by magnetic resonance imaging
//Anesthesia & Analgesia. —2003. — T. 96. — Ne. 3. — C. 862-867.

168. Whiffler K. Coracoid block--a safe and easy technique //BJA: British
Journal of Anaesthesia. — 1981. — T. 53. — No. 8. — C. 845-848.

169. Williams S. R. et al. Ultrasound guidance speeds execution and
improves the quality of supraclavicular block //Anesthesia & Analgesia. —
2003. - T.97.—Ne. 5. - C. 1518-1523.

170. Yang W. T., Chui P. T., Metreweli C. Anatomy of the normal brachial
plexus revealed by sonography and the role of sonographic guidance in
anesthesia of the brachial plexus //AJR. American journal of roentgenology. —

1998. —T. 171. = Ne. 6. — C. 1631-1636.



	Виды анестезии при оперативном лечении гнойных заболеваний кисти 
	систолическое артериальное давление
	регионарная анестезия
	ультразвук
	ГЛАВА 1.
	Современное состояние проблемы выбора способа обезболивания пациентов с гнойно-воспалительными заболеваниями кисти (обзор литературы)
	Рис. 4. Проводниковая анестезия в области лучезапястного сустава.


	Практическая значимость
	Предложен, обоснован и внедрен в клиническую практику способ применения подмышечной регионарной анестезии плечевого сплетения под ультразвуковым контролем при операциях по поводу гнойных-заболеваний кисти. Данный способ оказался не только более эффект...
	Полученные результаты позволяют рекомендовать регионарную анестезию плечевого сплетения подмышечным доступом под ультразвуковым контролем как оптимальное анестезиологическое пособие при операциях по поводу гнойно-воспалительных заболеваний кисти.
	Положения, выносимые на защиту
	1. Регионарная анестезия плечевого сплетения с ультразвуковым контролем является наиболее эффективным и безопасным способом анестезиологического пособия при операциях по поводу гнойно-воспалительных заболеваний кисти.
	2. Регионарная анестезия плечевого сплетения подмышечным доступом, проводимая под контролем ультразвуковой навигации, за счет более высокого профиля безопасности позволяет расширить показания к ее применению.
	3. Проводниковая анестезия плечевого сплетения с ультразвуковым контролем предпочтительнее в сравнении с блокадой нервов на уровне запястья для предотвращения развития послеоперационного болевого синдрома и сокращения срока лечения.
	Внедрение результатов работы в практику
	Кисть человека наряду со зрением и слухом является центром активности человека, через который он познает окружающий мир. Являясь конечным звеном верхней конечности, кисть играет огромную роль в жизни человека, позволяя ему взаимодействовать со средой ...
	Гнойно-воспалительные заболевания кисти сопровождает человечество с древнейших времен. Так, еще Гиппократ в своих трудах упоминал об актуальности флегмон кисти и воспалительных ранах пальцев, влияющих на качество жизни пациентов. Но несмотря на то, чт...
	Вот уже более двух тысяч лет лечение больных гнойными заболеваниями мягких тканей и гнойными ранами продолжает оставаться одной из наиболее актуальных проблем хирургии [15;19]. На сегодняшний день среди всех гнойных процессов мягких тканей флегмоны к...
	Активная роль верхней конечности в деятельности человека определяет её высокую травматизацию [36]. Повреждения верхней конечности составляют 41,6% от всех травм опорно-двигательной системы человека. Травмы кисти занимают лидирующую позицию в структуре...
	В России ежегодно обращаются за медицинской помощью с данной патологией до 1,5 млн. человек [25]. Кисть как орган составляет небольшую часть тела: 1% массы и 2% площади, но она участвует во всех видах человеческой деятельности больше других органов, п...
	В соответствии с функциональной значимостью кисти весьма обильны и дифференцированы её кровоснабжение и иннервация. Связочный аппарат занимает ведущую роль в обеспечении мелкой моторики и выполнения движений [34]. Определяющую роль в снижении трудоспо...
	Высокая хирургическая активность при лечении пациентов с повреждениями и заболеваниями верхней конечности придает проблеме качества обезболивания медицинскую и социальную значимость [8; 10; 47; 51]. Выбранный метод анестезии должен быть максимально бе...
	1.2. Виды анестезии при оперативном лечении больных гнойными заболеваниями кисти
	Термин "анестезия" в буквальном понимании означает потерю чувствительности [56]. Этот термин используют для определения состояния, искусственно вызванного фармакологическими средствами, характеризующегося отсутствием болевых ощущений с одновременной п...
	Существует ряд несомненных преимуществ при использовании регионарной анестезии [62]:
	— ноцицептивная болевая реакция блокируется локально в месте проведения оперативного лечения;
	— оптимальный контроль болевого синдрома и его выраженности при проведении оперативного лечения;
	— отсутствие накопительного эффекта местных анестетиков;
	— возможность более ранней активизации и реабилитации пациентов после оперативного лечения;
	— экономическая выгода и относительная техническая простота данных методик анестезии в сравнении с общей анестезией;
	– минимальная токсичность используемых лекарственных средств, при проведении регионарных методов анестезиологического пособия;
	– незначительные риски анестезии у неподготовленных пациентов;
	– выраженный обезболивающий эффект в послеоперационном периоде.
	Недостатки регионарной анестезии:
	— сохранение сознания пациента во время проведения оперативного лечения;
	— недостаточный уровень анальгезии при отсутствии других компонентов анестезиологического пособия при некоторых видах оперативных вмешательств;
	— возможность тяжелых осложнений у некоторых видах местных анестетиков при попадании в системный кровоток;
	– ограниченная область обезболивания.
	В зависимости от уровня и техники анестезии на верхней конечности выделяют ряд разновидностей местной анестезии при операциях на верхней конечности, в частности: терминальную, инфильтрационную, проводниковую и внутривенную под жгутом [23]. Для определ...
	Местная анестезия находит все большее применение в клинической практике, этому способствуют простота, доступность, экономичность, относительная безопасность (летальность от методов местной анестезии при группе анестезиологического риска I составляет 1...
	1.3  Методы местной анестезии при операциях по поводу гнойно-воспалительных заболеваний пальцев и кисти
	В процессе эволюции гнойной хирургии кисти совершенствовались и методы анестезии [64]. Адекватное обезболивание зачастую определяет успех оперативного вмешательства, позволяет произвести достаточную ревизию, выполнить необходимый по объему разрез, осу...
	Одним из самых популярных видов анестезиологического пособия при оперативном лечении гнойных заболеваний кисти остается проводниковая анестезия срединного, лучевого и локтевого нервов в области лучезапястного сустава [59]. Этот способ обезболивания яв...
	К минусам данного вида анестезии можно отнести короткую по времени продолжительность анестезии, отсутствие достаточного обезболивания в раннем и позднем послеоперационном периоде, дискомфорт от жгута в области предплечья [35; 38].
	При некоторых оперативных вмешательствах на кисти возможна изолированная блокада отдельных нервов в области локтя или запястья [122], однако такая методика зачастую технически сложна и ограничивается в клинической практике недостаточной аналгезией. Ря...
	При сложных, длительных по времени и травматичности оперативных вмешательствах на кисти, проводниковая анестезия плечевого сплетения с блокадой надключичной, подключичной или подмышечной ее части, является методом выбора анестезиологического пособия [...
	1.4 Регионарная анестезия плечевого сплетения при операциях на кисти
	1.4.1 История развития регионарной анестезии верхней конечности.
	«Между тем практический хирург никак не должен
	забывать о проводниковой анестезии, которая нередко почти
	незаменима именно в гнойной хирургии».
	Одним из первых местную анестезию начал изучать Базиль фон Анреп, когда в 1880 году ввел себе в руку кокаин и, выявив полную потерю чувствительности кожных покровов в месте инъекции, порекомендовал использовать кокаин в качестве местного анестетика [2...
	В России одним из первых разнообразие методик проводниковой анестезии описал в своей монографии «Регионарная анестезия» В.Ф. Войно-Ясенецкий. В 1908 г. он, познакомившись с трудом немецкого профессора хирургии Г. Брауна (H. Braun) о местной анестезии,...

	Важнейшими задачами регионарной анестезии при хирургическом лечении пациентов с гнойно-воспалительными заболеваниями кисти является минимизация хирургической агрессии и предупреждение развития побочных эффектов, создание адекватных и комфортных услови...
	1.4.2 Способы идентификации нервов при блокаде плечевого сплетения Отечественные и зарубежные авторы по праву считают проводниковую анестезию плечевого сплетения оптимальным методом выбора анестезии при оперативном лечении больных гнойно-воспалительны...
	Ключом к успешности регионарной анестезии является позиционирование иглы достаточно близко к блокируемому нерву, чтобы вызвать анестезию, но не настолько близко, чтобы повредить нерв.  На современном этапе развития медицины активно развиваются и внед...
	Глубокое знание топографической анатомии и ориентиров позволяет использовать методы, основанные на парестезиях и нейростимуляции. Данные методы дают возможность подвести иглу достаточно близко к нервам, что в то же время несет в себе дополнительные р...
	Парестезия считается более чувствительным индикатором близости иглы к нерву, чем вызванная нейростимулятором двигательная реакция [96; 131; 157]. Нейростимуляция в совокупности со знанием топографической анатомии позволила повысить эффективность мето...
	1.4.3 Использование ультразвука при проводниковых блокадах
	Регионарная анестезия имела достаточно узкое применение в связи с побочными эффектами и плохой управляемостью [53; 78]. С 1994 года, после публикации Стивеном Капралом работы по межлестничной блокаде плечевого сплетения под ультразвуковым контролем, и...
	С 2005 года проведено достаточное количество исследований, подтверждающих преимущество ультразвуковой навигации при выполнении проводниковой анестезии верхней конечности. [129]. Данные исследования неизменно демонстрируют, что кончик иглы при блокаде ...
	Многочисленные исследования продемонстрировали качественную анестезию, основанную на ультразвуковом контроле, которая не зависела от вызванной двигательной реакции и парестезии [142; 163]. Было продемонстрировано, что парестезия возникала только у 38...
	1.4.4 Характеристика доступов при выполнении проводниковой анестезии плечевого сплетения
	При выполнении оперативного лечения при гнойных заболевания кисти традиционно применяют следующие способы регионарной анестезии плечевого сплетения:
	 Межлестничный;
	 Надключичный;
	 Подключичный;
	 Подмышечный.
	Каждый из этих доступов позволяет наилучшим образом обезболить определенную анатомическую область верхней конечности, поэтому они не заменяют друг друга и для каждого из них существуют свои показания [137].  Несмотря на множество техник для каждого из...
	1.4.5 Межлестничный доступ
	Межлестничный доступ (Рис.5) применяется при оперативном лечении заболеваний или травм области плечевого сустава, проксимальной части плеча, в качестве дополнительного метода анальгезии при оперативных вмешательствах на ключице, ключично-акромиального...
	Большая часть вышеописанных осложнений связана в первую очередь с быстрым всасыванием раствора местного анестетика интратекально (до 3,5%) [66] или случайным введением препаратов в сосудистое русло [145].  Учитывая близость от места инъекции позвоночн...
	1.4.6 Надключичный доступ
	При операциях в области дистальной и средней части плеча, при вмешательствах на локтевом суставе, проксимальной области предплечья, в зонах болевая чувствительность которых определяется кожно-мышечным, лучевым и срединным нервов используется блокада п...
	Впервые блокада данным доступом была проведена в Германии в 1911 году врачом Kulenkkampff. С тех пор более 100 лет данная методика используется по всему миру и носит имя автора. Надключичный доступ характеризуется быстрым развитием и высокой эффективн...
	Несмотря на распространенность надключичной блокады плечевого сплетения, при этом методе часто встречаются осложнения, в связи с чем многие врачи избегают данного способа обезболивания [161]. Наиболее частым и грозным осложнением является пневмоторакс...
	1.4.7 Подключичный доступ
	Подключичный доступ к плечевому сплетению выполняется между ключицей и подмышечной впадиной и имеет преимущества как надключичного, так и подмышечного доступа (Рис.7). Показаниями к подключичному доступу являются операции на кисти и предплечье. В 1973...
	По сравнению с надключичным доступом при подключичном оказывается меньшее влияние на функцию дыхания, но с большей вероятностью анестезия не затрагивает лучевой нерв, если используется однократная инъекция [116]. Существует 3 основных варианта подключ...
	1.4.8 Подмышечная блокада плечевого сплетения.
	Подмышечная блокада плечевого сплетения впервые была описана в начале XX века.  Но несмотря на столь ранее открытие данного способа анестезии кисти, специалисты предпочитали использовать в повседневной практике надключичный доступ к плечевому сплетени...
	Подмышечная блокада плечевого сплетения занимает лидирующее место при оперативном лечении травм в области дистальной части предплечья и гнойно-воспалительных заболеваний кисти [104] (Рис.8). Техническая простота данного вида обезболивания и редкие, не...
	локтевого отростка, локтевой кости) [107].
	Успешная блокада отдельных нервов плечевого сплетения варьирует от 60 до почти 100%, в зависимости от техники. Все методы подмышечной блокады основаны на соотношении терминальных нервов с подмышечной артерией, которая является основным поверхностным о...
	По данным литературы, при сравнении методов двукратных и трехкратных инъекций [153], выполнение трех вколов иглы позволяло в 97 % случаев выполнять успешную блокаду с развитием адекватной анестезии, тогда как при выполнении двух инъекций отмечалось сн...
	Обсуждение этих спорных моментов в проводниковой анестезии плечевого сплетения подмышечным доступом обусловлены топографическими особенностями данной анатомической области, в частности, наличие фасциального футляра, окружающего сосудисто-нервный пучо...
	Несмотря на большой выбор местных анестетиков в современной фармакологии, нет крупных контролируемых исследований, сравнивающих различные местные анестетики при блокаде плечевого сплетения. Анализ этих исследований затруднен из—за множества разных ф...
	Как и в случае однократного применения, нет никаких доказательств, подтверждающих превосходство одного местного анестетика над другим при использовании для постоянной инфузии, сообщалось об одинаковой анальгезии при использовании 0,125% бупивакаина и ...
	1.5 Осложнения проводниковой анестезии
	Проводниковая анестезия с ультразвуковым контролем является практически одним из самых безопасных методов анестезиологического пособия. Но несмотря на это, данный вид анестезии может привести к различным по степени тяжести осложнениям [19; 37; 46]. Ос...
	Значение кисти в жизни человека вынуждает выбирать современные способы обезболивания при оперативном лечении больных гнойно-воспалительными заболеваниями кисти. На данном этапе развития медицины имеется множество подходов к решению данной проблемы.  Р...
	Таким образом, при оперативных вмешательствах у пациентов с гнойными заболеваниями кисти полная и адекватная анестезия, безопасная для пациента, актуальна на всех этапах квалифицированной медицинской помощи. Обезболивание в хирургии кисти должно основ...

	Число пациентов
	Доля, %
	Нозологическая форма
	28,8
	50
	Комиссуральная флегмона
	9,8
	17
	Флегмона тыла кисти
	6,3
	11
	Флегмона пространства тенара
	9,1
	16
	Флегмона пространства гипотенара
	33,3
	58
	Флегмона срединного пространства ладони
	2,8
	5
	V-образная флегмона
	2,8
	5
	Флегмона пространства Пирогова- Парона
	6,8
	12
	Сочетанные флегмоны
	100
	174
	Итого
	III
	II
	I
	Группа
	Проводниковая анестезия подмышечным доступом под УЗИ контролем
	Проводниковая анестезия подмышечным доступом под УЗИ контролем
	Проводниковая на уровне запястья
	Способ анестезии
	Вид и объем анестетика
	56
	74
	44
	Количество пациентов
	Группа 3
	Группа 2 n=74
	Группа 1
	        Группа
	n=56
	n=44
	Характеристика
	36,6±9,6
	35,4±8,6
	33,4±10,5
	Возраст, лет
	48(85,7) 
	64(86,5)
	38(86,4)
	Мужчины, n(%)
	8(14,3)
	10(13,5)
	6(13,6)
	Женщины, n(%)
	177,3±7,7
	175,9±6,3
	176,6±7,0
	Рост, см
	81,5±13,0
	80,5±14,5
	78,5±13,6
	Масса тела, кг
	25,8±3,8
	ГЛАВА 3.
	Лечебно-диагностический алгоритм обезболивания при оперативных вмешательствах гнойных заболеваний кисти
	ГЛАВА 4.
	Результаты исследования

	26,1±4,2
	25,2±3,4
	ИМТ
	 возраст пациентов от 18 до 85 лет;
	 отсутствие аллергии к местным анестетикам;
	Критерии исключения пациентов из исследования:
	 наличие декомпенсированных хронических заболеваний;
	 наличие выраженной коагулопатии (АЧТВ> 40 с, МНО> 1,5, тромбоциты <100 тыс.);
	 отказ пациента от регионарной анестезии;
	 неврологические нарушения в верхней конечности (парестезии и парезы);
	 наличие психического заболевания.
	2.2. Методы исследования
	При выполнении исследования фиксировалось время, необходимое на выполнение анестезии. В группе I- это время, необходимое на проведение анестезии нервов в области запястья, в группе II и III –время, от установки ультразвукового датчика в области сканир...
	После выполнения анестезии оценивалось общее состояние пациента и отсутствие признаков токсического действия местных анестетиков. Для этого проводился контроль неврологического статуса пациента и параметров гемодинамики. Неврологический статус оценива...
	Для определения тканевой перфузии проводился расчет среднего артериального давления, что позволяло наиболее полно судить о снабжении тканей кровью. Для расчета среднего артериального давления применялась формула: СрАД=1/3*САД+2/3*ДАД. Нормой среднего ...
	После оценки безопасности пациента и отсутствию побочных эффектов оценивалось время развития сенсорно-моторной блокада лучевого, срединного, кожно-мышечного и локтевого нервов от появления первых признаков блокады до полной анестезии дистальных отдело...
	Потеря сенсорной чувствительности проверялась в зонах иннервации срединного, локтевого и лучевого нервов.  Для этого холодным металлическим шпателем оценивалась потеря температурной чувствительности в области тенора, возвышении гипотенара и тыльной по...
	В послеоперационном периоде учитывались связанные с проведением анестезии вероятные осложнения, такие как: парестезии в месте проведения блокады и по ходу иннервации нервов, заблокированных во время анестезии, боль и наличие гематомы в месте инъекции...
	Рис. 10. Визуально-аналоговая шкала боли.
	Субъективная оценка уровня боли проводилась с помощью визуально-аналоговой шкалы (ВАШ). Интенсивность болевых ощущений оценивалась в баллах по 10-балльной системе (Рис. 10). Отсутствие боли - 0 баллов, нестерпимая боль - 10 баллов. Оценка показателей ...

	Все пациенты после выполнения оперативного вмешательства опрашивались на предмет удовлетворенности от выполнения анестезии. Мы пользовались пятибалльной шкалой для оценки качества выполненного метода анестезии и уровня послеоперационного обезболивания...
	На основании шкалы ASA оценивались периоперационные риски и объем предоперационной подготовки. Тяжесть состояния пациентов перед операцией соответствовала I–III классу по ASA (Рис.11).
	Для снижения психоэмоционального стресса и уменьшения гемодинамических реакций за 30 минут до начала оперативного вмешательства пациентам выполнялась премедикация введением внутримышечно бензодиазепинов в дозе, эквивалентной 5 мг мидазолама. После пос...
	Согласно приказу Министерства здравоохранения РФ от 15 ноября 2012 г. N 919н операционная была оснащена для обеспечения безопасности проведения анестезии следующими средствами: монитор контроля жизнедеятельности, аппарат наркозно-дыхательный экспертно...

	На основе литературных данных нами был разработан протокол реанимационных мероприятий при внутрисосудистом введении местных анестетиков. (Рис. 12).
	Пациентам I группы выполнялась блокада нервов на уровне запястья. Для этого после укладки пациента в асептических условиях проводились следующие манипуляции: иглу вводили по внутренней поверхности предплечья на уровне сгибательной складки лучезапястно...

	Для облегчения поиска нервных структур в подмышечной области возможно использование диаграммы со схематическим изображением восьми секторов [151] (Рис.16).
	По данным источников расположение срединного нерва легче всего визуализировать в 1 и 8 частях диаграммы, локтевой нерв в 5-7 частях, а идентификацию лучевого нерва чаще всего можно сделать в 3-5 секторе диаграммы [143].
	Рис. 16. Схематическое изображение восьми секторов диаграммы, чтобы описать местоположения нервов вокруг подмышечной артерии.
	После установки ультразвукового датчика и идентифицирования сосудисто-нервных структур осуществляли обезболивание кожи 1-2 мл раствора лидокаина низкой концентрации. Поиск места пункции при ультразвуковом сканировании области выполнения проводниковой ...
	В первую очередь производилась анестезия мышечно-кожного нерва, для этого осуществляли продвижение иглы до контакта с периневрием под контролем ультразвуковой навигации. Для анестезии n. musculocutaneus вводили 5 мл анестетика. Иглу необходимо продвиг...
	До введения раствора анестетика обязательно проводится аспирационная проба для исключения попадания местного анестетика в сосудистое русло. Мы вводили по 5 мл местного анестетика к каждому из нервов. При затруднении поиска кончика иглы возможно провед...
	Для улучшения эффектов проводниковой анестезии необходимо введение местного анестетика так, чтобы происходило обтекание препаратом каждого из блокируемых нервов (Рис.19). После выполнение анестезии всех четырех нервов игла для проводниковой анестезии...
	Рис.22 Внешний вид и рентгенограмма кисти.
	После выполнения проводниковой анестезии на уровне запястья, в условиях операционной больному выполнено оперативное вмешательство, ревизия, вскрытие затеков, санация, дренирование гнойного очага. Интраоперационно выполнена иммобилизация, рана укрыта а...
	4.1.1 Оценка безопасности проводниковой анестезии под ультразвуковым контролем
	Подмышечная блокада плечевого сплетения считается относительно безопасным методом регионарной анестезии. Самые частые и опасные осложнения, возникающие при проведении данного вида анестезиологического пособия- это системное токсическое действие местны...
	В исследовании признаки токсического действия местных анестетиков не наблюдались ни у одного пациента. Все пациенты после проведения проводниковой блокады не имели кардиодепрессивных и нейротоксических эффектов. Незначительное снижение гемодинамически...

	Примечание: 1 – поступление в операционную, 2 – после выполнения анестезии, 3 – начало операции, 4 – середина операции, 5 – перевод пациента в палату;
	4.2.2 Оценка показателей частоты сердечных сокращений
	Показатели частоты сердечных сокращений у пациентов во всех группах при поступлении в операционную достоверно не отличались (p>0,05) и составляли в среднем 84,78 и 82 ударов в минуту. После выполнения анестезии в I группе отмечалось повышение показате...
	Рис. 30. Показатели ЧСС (*статистические различия, p <0,05).

	4.2.3 Оценка показателей пульсоксиметрии
	Таблица 7. Показатели насыщения кровью кислородом (по данным
	пульсоксиметрии).
	Примечание: 1 – поступление в операционную, 2 – после выполнения анестезии, 3 – начало операции, 4 – середина операции, 5 – перевод пациента в палату;
	По данным пульсоксиметрии достоверной разницы в изменении насыщения кровью кислородом среди пациентов исследуемых групп на протяжении всего периода оперативного вмешательства получено не было, все показатели оставались в пределах нормы (табл.  7).
	4.3 Время развития нейромышечного блока
	Время развития сенсорно-моторной блокады измерялось от момента извлечения иглы до момента потери нейромышечной чувствительности во всех дерматомах кисти. Проводился контроль потери температурной, болевой, моторной чувствительности.
	4.3.1 Срединный нерв
	Таблица 8. Развитие сенсорно-моторной чувствительности в срединном нерве.
	В таблице 8 представлены данные по развитию блокады в срединном нерве. Наиболее быстрая потеря сенсорной чувствительности в зоне иннервации срединного нерва наблюдалась в III группе: начало 1,2 мин. и полная сенсорная анестезия 3,0 мин., в то же врем...
	4.3.2 Локтевой нерв
	Таблица 9. Развитие сенсорно-моторной чувствительности в локтевом нерве.
	В таблице 9 представлены данные по развитию блокады в локтевом нерве. Наиболее быстрая потеря сенсорной чувствительности в зоне иннервации локтевого нерва наблюдалась в I группе: начало 3,0 мин. и полная сенсорная анестезия 6,1 мин. В III группе были ...
	4.3.3 Лучевой нерв
	Таблица 10. Развитие сенсорно-моторной чувствительности в лучевом нерве.
	В таблице 10 представлены данные по развитию блокады в лучевом нерве. Иннервация кисти лучевым нервом анатомически вариабельна, вследствие чего проводниковая блокада в области запястья зачастую неэффективна и требует дополнительного введения местного...
	4.3.4 Мышечно-кожный нерв

	Исследование сенсорно- моторной блокады зоны иннервации мышечно- кожного нерва проводилось во II и в III группах. Проверялась потеря температурной и болевой чувствительности по латеральной поверхности предплечья (табл.11).  В обеих группах полученные...
	Таблица 11. Развитие сенсорной чувствительности в лучевом нерве в области предплечья.
	4.4 Осложнения анестезии
	Значимых и серьезных осложнений во всех группах исследования не наблюдалось. Регистрировались умеренные осложнения и побочные эффекты в интраоперационном и послеоперационном периоде. Было зафиксированы 4 случая парестезий в послеоперационном периоде. ...
	В таблице 12 представлены все случаи побочных эффектов и осложнений проведенного анестезиологического пособия.

	Таблица 12. Осложнения в интра- и послеоперационном периоде
	При анализе наличия осложнений, можно разделить полученные данные на осложнения, связанные с выбранным методом анестезиологического пособия и осложнения в послеоперационном периоде, связанные с послеоперационным обезболиванием. Так, в послеоперационно...
	Рис.35. Частота развития осложнений (*статистические различия, p <0,05).
	4.5 Время выполнения анестезии и длительность оперативного вмешательства
	Время выполнения проводниковой анестезии в области запястья составило в среднем 5,2 мин. При использовании проводниковой анестезии плечевого сплетения в подмышечной области с ультразвуковым контролем отмечалась тенденция к снижению времени блокады. Та...
	4.6.1 Субъективная количественная оценка уровня боли в группе I
	Во время вмешательства у части пациентов I группы отмечалась недостаточная анальгезия, что потребовало дополнительного интраоперационного обезболивания. Также отмечается, что через 6 часов после выполнения оперативного вмешательства уровень боли был н...

	Рис. 36. Болевой синдром в группе I.
	4.6.2 Субъективная количественная оценка уровня боли в группе II.
	Во время оперативного вмешательства один пациент II группы отмечал незначительные болезненные ощущения в зоне иннервации локтевого нерва, что не потребовало дополнительного местного обезболивания. Также отмечается, что в среднем через 6 часов после вы...

	Рис. 38. Болевой синдром в группе III.
	4.6.4 Сравнение болевого синдрома во всех группах
	Рис.39. Сравнение болевого синдрома во всех группах (*статистические различия, p <0,05).
	При изучении данных, представленных на Рис. 39, у части пациентов I группы в интраоперационном периоде болевой синдром требовал дополнительных методов обезболивания, что может быть связано с недостаточной анальгезией зон иннервации в области операцион...
	По окончанию операции выраженный болевой синдром отсутствовал во всех группах, но у некоторых пациентов I группы отмечались незначительные болезненные ощущения в области вмешательства, составляя 1,2 балла по шкале ВАШ. Через 2 часа после операции отме...
	Начиная с 4 часа после оперативного вмешательства, отмечается нарастание болевого синдрома у пациентов I группы – 6,6 балла, в то время как у пациентов II группы наблюдалась полная сенсорно-моторная анальгезия. В группе III отмечалось восстановление м...
	Через 6 часов после вмешательства болевой синдром в группе I составлял 7,3 балла, в группе III- 6,8 балла, в то время как в группе II отмечались невыраженные болевые ощущения в области вмешательства, составляя 1,2 балла по шкале ВАШ.
	Пиковые значения уровня боли в группе I отмечались через 6 часов- 7,3 баллов по шкале ВАШ. Выраженные болевой синдром требовал дополнительного введения анальгетиков, в том числе и препаратов опиоидной группы. Во II группе уровень боли через 8 часов со...
	Через 10 часов уровень боли в группе I составил в среднем 6 баллов, в группе III уровень боли составил 5,6 что связано с парентеральным введением НПВС и опиоидных анальгетиков на высоте болевого синдрома. В группе II болевой синдром составил 3,6 балло...
	Через 12 часов выраженной динамики в изменении уровня боли в группах выявлено не было. В группе I -6,8 баллов, в группе II- 3,8 баллов, в группе III – 3,3 баллов. Стоит отметить, что пациентам II группы послеоперационное обезболивание не требовалось.
	Через 24 часа наблюдения уровень боли был достоверно ниже у пациентов III и II группы в сравнении с пациентами I группы (р <0,05).

	Через 48 часов у пациентов I группы сохранялись болевые ощущения низкой интенсивности (2,1 балла по шкале ВАШ). У пациентов II и III группы уровень боли составлял 0 баллов.
	Средний уровень боли во время оперативного вмешательства в I группе составлял 2,8 балла по шкале ВАШ, во II группе 0,8 балла, в III группе 0 баллов. В раннем послеоперационном периоде в I группе средний уровень боли составил 5,0 баллов, во II группе 1...
	4.7 Оценка качества обезболивания пациентов в зависимости от вида анестезиологического пособия
	На следующие сутки после выполненного оперативного вмешательства проводился опрос среди пациентов для оценки качества анестезиологического пособия по 5 балльной шкале (Рис. 40). 2 балла –плохо, 3 балла-удовлетворительно, 4 балла-хорошо, а 5 баллов - о...
	4.8 Средняя продолжительность лечения

	Учитывая различия и особенности патологического процесса у пациентов с гнойными заболеваниями кисти, определяющих разнообразие оперативных вмешательств, были проанализированы данные по средней продолжительности лечения в зависимости от вида анестезиол...
	ЗАКЛЮЧЕНИЕ
	ВЫВОДЫ

	1. Современные методы регионарной анестезии позволяют обеспечить качественное обезболивание при оперативных вмешательствах больным гнойно- воспалительными заболеваниями кисти. При хирургическом лечении гнойных заболеваний кисти не существует общеприня...
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